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1 Inngangur

A drunum 2000-2003 var fyrsta heildsteda rannséknarverkefnid 4 polmérkum ferdamennsku unnid hér 4 landi
par sem lagt var mat 4 polmork ut fra nattdru, innvidum, vidhorfi heimamanna og vidhorfi ferdamanna.
Verkefnid var unnid 4 5 st6dum a landinu: Landmannalaugum, Lonsorefum, Skaftafelli, Jokulsargljafrum og
Myvatnssveit og var styrkt af Rannfs. Rannsékn 4 peim hlut polmarka sem snyr ad upplifun ferdamanna i
Landmannalaugum var endurtekin 4rid 2009 og aftur 4rid 2019 og var styrkt af Ferdafélagi Islands.

A pessu timabili hefur erlendum ferdaménnum hér 4 landi fjolgad um 1,7 milljén, Gr um 300 pasund arid
2000 { um 2 milljonir arid 2019 (Ferdamalastofa, 2020). Sérsted og fjolbreytileg nattira er adaladdrattarafl
landsins, en um 92% erlendra ferdamanna koma til landsins vegna hennar og um 45% nefna sérstaklega fegurd
hennar og ad han sé litt spillt (Oddny Péra Oladéttir, 2019). Undanfarin 4r hafa landsmenn einnig sétt & meira i
utivist af ymsu tagi og er hin ordin snar pattur { daglegu lifi fj6lda félks. Halendid er vinsell leikvollur sumra
ferdamanna og gridastadur annarra. Pad statar af fjolbreytilegri og einstadri natturu en auk pess felst addrattarafl
pess i famenninu, fjarveru hins manngerda og pvi sem margir ferdamenn upplifa sem viderni (Anna Doéra
Saporsdottir, 2012; Smporsdottir, 2014). Adgangur folks ad sliku umhverfi verdur sifellt mikilvegari {
borgarsamfélagi natimans par sem gengur hratt a gdi sliks umhverfis.

Landmannalaugar eru vinszlasti aningarstadur halendisins en sumarid 2016 féru ramlega 23% etlendra
ferdamanna pangad (Maskina, 2016), auk pess sem um 3-5% Islendinga féru pangad arlega 4 drunum 2010-2017
(Markads- og midlarannséknir ehf., 4.4.). Pegar viderni verda vinsalir ferdamannastadir getur mannmergd og
r6skun a4 umhverfinu dregid r peim eiginleikum sem upphaflega 160udu ad ferdamenn. Med aukinni asékn
ferdamanna { halendid hefur purft ad byggja upp adst6du og bzta innvidi en vid pad dregur ur
viderniseiginleikunum og ad mati sumra er peim ,,spillt. Til pess ad foélk upplifi einveru ma heldur ekki vera
margt folk. Ferdamennska umfram akvedin mork getur haft neikvaed ahrif { f6r med sér. Hin neikvaedu ahrif
geta gert pad a0 verkum ad svedi missa addrattarafl sitt og hvergi er petta brothattara en einmitt 4 halendinu par
sem nattaran er viokvem og gert er ut a imynd hins ,,6spillta®. Pad er pvi askorun ad vidhalda eiginleikum
halendisins 4 vinselum ferdamannast6dum. Aukin uppbygging og aukinn fjoldi ferdamanna leidir sidan til
neikvaedra ahrifa 2 umhverfid sem verdur minna nattarulegt en adur (Butler, 1980, 2018; Haraldsson og
Olafsdéttir, 2018; Ryan, 2002).

I pessari skyrslu er greint frd nidurstédum langtimarannsoknar 4 félagslegum polmérkum ferdamanna i
Landmannalaugum. Rannséknin er byggd 4 pversnidsgégnum, p.e.a.s. spurningalistakonnunum sem voru lagdar
tyrir ferdamenn i Landmannalaugum sumrin 2000, 2009 og 2019. Alls fengust svor fra um 2.900 einstaklingum.
Meginmarkmidid er ad greina hvernig anzgja ferdamanna og skynjun peirra 4 umhverfinu, innvidum, pjénustu
og fj6lda ferdamanna hefur breyst 4 timabilinu. Jafnframt er kafad dypra i nidurstodurnar fra arinu 2019 med pvi
a0 greina par eftir mismunandi bakgrunnsbreytum. Pbvi til vidbotar voru tekin voru viotdl vid 21 ferdamann 4

svedinu sumarid 2019 og er peim @tlad ad veita dypri skilning 4 vidhorfum ferdamanna.






2 Landmannalaugar

Landmannalaugar og nagrenni stata af einstaklega fjolbreyttri nattiru sem einkennist af fjalllendi, eldvirkni og
jarohita, auk mikillar litadyrdar. Krefjandi landslag og beljandi jokular studludu ad pvi ad { gegnum aldirnar
16gdu fair ferd sina um svadid adrir en peir sem foru til fiarleita og veida. A seinni hluta atjandu aldar héfu
nattaruvisindamenn ad fara { rannséknarleidangra um svadio en pad var ekki fyrr en 4 fjérda aratug tuttugustu
aldar sem ferdalangar féru ad leggja leid sina pangad sér til skemmtunar og pa ymist fétgangandi eda a hestum.
Fyrsta bilnum var ekid { Landmannalaugar 4rid 1946 og Ferdafélag Islands reisti par fyrsta fiallaskdlann 4 aranum
1951-1952 pegar adkoma ad svadinu var enn pa mjog erfid (Olafur Orn Haraldsson, 2010). A sidari hluta
sjounda aratugarins batnadi adgengi vegna uppbyggingar vatnsaflsvirkjana a Tungnaar-Pjérsarsvadinu og peim
vegaframkvemdum og braarsmidi sem fylgdu. Stuttu sidar voru sidustu tveir kilémetrarnir lagdir ad
fjallaskalanum og med peim framkvemdum var ekki lengur porf a ad fara yfir ar til ad komast {
Landmannalaugar. Nu til dags er hagt a0 aka { Landmannalaugar a flestum félksbilum og smajeppum. Vegurinn
pangad er venjulega opnadur i lok juni eda byrjun juli og hann lokast oftast um midjan september en pad getur
engu a0 sidur verid mjog breytilegt eftir arum. Nattarufegurd, gott adgengi og nalegd vid héfudborgarsvadio,
sem er einungis { priggja klukkustunda akstursfjarlegd, hefur gert pad ad verkum ad Landmannalaugar eru na
vinsalasti afangastadur halendisins (Markads- og midlarannséknir ehf., 4.4.; Maskina, 2016). Langflestir
ferdamenn koma pangad ad sumri pott eitthvad sé um ad ferdamenn komi pangad einnig 4 veturna, pa ymist 4
jeppum, vélsledum eda gonguskidum.

bad er erfitt a0 segja nakvamlega til um fjolda peirra ferdamanna sem koma { Landmannalaugar en prjar
mismunandi adferdir hafa verid notadar til ad axtla fjoldann (1. tafla). Par gefa toéluvert mismunandi
nidurstddur, auk pess sem gagnadflun hefur ekki verid alveg samfelld. Radgjafafyrirtakid Rannsoknir og radgjof
ferdapjonustunnar (RRF) notast vid spurningakannanir sem eru lagdar fyrir erlenda ferdamenn 4
Keflavikurflugvelli 4 leidinni ut ar landinu og metur fjolda peirra sem heimszxkja Landmannalaugar ut fra svorum
gesta. Samkvamt pessari adferd voru gestirnir um 55 pusund sumarid 2008 og peim fj6lgadi um nokkur pasund
fra ari til 4rs. Arid 2017 var fioldi gesta kominn upp i 94.500 pusund (Régnvaldur Gudmundsson, 2018).
Ferdamalastofa lagdi rafrena spurningakonnun fyrir erlenda ferdamenn sumrin 2011, 2014 og 2016 par sem
spurt var hvada stadi peir heimséttu 4 Islandi. Nidurstodurnar syndu ad 23,4% ferdamanna heimséttu
Landmannalaugar sumarid 2011 (Markads- og midlarannséknir ehf., 2012), 15% sumarid 2014 (Maskina, 2014)
og 19,8% sumarid 2016 (Maskina, 2016). Pessi hlutf6ll er hagt a0 umreikna { fj6lda ferdamanna med pvi ad lita 4
fj6lda brottfara erlendra ferdamanna fra Keflavikurflugvelli { juli og agust en um 96-99% af ferdamoénnum fara
fra Islandi um alpj6daflugvollinn i Keflavik (Ferdamalastofa, 2020). Pegar pad er gert fast ad um 46.700
ferdamenn hafi heimsott Landmannalaugar { jali og agust arid 2011, 44.700 arid 2014 og tep 94.600 arid 2016.
Pridja gagnasettid er fra Rognvaldi Olafssyni og Gydu Pérhallsdéttur (2019) en pau notudu bifreidateljara til ad
meta fjolda ferdamanna. Samkvamt peirri adferd komu um 57.200 manns { Landmannalaugar { juli og agust arid

2019 eda um eitt pasund manns 4 dag. Inni i t6lum bifreidatalninganna eru Islendingar medtaldir en peir eru
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aftur 4 moti ekki med { télum RRF og Ferdamalastofu. St adferd virdist samt sem adur alltaf gefa hoflegasta
matid en pau tvo ar sem ferdamenn voru taldir med 6llum premur adferdunum, p.e. arin 2014 og 2016, munadi
um taeplega 25.700 annars vegar og 32.900 hins vegar. Arid 2014 gefur adferd RRF mesta fildann en arid 2016

metur Ferdamalastofa fjcldann mestan (1. tafla).

1. tafla. Fjoldi ferdamanna { Landmannalaugum { juli og agist metinn med premur mismunandi adferdum.

Reiknad ur fra
As spurningakénnunum Reiknad ur fra netkbnnunum Metid ut fra Spinn
Rannsokna og radgjafar Ferdamalastofu** bifreidateljurum***
ferdapjonustunnar*

2008 55.000
2011 46.706
2013 61.400 45.802 15.598
2014 70.400 44.706 47.502 25.694
2015 72.000
2016 78.100 94.560 61.667 32.893
2017 94.500 53.840 40.660
2018 65.723
2019 57.214

Unnid dr gbgnum:

*Régnvaldur Gudmundsson, (2018)

**Markads- og midlarannséknir ehf., (2012); (Maskina, 2014, 2010)
e RGgnvaldur Olafsson og Gyda bérhallsdéttir, (2019)

Vaxandi fjolda ferdamanna i Landmannalaugum hefur verid matt med byggingu innvida og aukinni
piénustu. N eru niu byggingar 4 pjonustusvadinu, par 4 medal fjallaskali FI (sem hefur verid stekkadur
nokkrum sinnum), salernis- og sturtuhus, starfsmannabustadur, ahaldahus, hesthus og skyli fyrir dagsgesti asamt
palli vid laugina. Verslun og kaffihus eru rekin 1 premur gémlum ratum. Bjorgunarsveitir eru med adst6du { einu
husi, hasbil og feranlegum gamum. Tvo bilastedi eru a4 svaedinu og merktar gonguleidir af mismunandi
erfidleikastigum. Landmannalaugar eru einnig upphafs- eda endapunktur vinselustu lengri génguleidar landsins,
Laugavegarins.

Landmannalaugar eru innan Fridlands ad Fjallabaki sem var fridlyst arid 1979 og fer Umhverfisstofnun
med umsjon pess (Auglysing um fridland ad Fjallabaki, 1979). Fridlandid er um 446 km® og er { midri
Torfajokulséskjunni en han teygir sig yfir um 700 km? svedi (1. mynd). Arid 2010 setti Umhverfisstofnun
Landmannalaugar 4 svokalladan raudan lista fyrir verndud svaedi sem purfa radstafanir an tafar til ad koma { veg
fyrir frekari hnignun 4 nattGrugedum svaedisins. Astzedan var alag vegna mikils fiolda ferdamanna og umsvif
ferdapjonustunnar (Umhverfisstofnun, 2010). Takmarkadar rannséknir hafa verid gerdar a umhverfi svadisins.
P6 mé nefna rannsékn sem Rannveig Olafsdéttir og Micael Runnstrém (2013) gerdu 4 astandi gonguleida innan
fridlandsins en pau komust ad peirri nidurst6du ad flestar génguleidirnar (61%) voru { godu astandi og ad minna

en 1% peirra var { mjog slemu asigkomulagi.



1. mynd. Landmannalaugar, Fridland ad Fjallabaki og Torfajokulsaskjan.

[ Frivtand a6 Fialiabaki
[ Torfajokuiseldstosin
] mishalendisiina

| Rangérping eystra

| Rangérping ytra

| Skaftarhreppur
Asahreppur
Laugavegurinn
Fjallvegir
Vegarslodar






3 LangtimarannsOknir medal ferdamanna a vidernum og 60rum
natturuskoounarst6dum

3.1 Anagja og upplifun ferdamanna

Langtimarannséknir byggjast 4 endurteknum pversnidsgdgnum og fela { sér sofnum sambzerilegra gagna a.m.k. a
tveimur timapunktum, asamt greiningu og samanburdi 4 gognunum 2 milli timabilanna sem um rxdir (I.égaré og
Haider, 2008; Menard, 1991). Langtimarannsoknir { ferdamalafredum leitast vid ad greina breytingar til lengti
tima med pad ad markmidi ad skilja hvernig og hvers vegna mismunandi pattir ferdapjénustunnar, ferdamanna
og ferdamannastada breytast. Slikar langtimarannsoknir geta veitt dypri skilning en stakar rannséknir og eru {
raun eina leidin til ad greina raunverulegar breytingar, badi 4 samsetningu ferdamanna og vidhorfum peirra
(Kuentzel og Heberlein, 2003). Langtimarannsoknir sem greina préun 4 anzgju og vidhorfum ferdamanna til
viderna og litt raskadrar nattiru eru mjog takmarkadar, ekki adeins hér 4 landi heldur einnig 4 heimsvisu
(Marusi¢, 2017; Wall-Reinius og Bick, 2011). Upplysingar um breytingar til lengri tima eru hins vegar mjog
mikilvaegar fyrir ferdapjonustuna og til ad vidhalda samkeppnishafni ferdamannastada. Per eru einnig gagnlegar
fyrir nattaruvernd, sem og fyrir stjérnun og skipulag ferdamannastada. Langtimarannséknir skapa jafnframt
grundvoll fyrir sjalfbara nytingu nattiruskodunarstada par sem tlunin er ad nyta pa fyrir ferdapjonustuna.

Erfitt getur verid ad meta gadi upplifunar og anxgju ferdamanna a vidernum og O6d0rum
nattiruskodunarstodum (t.d. Ryan og Cessford, 2003). I ferdamalafredum er gjarnan litid 4 4naxgju sem
heildarnidurstédu af upplifun ferdamanna (Tung og Ritchie, 2011) og er maling 4 henni mest notada taxkid til ad
meta gedi upplifunar (Tonge og Moore, 2007). Anzgja er had fislmorgum pattum, eins og t.d. ventingum
ferdamanna, fyrri reynslu peirra, personuleika, sjalfsmynd og nattarusyn peirra (Ryan og Cessford, 2003). bad
sidastnefnda endurspeglar mismunandi pankagang félks um nattiruna, verndun hennar og umgengni vid hana.
Ma t.d. nefna Olika syn 4 pad hvada innvidi og pjonustu md eda d ad bjoda upp a i nattarunni, ekki sist a
vidernum. Par kemur til ségunnar énnur dskorun en pad er vidernishugtakid sem er badi flokid og umdeilt. T
sumum 16ndum eru til lagalegar skilgreiningar a vidernum sem byggjast almennt 4 hlutlegum eiginleikum peirra,
p.e.a.s. 6roskud nattara, umhverfi an mannvirkja, an umferdar vélknainna fararteekja og ad par sé hagt ad njota
einveru (Hendee, Stankey og Lucas, 1990). A Tslandi eru viderni skilgreind { 16gum um nattaruvernd (nr.
60/2013). Par er talad um 6byggt viderni og pad skilgreint sem:

Svdi 1 6byggdum sem er ad jaftnadi a.m.k. 25 km? ad sterd eda pannig ad hagt sé ad njéta par einveru
og nattirunnar an truflunar af mannvirkjum eda umferd vélkndinna farartaekja og { a.m.k. 5 km
fjarlegd fra mannvirkjum og 6drum taeknilegum ummerkjum, svo sem raflinum, orkuverum,
midlunarlénum og uppbyggdum vegum.

Ef talka a4 hugtakid viderni bokstaflega, er pannig um ad reda mannvirkja- og mannlausa verdld. Ymsir
fredimenn hafa hins vegar gagnrynt pessa nalgun a vidernishugtakid og bent 4 ad hugtakid Iysi fyrst og fremst
hugmyndum félks um nattaruna og hvernig hun ,,eigi“ ad vera. Landfradingurinn Yi-Fu Tuan (1990, bls. 112)

bendir t.d. 4 ad viderni séu ,,ekki sidur lysing a hugarastandi félks en Iysing a nattarunni® (,,“Wilderness” cannot



be defined objectively: it is as much a state of the mind as a description of nature®). Upplifun ferdamanna a
vidernum er par af leidandi ekki hlutlaus endurspeglun 4 raunveruleikanum, heldur byged a peirri pekkingu og
skilningi sem ferdamenn tengja vid akvedid landslag. Pvi leggja ekki allir sému merkingu { hvernig viderni eiga
a0 vera (Freimund og Cole, 2001; Higham, 1998; Stankey og Schreyer, 1987) og eins og Stankey og Schreyer
(1987, bls. 257) benda 4 pa er , liklega ekki um ad reda einhverja eina vidernisupplifun®. Williams (1980 , bls. 67)
minnir einnig 4 ad hugmyndir manna um nattaruna séu kirfilega moétadar af ségu mannkyns, eda med hans

ordum: ,,Idea of nature contains, though often unnoticed, an extraordinary amount of human history*.

3.2 Samfélagsleg vidmid

Norm (e. norms) eru samfélagsleg vidmid, p.e. eitthvad sem samfélagid skilgreinir sem venjulegt eda daemigert. A
svidi ferdamennsku og utivistar eru samfélagsleg vidmid oftast notud i samhengi vid hvad ferdamenn telja vera
asxttanlegt mat a astandi ferdamannastada, hvernig ferdamannastadir ,,eiga ad vera® eda hvad sé¢ hafilegur fjoldi
ferdamanna par (Manning, Valliere og Wang, 1999; Shelby, Vaske og Donnelly, 1996). Kenningin um
samfélagsleg viomio (e. social norm theory) gerir rad fyrir ad almennt samkomulag riki um asattanlegt astand og ad
pad sé haegt ad nota til ad bua til stadla/vidmid med hlidsjén af pvi. I normativri nalgun sem pessari eru vidmid
meald hja hépi einstaklinga. T greiningu 4 nidurstédum eru pessi vidmid tekin saman og fast pa samfélagsleg
viomid um aszttanleg mork breytinga eda ahrifa eda wxskilegt astand (Shelby og Vaske, 1991). Samfélagsleg
viomid geta verid breytileg t.d. eftir samfélagshopum, pjoderni, tegund afpreyingar sem folk stundar og
umhverfinu (Manning o.fl., 1999). Shelby og Vaske (1991) benda 4 ad um sum vidmid riki gott samkomulag
(,,high levels of agreement™) en um 6nnur séu aftur 4 moti skiptar skodanir (,,low levels®). Whittaker og Shelby,
(1988) benda auk pess 4 a0 vidomidin séu margvisleg. Peir tala um ,,no tolerance norm® sem a vid pegar flestir
notendur eru sammala um ad 6l ahrif séu dasxttanleg og ,,single-tolerance norm® pegar hopurinn er nokkud
sammala um ad einhver ahrif séu aszttanleg. Loks tala peir um ,,multiple-tolerance norm* pegar tveir eda fleiri
notendahopar hafa mismunandi viomio fyrir hvad er asettanlegt. Samfélagsleg viomid geta jafnframt breyst med

timanum og eru sum viotekin (e. we// formed) en 6nnur eru aftur 4 moéti breytileg (e. emzerging) (Shelby o.1l., 1996).

3.3 Upplifun 4 fj6lda ferdamanna

Rannsoknir hafa synt ad a vidernum skiptir félagslegt umhverfi, eins og t.d. fjoldi ferdamanna og rusl, meira mali
en astand nattarunnar (Hendee o.fl, 1990). Skynjun a félksfjolda er mismunandi og fer medal annars eftir
gildum einstaklinganna, venjum, athéfnum og adstzdum (Kim og Shelby, 2008; Oklevik o.fl., 2019). Faar
langtimarannséknir hafa verid gerdar 4 upplifun 2 fj6lda ferdamanna a4 vidernum og litt spilltri nattdru en per
sem til eru gefa nokkud o6likar nidurstodur (Choe, Schuett og Sim, 2017; Hall og Cole, 2000; Kim og Shelby,
2008). Sumar rannsOknir hafa leitt { ljos a0 anzgja ferdamanna minnkar eftir pvi sem peir upplifa fleiri
ferdamenn { kringum sig (e.g. Lawson og Manning, 2001; Manning o.fl., 1999; Patterson og Hammitt, 1990; D.
R. Williams, Roggenbuck og Bange, 1991). Einnig hafa fyrirframgefnar vantingar ahrif, p.e. ef ferdamenn eru

fleiri en adspurdu ferdamennirnir attu von a, er liklegra ad peir verdi 6anzgdir (Kuss, Graefe og Vaske, 1990).
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Adrir rannsoknir hafa hins vegar synt fram a ekkert, 1itid eda jafnvel 6fugt samband 4 milli anagju og upplifunar
a fiolda (e.g. Kuentzel og Heberlein, 2003; Légaré og Haider, 2008; Mclntyre og Boag, 1995; Stewart og Cole,
2001). Rannsékn sem Heberlein og Vaske (1977) gerdu leiddi { 1j6s ad anagja ferdamanna vid Miklagljafur {
Arizona-fylki { Bandarfkjunum breyttist ekki pratt fyrir aukinn fjolda ferdamanna. Einnig syndi rannsokn
Kuentzels og Heberleins (2003) medal ferdamanna vid Apostle Islands National Lakeshore i Wisconsin-fylki i
Bandarikjunum arin 1975, 1985 og 1997 ad ferri ferdamoénnum fannst vera of margt um manninn i lok
timabilsins en { upphafi pess pratt fyrir ad ferdamonnum hefdi fj6lgad verulega.

Ymsar astadur geta verid fyrir pvi ad ferdamenn upplifi sidur fjlmenni pratt fyrir ferdamonnum £jolgi.
Ein astedan geti verid ad samfélagsleg viomid hafi breyst. bPekkt er ad samfélagsleg viomiod { pj60félogum med
tilliti til ymissa patta hafa verid ad breytast hratt 4 undanférnum arum, eins og t.d. hjonabond samkynhneigdra
og skilgreining 4 kyni félks. I faum rannséknum hefur hins vegar stodugleiki venja pegar kemur ad
ferdamennsku og utivist verid skodadur og hafa rannséknirnar gefid blendnar nidurstédur (Choe o.fl., 2017,
Kim og Shelby, 2008; Kuentzel og Heberlein, 2003; Schoenfeld og Hendee, 1978).

Onnur asteda fyrir pvi ad ferdamenn upplifi mogulega sidur fidlmenni pritt fyrir fidlgun ferdamanna gaeti
verid ad samsetning gestanna a stadnum hafi breyst. Pad var raunin { rannsékn Wall-Reinius og Bick (2011) en
pau baru saman spurningakannanir fra 1980 og 2003 sem voru gerdar 2 medal sensks gongufolks { fjorum
pj6dg6rdum i Nordur-Svipjod. Nidurstddur peirra syndu ad ferdamenn legdu minna upp ur pvi ad mata faum
ferdamonnum arid 2003 en peir gerdu arid 1980. Pad sem hafdi hins vegar gerst var ad samsetning hopsins
hafoi breyst par ed ferdamennirnir arid 2003 voru eldri og dvoldu skemur 4 stadnum en { fyrri rannsékninni.

Samsetning gestanna getur einnig breyst vegna fjolgunar ferdamanna, p.e.a.s. ef fjoldinn fer ekki lengur
saman vid samfélagsleg viomid akvedins hops pa hetta peir ad heimsxkja vidkomandi afangastad og finna sér
annan stad par sem eru farri ferdamenn. Einhverjir adrir ferdamenn satta sig hins vegar vid fjéldann og koma 4
stadinn. Petta leidir til pess a0 samsetning gestanna breytist, einn hépur fer og annar kemur { stadinn og er enska
hugtakid displacement notad til pess ad lysa pessari breytingu (Hall og Cole, 2000; Ryan og Cessford, 2003; Shelby
og Heberlein, 1986). Dami um slikt m4 t.d. sja i rannsékn sem Hall og Cole (2000) gerdu medal ferdamanna 4
premur gonguleidum sem liggja um viderni Oregon-fylkis i Bandarikjunum 4 arunum 1991 og 1997. A
timabilinu fjolgadi ferdamoénnum mikid og var gripid til peirrar radstéfunar ad taka upp kvotakerfi til ad
takmarka fj6lda ferdamanna a einni af génguleidinni. Vonudust stjérnendur pjodgardsins ad vid pad myndu
ferdamenn sidur upplifa of mikinn fjolda 4 génguleidinni. Pad vard hins vegar ekki raunin og fj6lgadi peim ekki
sem voru vidkvaemir fyrir fjolda. Aftur 4 méti leiddi kvotakerfio til pess ad peir ferdamenn sem er illa vid bod og
bénn hattu a0 koma 4 svedid.

Rannsokn sem var gerd medal ferdamanna a Chilkoot-gonguleidinni sem tengir saman Alaska {
Bandarikjunum og Bresku-Koélumbiu arin 1993, 1998 og 2004 leiddi { 1j6s mismunandi anaxgju gesta og upplifun
peirra 4 folksfjolda eftir pvi hvers konar ferdamenn var um ad reda (Légaré og Haider, 2008). Ferdaménnum
£j6lgadi a svadinu fra 1993 til 1998 en fakkadi aftur 2004 eftir a0 bokunar- og kvoétakerfi var tekid upp.
Nidurstédur rannsdknarinnar syndu ad ferdamenn 4 svadinu voru mjog anagdir og var ekki marktak breyting 4

anagju 4 pessu tolf ara timabili. Pegar nanar var ad gad var pad ekki alveg svo einfalt. Um helmingur gesta sem
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kom 4 svadid sottist eftir mikilli nattaruupplifun og einveru (e. nature appreciation) og fakkadi toluvert i peirra
hépi 4 pessu 12 4ra timabili. Anzgja pessa héps var jafnframt minnst arid 1998 pegar fjoldi gesta var mestur. Um
pridjungur gestanna kom til ad upplifa @vintyri og eiga stund i godum félagsskap (e. soft adventure) og fj6lgadi
nokkud { peirra hépi 4 timabilinu. Anzgja pessa hops minnkadi 4rid 2004. bridji hépurinn hafdi fyrst og fremst
ahuga a arfleifd og sogu svaedisins (e. beritage) og var um 17% hopsins. Peim fj6lgadi arid 1998 en pa var haldin
aldarafmzlishatid 4 svedinu en svo fakkadi peim aftur arid 2004. Pessi hopur var sidur anzgdur en adrir med

heimsokn sina 4 svadid og var anagja peirra minnst arid 2004.

3.4 Anzgja med uppbyggingu og pjénustu

Almennt hafa gadi innvida og pjonustu mikil dhrif 4 anegju ferdamanna og upplifun peirra a afangast6dum. Pad
er po ekki algilt og 4 t.d. ekki alltaf vid 4 vidernum en par geta ferdamenn einmitt verid anagdir vegna einfaldra
innvida og takmarkadrar pjonustu (Ryan og Cessford, 2003). Rannsoknir benda einnig til pess ad hluti af
astedunni fyrir pvi ad ferdamenn heimsaxkja viderni sé ad peir vilja komast ir manngerdu borgarumhverfi sem
einkennist af stressi og andlegu areiti { nattdrulegt umhverfi sem skapar peim hugarré og veitir vellidan
(Olafsdottir, Cloke og Végele, 2017). A vidernum 4 pvi einfaldleikinn ad vera radandi, auk pess sem ferdalég um
viderni eiga a0 fela { sér likamlega og andlega askorun (Marshall, 1930/1998; Nelson, 1998; Olson, 1938/1998).
Hvad sidan er erfitt er afstett og breytilegt eftir folki. Salfredingurinn Csikszentmihalyi (1988) hefur bent 4 ad ef
askorunin er matulega erfid, p.c.a.s. pegar rétt jafnvagi er 4 milli getu og askorana, kallar hun fram tilfinningu
sem hann kallar fledi (e. flow experience). Petta fledi er mikilveg forsenda pess ad hamarka anagju félks og pad
gerist pegar folk sigrast 4 krefjandi verkefnum.

begar ferdamoénnum fjélgar a4 ferdamannastodum er gjarnan farid { frekari uppbyggingu innvida og
pjénustu. Pad hvetur til aukinna heimsékna peirra sem vilja pjénustu en fxlir oft fra pa sem sxkjast eftir pvi
frumsteda, famenni og mannvirkjalausti nattaru (Olafsdéttir, Seporsdottir og Runnstrém, 2016; Seporsdottir,
2010; O. I Vistad og Vorkinn, 2012). T pj6dgoérdum og vidernum Nordur-Ameriku og Skandinaviu hefur
gjarnan verid studst vid svokalladan vidhorfskvarda (e. zhe purist scale) 1 skipulagi og stefnumoétun fyrir svedin
(Fredman og Emmelin, 2001; Hendee, Catton Jr., Marlow og Brockman, 1968; Stankey, 1973; O.1. Vistad, 1995;
Wallsten, 1988). Vidhorfskvardinn skipar ferdamoénnum i eftirfarandi hopa: eindregna nattdrusinna (e. strong
purists), nattarusinna (e. moderate purists), almenna ferdamenn (e. neutralists) og pjonustusinna (e. non purists) med
hlidsjon af pvi hvada 6skir peir hafa um uppbyggingu og pjéonustu og hversu vidkvamir peir eru fyrir fjélda
ferdamanna og réskun 4 umhverfinu. Oll nattiruferdamennska krefst einhverra innvida, mismikilla og misjafnra
ad gedum eftir pvi hvort markhopurinn er nattarusinnar eda pjonustusinnar. Pjénustusinnar vilja gjarnan
pzgindi, eins og t.d. hotel og veitingastadi, en nattarusinnar vilja helst frumstad skilyrdi, eins og t.d. ad tjalda a
vidernum.

Fjoldi annarra breyta hefur verid notadur { markadshlutun, p.4 m. breytur byggdar a félags- og lydfredi
(t.d. kyn og aldur), ferdamati, afpreying og pjéderni (Choe o.fl., 2017; Kotler, Bowen og Makens, 2009). Peir
sem eru ad heimszkja svadi { fyrsta sinn virdast satta sig frekar vid astand pess en peir sem hafa komid pangad

adur. DPeir fyrrnefndu breyta jafnvel samfélagslegum vidmidum sinum svo ad pau falli a0 peim adstedum sem
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eru 4 stadnum (Schreyer, Roggenbuch, McCool, Royer og Miller, 1976). Rannsoknir { fjallapj6dgéroum { Noregi
syna einnig ad sum pjoderni, sérstaklega Hollendingar og Tékkar, vilja takmarkadri innvidi en ferdamenn fra
Nordurlondunum (Haukeland, Veisten, Grue og Vistad, 2013; O. 1. Vistad og Vorkinn, 2012). Samkvaemt Meng
og Uysal (2008) er kynjamunur hvad petta vardar par sem karlmenn leggja aherslu 4 krefjandi afpreyingu eins og
fjallgongur og hestaferdir en konur leggja aftur 2 moéti aherslu 4 fallegt nattarulegt umhverfi og leidségn um
svaedio.

I fyrrnefndri rannsékn Wall-Reinius og Bick, (2011) medal sensks fiallgongufélks er bent 4 ad fleiri
6skudu eftir betri gistingu og meiri innvidum, eins og t.d. betra adgengi, fleiri og betur merktum génguleidum,
asamt aukinni pjonustu, arid 2003 en 1980. En eins og adur segir pa hafdi samsetning ferdamanna 4 timabilinu
breyst p.e. ferdamenn voru bzdi eldri og dvoldu skemur arid 2003 en { fyrri rannsékninni.

Dwyer (2005) og Ryan og Trauer (2005) benda einnig 4 pa préun ad dvalartimi félks 4 afangast6dunum sé
a0 styttast og eftirspurn eftir betri gistingu og meiri pjonustu, sérstaklega 2 medal eldra folks, sé ad aukast. Petta
er po ekki algilt pvi a0 eins og Janke, Davey og Kleiber (2006) syndu fram a pa er pad heilsa, frekar en aldur,
sem akvardar patttoku 1 dtivist og afpreyingu. A medan félk heldur heilsu breytist patttaka litid med haekkandi
aldri. P.al. virdist patttaka { ativist vera hegdunarmynstur til lifstidar. Ryan og Trauer (2005) og Dwyer (2005)
taka undir petta og telja ad pratt fyrir ad folk eldist muni pad ekki breyta ferdahegdun sinni. Foélk er hraust og
heldur g60ri heilsu lengur en 4dur og pad gerir pvi kleift ad njéta aframhaldandi krefjandi utivistar.
Ferdapjonustuframbod fyrir folk yfir sextugt mun p.al. liklegast aukast fra pvi sem nd er i bodi fyrir pann

aldurshop.
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4 Gogn og aoferdir

4.1 Spurningalistakénnun

I rannsékninni var annars vegar notast vid spurningalistakannanir og hins vegar vidtl vid ferdamenn.
dreifdu spurningalistunum vid skala Ferdafélagsins, 4 tjaldsvadinu og bilastedinu og var leitast vid ad na til eins
margra ferdamanna og kostur var. Erfitt getur reynst ad fa ferdamenn { skipul6gdum hoépferdum sem koma {
dagsferd 4 svadid til ad svara kénnunum sem pessari enda dvalartimi peirra almennt stuttur. Pvi voru
leidségumenn eda bilstjorar bednir um ad taka med sér spurningalista { ratuna asamt frimerktu umslagi og bidja
farpegana ad svara { ratunni a leidinni fra afangastadnum. Alls fengust ramlega 2.900 utfylltir spurningalistar (2.
tafla).

Sams konar spurningalisti var notadur 6ll arin og var hann a ensku, pysku og fronsku, auk islensku. Hann
innihélt 27 spurningar sem margar voru { nokkrum lidum. Spurt var medal annars um ferdahegdun, addrattarafl
svaedisins, anzgju, upplifun ferdamannanna a svaedinu og fjolda ferdamanna, 6skir um pjoénustu og vidhorf til

mannvirkja, auk bakgrunnsupplysinga.

2. tafla. Fjoldi svaradra spurningalista og viotala.

Ar gagnasofnunar Fjoldi spurningalista Fjoldi viotala Styrkveitandi
2000/2003 546 14 Rannis

2009 1105 Ferdafélag Islands
2019 1281 21 Ferdafélag Tslands

Svarmoguleikar sumra spurninganna voru a fimm stiga Likert-kvarda, t.d. 1 = mjég 6anzgd(ur), 2 =
banagd(ur), 3 = hlutlaus, 4 = anagd(ur), 5 = mjog anaxgd(ur). Ut tr pessu var reiknad medaltal sem var notad til
a0 bera saman hvort tolfreedilegur marktakur munur veeri 4 milli aranna priggja. Fyrir 4rid 2019 voru nidurstédur
hverrar spurningar jafnframt greindar eftir kyni, aldri, pj6derni, ferdamata, ferdafélogum, hvort um natur- eda
dagsgesti var ad rada, hvort svarendur hefou komid adur 4 stadinn eda ekki og lengd génguferdar. Pannig fast
ytirsyn yfir hvort vidhorf ferdamannanna sé breytilegt eftir mismunandi bakgrunnsbreytum. Greint er fra
nidurstéoum spurningakénnunarinnar med lysandi tolfredi (t.d. myndum, t6flum, medaltdlum og hlutféllum)

og alyktunartolfradi par sem midad er vid 5% marktekt.

4.2 Viotalskonnun

Hin magnbundna adferd, sem felst { spurningalistanum, er ymsum takmérkunum had. Til ad fa fyllri mynd 4
vidfangsefnid voru pvi tekin opin itarviotol, 21 ad tolu, vid 33 ferdamenn i Landmannalaugum dagana 23. til 30.
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jali 2019. Arid 2003 voru tekin 14 vidtol en peim eru ekki gerd skil { pessari skyrslu. Ferdamennirnir voru medal
annars spurdir hvernig peir upplifdu svadid, par med talid fjolda ferdamanna par og um vidhorf sitt til
mannvirkjana 4 svaedinu. Vid val a urtaki vidmelenda var leitast vid a0 na til fjolbreytts hops, med tilliti til
pj6dernis, ferdamata, kyns og aldurs (3. tafla). Oll vidtélin foru fram 4 ensku. Reett var vid atta ferdamenn fra
Frakklandi, fimm fra Belgfu, fj6ra fra Hollandi, prja fra Pyskalandi, tvo fra Austurriki, tvo fra Kanada, tvo fra
Pollandi, tvo fra Slovakiu, einn fra Indlandi sem er busettur { Bandarikjunum, einn fra Argentinu, einn fra
Noregi, einn fra Bandarikjunum og einn fra Finnlandi sem er busettur { Noregi. Vidmalendur voru 4 aldrinum
20-63 ara og kynjaskipting vidmealenda var pannig ad fimmtan voru konur og atjan voru karlmenn. Sumir
viomalenda voru { aztlunarferdum, adrir { skipul6gdum hépferdum, sumir ferdudust um a bil, adrir fétgangandi
eda 4 hidlum. Vidmelendur h6fdu vidteka menntun. I hépi erlendu ferdamannanna voru m.a. kennarar,
doktorsnemi, hugbunadarverkfradingur, skrifstofustarfsmenn, l6gfredingur og rith6fundur. Medallengd

vidtalanna var um 35 minutur, pad lengsta 54:49 minuatur og stysta 18:33 minutur.

3. tafla. Ferdamennirnir sem raett var vid

Vidmalendur Vidmalendur

Argentinskur (kk) tonlistarkennari (28 dra) Hollenskur (kk) doktorsnemi (25 4ra)

Austurriskur (kk) nemandi (24 ara) Hollenskur (kk) einkapjalfari (31 4ra)

Austurriskur (kvk) nemandi (22 4ra) Hollenskur (kk) sjakrapjalfari (31 ara)

Bandariskur (kk) barpjénn (25 ara) Hollenskur (kvk) verkefnastjori (29 ara)

Belgisk (kvk) I6greglukona (25 ara) Indverskur (kk) hugbunadarverkfredingur, busettur i Bandarikjunum (39 ara)
Belgisk (kvk) skrifstofukona (45 ara) Kanadiskur (kk) smidur (51 ara)

Belgiskur (kk) forritari (27 ara) Kanadiskur (kvk) starfsmadur { kanadiska samgénguraduneytinu (50 ara)
Belgiskur (kk) starfsmadur { islenskri ferdapjonustu (40 ara) Norskur (kk) verkamadur (26 ara)

Belgiskur (kvk) kennari (25 ara) Pélskur (kk) hugbunadarhénnudur (34 4ra)

Finnskur (kvk) kennari, busettur { Noregi, (39 ara) Polskur (kvk) gjaldkeri (28 ara)

Franskur (kk) sorphirdustarfsmadur (34 ara) Slévakisk (kvk) skrifstofukona (29 ara)

Franskur (kk) félagsradgjafi (55 ara) Slévakiskur (kvk) tolfradingur (29 ara)

Franskur (kk) hdskolakennari (54 4ra) byskur (kk) starfsmadur { banka (63 4ra)

Franskur (kk) nemi (24 ara) Pyskur (kvk) nemandi med sumarvinnu i hestaferdamennsku 4 Islandi (20 4ra)

Franskur (kk) starfsmadur i islenskri ferdapjonustu (39 ara) Pyskur (kvk) starfsmadur { banka (59 ara)
Franskur (kvk) haskélakennari (52 ara)

Franskur (kvk) 16gfredingur (28 4ra)

Franskur (kvk) rith6fundur (45 ara)

Nanari lysing 4 vidmalendum:

- Fimmtiu og nfu ara kona og sextiu og priggja ara karlmadur sem eru badi fra Pyskalandi og vinna i
banka. Pau komu med ferjunni til Islands og ferdudust um landid 4 eigin bil. Pau komu med
aetlunarratunni { Landmannalaugar og voru par dagsgestir.

- Tveir austurriskir nemendur, annars vegar tuttugu og tveggja ara kona og hins vegar tuttugu og fjégurra
ara karlmadur, sem attu eftir ad ferdast saman 4 bilaleigubil um Island { ramar tver vikur. Pau héfou
komid til landsins deginum adur en vidtalid var tekid og voru dagsgestir 4 svaedinu.

- Fimmtiu og fjégurra ara karlmadur og fimmtiu og tveggja ara kona fra Frakklandi sem starfa sem
haskélakennarar. Pau téku aztlunarrutuna { Landmannalaugar og gistu par { tver nztur, adur en pau

atludu sidan ad sakja bilaleigubil og leggja af stad i priggja vikna hringferd um landid.
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brjatiu og nfu ara indverskur hugbunadarverkfredingur, busettur i Bandarikjunum, sem var einn 4
ferdinni um landid og gisti { skala i Landmannalaugum. Hann var buinn ad ferdast um Evropu { einn
manud adur en hann kom til Tslands. Hann hafdi keyrt um Gullna hringinn og sidan tekid ratuna i
Landmannalaugar, par sem hann atladi ad ganga Laugaveginn.

Tuttugu og fjdgurra ara franskur nemi sem kom til Islands til ad heimszkja vin sinn sem busettur er {
Reykjavik. Hann var buinn ad keyra til Hafnar og hatdi sidan tekid aztlunarratuna { Landmannalaugar,
par sem hann xtladi ad tjalda.

Tuttugu og atta ara tonlistarkennari fra Argentinu sem var einn 4 ferdinni um landid. Hann ferdadist 4
puttanum um landid og «xtladi ad tjalda { Landmannalaugum.

Tuttugu og atta ara kona og prjatiu og fjogurra ara karlmadur, bxdi fra Pollandi. Hann starfar sem
hugbinadarhénnudur og hin sem gjaldkeri. Pau fengu bil ad lani fra vinum 4 Islandi og voru biin ad
ferdast { prjar vikur um landid. Pau hofou byrjad 4 ad heimszkja Hornstrandir og keyrdu sidan
hringveginn.

Franskur prjatiu og fjégurra ara karlmadur sem var 4 ferdalagi med keerustu sinni. Pau h6fou gengid
Laugaveginn fra Pérsmork { Landmannalaugar og @tludu nwest ad ferdast { eina viku um Nordurland.
Hann starfadi vid medhondlun urgangs.

Tuttugu og sj6 ara belgiskur forritari og tuttugu og sex ara norskur verkamadur. Peir voru banir ad ganga
Laugaveginn og @tludu ad stoppa i nokkra tima { Landmannalaugum adur en peir myndu halda afram
ferdum sinum.

Tvar tuttugu og nfu 4ra konur fra Slévakiu. Onnur starfar sem tolfredingur en hin vid skrifstofustérf.
bar xtludu a0 vera tvaer nztur { Landmannalaugum og fara { génguferdir um svadid. Pxr komu med
atlunarratunni og gistu { skala.

Tuttugu og fimm ara barpjéonn fra Bandarikjunum sem ferdadist einn um landid. Hann hafdi tekid
axtlunarratuna fra Reykjavik og ®tladi ad byrja ad ganga Laugaveginn sem var helsta astedan fyrir ferd
hans til Islands.

Tuttugu og fimm ara karlmadur og tuttugu og nfu ara kona fra Hollandi. Hann er doktorsnemi og hun er
verkefnastjori. Pau voru 4 Islandi { u.p.b. prjar vikur og héfdu medal annars farid { hesta- og hjélaferd
um Kjol. Sidan hjoludu pau ur Jokulsarloni { Landmannalaugar.

Prjatiu og niu 4ra Frakki og fertugur Belgi sem badir eru busettir 4 Islandi og starfa { ferdapjénustu. Peir
komu fyrst til Islands fyrir sex arum sidan en eru ntna fluttir til landsins. Petta var { fyrsta skiptid sem
peir komu i Landmannalaugar.

Prjatiu og nfu 4ra kennari fra Finnlandi sem busett er { Noregi. Han hafdi komid til Islands fyrir fioram
arum og pa farid i hjolreidaferd. 1 petta sinn fér hun i gonguferdir, par 4 medal gonguferdir um
Hornstrandir og Laugaveginn.

Fimmtug kona og fimmtiu og eins ars karlmadur fri Kanada. Pau h6fdu komid til Islands fyrir tfu aram
og voru nd 4 priggja vikna ferdalagi um Island. Pau téku dztlunarrituna i Landmannalaugar og gistu {

skala.
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Tver tuttugu og fimm 4ara konur fri Belgfu. Onnur er I6greglukona og hin er kennari. Paer ferdudust 4
vegum belgiskrar ferdaskrifstofu med uwp.b. fimmtiu manna hoépi. Hoépurinn  tjaldadi 1
Landmannalaugum og @tladi sidan ad ganga Laugaveginn.

Fjorutiu og fimm ara kona og fimmtiu og fimm ara karlmadur fra Frakklandi. Pau skodudu Gullna
hringinn og gengu sidan Laugaveginn ur Poérsmoérk { Landmannalaugar. Nast axtludu pau keyra
sudurstrondina ad Jokulsarloni og til baka 4 bilaleigubil.

Tveir prjatiu og eins ars karlmenn fra Hollandi. Annar starfar sem sjukrapjalfari, hinn sem einkapjalfari.
Peir voru ad ferdast med sama hopi og tveir adrir vidmealendur, u.p.b. fimmtiu manna hépi 4 vegum
belgiskrar ferdaskrifstofu sem tjaldadi { Landmannalaugum og xtladi sidan ad ganga Laugaveginn.
Tvitugur pyskur nemandi sem hafdi fengi® sumarvinnu 4 Islandi hja hestaleigu. Han hafdi fyrst komid {
Landmannalaugar fyrir fjérum arum og var nina ad koma { fjérda skiptid. Han var ad fara ad ganga
Laugaveginn med fjolskyldu sinni.

Tuttugu og atta ara logfredingur fra Frakklandi. Hun og ferdafélagi hennar gistu eina nott {
Landmannalaugum. Pau voru { bilaleigubil og «tludu ad halda afram ad keyra hringinn { kringum landid® 4
premur vikum.

Fjorutiu og fimm ara fronsk kona sem vinnur a skrifstofu. Han var a bilaleigubil med detrum sinum {
tver vikur um Island og «tladi ad keyra sudurstrondina til Hafnar og til baka. Hun gisti i

Landmannalaugum { prjar natur.
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5 Nidurstodur

5.1 Ferdamenn i Landmannalaugum og einkenni peirra

[ rannsékninni arin 2009 og 2019 var kynjahlutfall nokkud jafnt en 4rid 2000 voru konur téluvert fleiri en karlar,
eda 56% (2. mynd). Medalaldur ferdamanna i Landmannalaugum hefur verid ad lekka en hann var tept 41 ar

arid 2000, tep 40 ar arid 2009 og rum 38 ar arid 2019. Hlutfall svarenda yngri en 35 ara fér ur 42% 4arid 2000 {

48% 4rid 2019 (3. mynd).
H 65 ara eda eldri

W 55 til 64 ara
16,5 17,4
19,7
m Kal 45 til 54 ara
ar
18,2 169
%o 15,8
35 til 44 ara
m Kona
m 25 til 34 4ra
B Yngri en 25 ara
2000 2009 2019 2000 2009 2019
2. mynd. Kyn svarenda. 3. mynd. Aldur svarenda.

Samsetning gesta med tilliti til pjédernis hefur verid ad breytast toluvert 4 timabilinu. Arid 2000 kom 91%
ferdamannanna fra Islandi, Frakklandi, Pyskalandi, Belgiu/Hollandi, Sviss/Austurriki og Nordurléndunum (4.
mynd). Hlutfall gesta fra pessum 16ndum hafdi lekkad 1 84% arid 2009 en arid 2019 komu adeins 68% fra
pessum nefndu 16ndum. Hlutfall {slendinga hafdi jafnframt lakkad mikid, eda ar 21% arid 2009 { 7% arid 2019.
Pad gxti skyrst af pvi ad arid 2009 ferdudust margir innanlands vegna kreppunnar i kjolfar hruns islensku
bankanna. Hlutfall Svisslendinga/Austurtikismanna hefur einnig lekkad mikid en 4rid 2000 voru 15%

ferdamanna fra Sviss eda Austurriki en adeins 8% arid 2019.
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A méti koma nd mun fleiri Bandarikja- og
Kanadamenn en adur. Peir voru adeins 1% arid 2000
en 8% 2019. S6mu soégu er ad segja um Spanverja og
[tali, en si hépur 6x Gr nanast engu arid 2000 i 6% arid
2019. Belgum og Hollendingum fjélgadi einnig toluvert
en peir voru 9% gesta arid 2000 en 14% arid 2019. Ein
helsta breyting 4 samsetningu gesta med tilliti til
pj6dernis er ad ferdamenn koma na fra mun fleiri
16ndum en 4dur: Arid 2000 voru 8% gesta frd 6 6drum
16ndum en nefnd voru hér ad ofan. Arid 2019 voru um
18% svarenda fra 27 60rum londum en nefnd voru —
par af 5% sem komu fra Visegrad-lo6ndunum fjérum
(Pollandi, Tékklandi, Slovakiu og Ungverjalandi).

Fra arinu 2000 hefur hlutfall ferdamanna sem

kemur i Landmannalaugar med hoépferdabifreidum laekkad mikid, en pess { stad koma nu fleiri pangad a
bilaleigubilum (5. mynd). Arid 2000 ferdudust 66% ferdamanna med hopferdabil en 43% arid 2009 og 49% 4rid
2019. A sama tima jokst hlutfall peirra sem koma 4 bilaleigubilum r 11% i 28%. Hatt hlutfall svarenda, eda
21%, kom { Landmannalaugar 4 eigin bil arid 2009, en eins og adur segir var hlutfall islendinga haerra pad ar en
hin arin. Pessar breytingar 4 ferdamata haldast i hendur vid lekkun hlutfalls peirra sem ferdast i skipulagdri
hépferd en peir foru ar 56% arid 2000 { 21% arid 2019 (6. mynd). Aftur 4 méti hefur farst i aukana ad folk

ferdist med fjolskyldum/maka sinum eda vinum, en arid 2019 voru um 50% svarenda 4 ferd med fjolskyldu eda

maka.

I I
— 8
7,0 7,7 B Annar ferdamati
10,1
13,9 11,0

210 Fotgangandi

Eigin bill
%
m Bilaleigubill

B Hopferdabill

2000 2009 2019

5. mynd. Ferdamati svarenda.
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4. mynd. bj6derni svarenda.
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6. mynd. Ferdafélagar svarenda.
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Arid 2000 hoéfou 19% svarenda komid { Landmannalaugar 4dur, en 81% var { sinni fyrstu heimsékn
pangad. Niu arum sidar h6fdu 26% komid adur — en pad ar var hlutfall Islendinga { urtakinu hatt, sem adur

segir. Arid 2019 hofdu 22% patttakenda komid { Landmannalaugar adur.

Hoépur  peirra  sem  hefur komid margoft | —

29,6

B Oftar en 10x

15,6

Landmannalaugar hefur minnkad: Arin 2000 og 2009

5-10 sinnum

h6fou um og yfir 30% peirra sem h6fou komid adur { 13.0

10,2

Landmannalaugar komid pangad oftar en 10 sinnum en o, 3-4 sinnum
einungis 3% arid 2019 (7. mynd). Aftur 4 moéti var m Tvisvar

hépurinn sem hafdi adeins komid einu sinni adur a ® Einu sinni
svaedid ordinn sterri 1 fyrri kénnunum, eda 56% peirra

sem hofdu komid adur.

2000 2009 2019

Fleiri  heimszkja nud  Landmannalaugar  {

dagsferdum en adur og par af leidandi gistir leegra hlutfall 7. mynd. Ejeldi heimsckna (peirra sem hafa komid 40us).
gesta 4 stadnum. Arid 2000 var hlutfall neturgesta 66% og 76% 2009 en arid 2019 voru peir sem gistu 4 svaedinu
62%. Peir sem koma i dagsferd a svadid dvelja hins vegar lengur en adur: Medallengd dvalar 4 svadinu {
dagsferdum var a bilinu 3,8 til 3,9 klst. arin 2000 og 2009 en var 5,1 klst. 2019. Atin 2000 og 2009 dvoldu 40-
41% svarenda stutt 4 sveedinu: tvaer klukkustundir eda skemur (8. mynd). Neturgestir gista a hinn béginn skemur
4 svaedinu en 4dur: Medalfjoldi gistinatta 4 svadinu var 2,1 4rid 2000, 3,3 4rid 2009 en 1,7 4rid 2019. Arid 2009

gisti um fimmtungur svarenda { fimm eda fleiri naetur 4 svaedinu en hin arin mun feerri (9. mynd). Arid 2019 gistu

58% naturgesta adeins { eina noétt a svedinu, en arin 2000 og 2009 gisti um pridjungur neturgesta i eina nott.

7.6 14,2 21,0 Lengti en 6 klst. 16,4 19,6 11,6
30,5 14,6

5 nztur eda fleiri

4,1 il 6 Klst. 17,5 3 til 4 natur

31,0

b

% m 2,1 til 4 klst. % ® 2 nxtur
| 2 kist. eda ® 1 nott
skemmri
2000 2009 2019 2000 2009 2019
8. mynd. Dvalarlengd dagsgesta. 9. mynd. Dvalarlengd nxturgesta.
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Arid 2019 var spurt hvar svarendur hefdu gist néttina adur og néttina eftir ad peir svérudu kénnuninni
(10. mynd). Ramlega helmingur hafdi gist i Landmannalaugum og tep 12% xtludu ad gista par néttina 2 eftir.
Um pridjungur kvadst hafa gist néttina adur 4 Sudurlandi, eins og t.d. 4 Hellu og Selfossi eda Vik, og ram 20%
atludu ad gista 4 pvi svadi noéttina a eftir. Um 29% voru ad koma beint fra Reykjavik og um 13% voru a leidinni
pangad. Um 14% gistu i nagrenni LLandmannalauga noéttina adur og 6% =tludu ad gista 4 nalegum sl6dum
noéttina a eftir. Peir sem gistu { Landmannalaugum 4rid 2019 voru jafnframt spurdir ad pvi hvada gistimata peir

nyttu. Um 67% gistu { tjaldi, 23% { gistiskala og 10% { husbil, hjélhysi eda tjaldvagni (11. mynd).

Landmannalaugar 536 ® Husbill/hjélhysi/tjaldvagn
Sudvesturland Gistiskali
Reykjavik H Tjald 233

B Nottin a0ur

. : 14,5
Nigrenni Landmannalauga = Nottin eftir
Sudaustutland o,
Halendid - annad
Island - annad
Etlendis
0 20 40 60 %
10. mynd. Nattstadur svarenda arid 2019. 11. mynd. Gistimati svarenda sem
gistu { Landmannalaugum
ario 2019.
Hlutfall gesta sem gengur um svadid var heast arid 2000, eda 94%,
86% arid 2009 og 90% arid 2019 (13. mynd). Pott faerri hafi gengid 29,9 35,4
43,9 B Lengri en
2009 en hin arin var hlutfall svarenda { 16ngum gonguferdum (lengri 6 klst.
en 6 klst)) hast pad ar, eda 44% beirra sem gengu um svaedid (12. 6 314l 6
< . % > 36,0
mynd). Arid 2009 var medallengd gonguferda einnig lengst. Arid ’ 30,4 Klst.
2019 voru Dpatttakendur spurdir hvort peir varu ad ganga " 3 klst. eda
styttri

Laugaveginn. Um 48% peirra sogdust vera ad pvi og af peim atludu

75% ad ganga ur Landmannalaugum en 25% voru ad koma ur

bérsmork. 2000 2009 2019

Onnur afpreying sem gestir i Landmannalaugum stunda er 12 mynd. Lengd gonguferda.
liosmyndun sem prir af hverjum fjérum stundudu 6ll prjua arin (13. mynd). Einnig er algengt ad gestir badi sig {
heitu lauginni en p6 var hlutfall svarenda sem sagdist fara i laugina legra arid 2019 en arin 4 undan. Margir
s6gdust vera ad skoda jardfredifyrirbaeri — poé var pad algengara arid 2000 en hin arin. Nokkud algengt var ad
gestir segdust vera ad skoda plontur eda fugla, en hvort tveggja var algengara 4rid 2000 en hin arin. Arid 2009
sagOist ramur fjordungur mtla { 6kuferd, en nokkud faerri arin 2000 og 2019. Hestamennska drést nokkud
saman, pvi um 9% =tludu 4 hestbak arid 2000, 7% arid 2009 og adeins 2% arid 2019. Fair voru 4 veidum 4

svadinu, en hasta hlutfall peirra sem xtludu ad veida var arid 2009, eda 5%.
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Gonguferd

Lj6osmyndun

Bad { heitri laug

Skoda jardfraedifyrirberi

Plontuskodun

Fuglaskodun

Okuferd

Hestbak

Veidar

0 25 50

13. mynd. Afpreying svarenda.

5.2 Eiginleikar svaedisins

Svarendur voru bednir ad tilgreina hversu
adgengilegt, kyrrt, hreint, 6ruggt, nattirulegt og
fallegt peim peatti svedid med pvi ad merkja vid
videigandi svarkost 4 fimm punkta kvarda. Svedid
potti mjog fallegt, fremur hreint og fremur kyrrt 6l
arin, en pad potti mun Oruggara og nattdrulegra
arid 2019 en arin 2000 og 2009 (14. mynd). Svorin

ur hverjum lid fyrir sig eru greind nanar hér a eftir.

5.2.1 Adgengilegt svaedi

Arin 2000 og 2009 pétti 4 bilinu 26-27% svarenda
Landmannalaugasvedid vera fremur eda mjog

afskekkt og um helmingi svarenda poétti pad

75 100 %

Oadgengilegt (1) —
Adgengilegt (5)

Havert (1) —
Kyrrt (5)

Soédalegt (1) —
Hreint (5)

Odruggt (1) —
Oruggt (5)

Manngert (1) —
Natturulegt (5)

Ljott (1) —
Fallegt (5)

1 3 5

14. mynd. Eiginleikar svaedisins — yfitlit.

adgengilegt (15. mynd). Arid 2019 fannst adeins 18% svaedid vera afskekkt en 58% téldu pad adgengilegt.
Medaltal arsins 2019 er marktakt haerra en aranna 2000 og 2009 (ANOVA préf: F = 324,766; p < 0,001).
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m 1 Mjog afskekkt 2 Fremur afskekkt 3 Hvorki né 4 Fremur adgengilegt M 5 Mjog adgengilegt

2000 16,6 253 26,8 22,4
2009 17,6 233 289 212

2019 I 16,5 233 31,3 27,0
0% 100%
—
< o 3,65
3,37 3,36
—0—Medaltal
2000 2009 2019

15. mynd. Adgengilegt svadi — préun milli ara.

Arid 2019 pétti konum svadid adgengilegra en koérlum og svarendum yngri en 35 ara pétti pad 6adgengilegra en
peim sem eldri voru (4. tafla). Islendingum, Pjédverjum og Nordurlandabium pétti svadid adgengilegra en folki
af 60ru pjoderni, peim sem voru einir 4 ferd eda { skipulagdri hopferd potti svaedid adgengilegra en peim sem
ferdudust med fjolskyldu eda vinum. ba poétti dagsgestum svadid adgengilegra en peim sem gistu 4 svedinu og
peim sem hoéfou komid adur a svadid potti pad adgengilegra en peim sem voru { sinni fyrstu heimsokn arid

2019.
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4. tafla. Adgengilegt svedi — nidurst6dur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

(e 2 Fremur
siiladie | afskekkt

*

*

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 il 34 4ra

35 til 44 ara

45 4l 54 4ra

55 til 64 ara

65 ara eda eldri
Island
Frakkland
byskaland
Belgfa/Holland
USA/Canada
Sviss/ Austurriki
Italia/Spann
Visegrad-lond
Notdutlond

Onnur 16nd

Hoépterdabill
Bilaleigubill

Eigin bill
Fétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinir/ zttingjar
skipuldgd hopferd
Einn 4 ferd
Dagsgestur
Naturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 il 6 Kklst.
Lengri en 6 klst

3 Hvorki = 4 Fremur

5
adgengileg

né adgengileg
1231 1,9% 16,5% 23,3% 31,3% 27,0% 3,65
o1 IS 226 14
s06 W2 244 310
236 25,4 258 24,2
331 IS 305 305
199 POBN 221 33,7
198 6200 13,1 36,9 333
145 W58 228 30,3
47 (10,60 149 42,6
54 INESH 214 274
237 [N2033 24,5 274
188 18310 191 30,9
169 W 166 243 36,7
97 ENINIGH 22,7 32,0
95 I8 284 34,7
77 0195 27,3 29,9
64 141 29,7 37,5
56 BOBll 17,9 42,9
149 EEITTI8S 21,5 25,5
580 152 24,3 32,1
336 IETHT3 2477 29,2
131 [i98 20,6 33,6
g9 202 23,6 23,6
43 [EITHE0T 140 41,9
587 NS 23,2 324 N
279 BENIGS 27,2 25,1
243 230 214 34,2
50 801 240 30,0
448 1141 22,5 31,0 31,3
741 W14 23,9 31,4
261 FALST 195 36,0
963 17 24,4 30,0 25,8
43 16,3 20,9 27,9
293 U187 225 33,8
358 W18 22,9 31,6
365 167 24,9 31,5
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5.2.2 Kyrrt svaedi

Almennt pétti ferdafolki kyrrd rikja yfir Landmannalaugum en arin 2000 og 2019 fannst um 70% svarenda
svaedid vera fremur eda mjog kyrrt. Arid 2009 voru peir hins vegar mun ferri sem toldu svo vera, eda um 60%
(16. mynd). Medaltal arsins 2009 er marktakt legra en aranna 2000 og 2019 (ANOVA prof: F = 9,708; p <
0,001).

1 Mjég haveert 2 Fremur havart 3 Hvorki né 4 Fremur kyrrt W 5 Mjog kyrrt
2000 I 6,6 20,1 23,9 46,2
2009 I 8.4 28,1 31,0 30,1
2019 I 7,3 21,1 36,2 33,5
0% 100%
—@—Medaltal
—0
4,04 ——
’ 3,92
3,78
2000 2009 2019

16. mynd. Kyrrt svadi — préun milli 4ra.

Arid 2019 var marktekur munur 4 vidhorfi til pess hversu kyrrt svedid er annars vegar eftir pjéderni svarenda
og hins vegar eftir pvi hvort peir gistu eda ekki (5. tafla). {t6lum og Spanverjum, auk Frakka, potti pad helst vera
kyrrt en Belgar og Hollendingar téldu pad frekar havart. Dagsgestum poétti svedid jafnframt kyrrara en peim

sem hofdu par naturdvol.
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5. tafla. Kyrrt svaedi — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland

byskaland
Belgia/Holland

" USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd

% Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur

Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

N 2 Fremur 3 Hvorki =4 Fremur Medaltal
haveert haveert né kyrrt kyrrt
1244 1,9% 7,3% 21,1% 36,2% 33,5% 3,92
621 BB6 21,1 35,1
cos B72 21,1 36,7
238 80 22,3 39,1
337 1681 19,3 40,4
196 1920 184 34,2
203 ERIGA 24,1 32,5
146 168 226 34,9
48 W63 229 31,3
g5 Il 212 30,6
237 1189 114 34,6
189 W74 23,8 43,4
160 W124 26,6 33,7
og ENI821 204 32,7
95 B2 189 51,6
78 B8 14,1 29,5
66 W5 242 39,4
58 B4 31,0 27,6
154 W58 24,0 33,8
585 W75 198 35,7
338 162 204 37,3
132 B8 18,9 40,2
92 EET76 33,7 29,3
42 1195 26,2 33,3
580 B65 20,0 39,2
284 189 239 34,2
247 EXFI0PN 20,2 30,8 3,81
50 100 24,0 32,0
457 I8 19,0 35,0 4,06
745 W83 22,6 36,2
267 [I9%T 24,0 36,0
9690 W66 203 36,4
45 44 26,7 35,6 3,89
295 I58 19,7 36,6
362 IS 19,1 39,8
369 W73 23,0 35,0
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5.2.3 Hreint svaeodi

Svaedid potti fremur hreint 61l arin sem kénnunin var gerd. Arid 2000 s6gdu 60% ad svadid veeri mjdg hreint en
talsvert leegra hlutfall 4rid 2009, eda 50% (17. mynd). Hlutfallid hafdi aftur haekkad { 54% 4arid 2019. Munur milli
ara hvad petta vardar er naumlega marktekur (ANOVA prof: F = 3,202; p = 0,041).

B 1 Mjég sodalegt 2 Fremur sodalegt 3 Hvorki né 4 Fremur hreint W 5 Mjég hreint
2000 I 11,7 242 59,7
2009 I 143 321 50,2
2019 I 10,7 31,8 54,0
0% 100%
.__
4,39 o
> 428 4,36
=@ NMedaltal
2000 2009 2019

17. mynd. Hreint svaedi — préun milli 4ra.

Litill munur var eftir hépum a pvi hversu hreint peim potti svadid vera. Peir sem ferdudust med vinum eda
attingjum eda voru einir 4 ferd toldu svedid hreinna en peir sem voru i hépferdum eda ferdudust med

fj6lskyldum sinum eda maka (6. tafla). Jafnframt potti dagsgestum svadid hreinna en peim sem gistu.
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6. tafla. Hreint sveedi — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

2 Fremur 3 Hvorki 4 Fre'mur Medaltal
Selerliegs sooalegt né hreint hreint
1247 0,7% 2,7% 10,7% 31,8% 54,0% 4,36
620 [ 11,8 2T
612 Bl 9.5 36,1
236 B4 131 32,6
335 [ 11,0 30,7 4,39
108 | 12,1 333
202 W 7.9 31,2
149 [T 7.4 32,9
51 B9 11.8 27,5
85 I 129 27,1
235 [0 9.8 31,1
190 | 11,6 31,6
171 6 12,9 36,8
99 | 11,1 40,4
95 16,3 32,6
78 Il 9.0 244
66 54,5 31,8
58 1 8,6 36,2
155 B9 12,9 245
589 I 8,0 32,3
334 Bi6 13,2 31,1
133 [l 12,0 36,1
91 18,7 27,5
43 1 93 30,2
590 | 11,0 35,6
283 Il 9.2 28,3
248 16,00 11,7 28,2
50 10,0 [720,0
456 7.2 26,3
747 B 12,9 35,2
264 B0 11,0 31,1
975 [l 10,5 il
45 156 40,0 4,29
295 [ 10,2 30,5
363 I 9.1 29,8
368 B8 11,1 34,8
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5.2.4 Oruggt svaedi

Arin 2000 og 2009 t5ldu 65-67% svaedid vera fremur eda mjog Gruggt en arid 2019 hafdi peim fijélgad i 89%
sem toldu svo vera (18. mynd). Medaltal arsins 2019 er marktekt herra en aranna 2000 og 2009 (ANOVA prof:

F = 114,457; p < 0,001).

1 Mjog 66ruggt 2 Fremur 66ruggt 3 Hvorki né 4 Fremur éruggt W 5 Mjég 6ruget
2019 | 9,1 26,6 62,4
0% 100%
—@— Medaltal
4,49
@
3,92 3,94
2000 2009 2019

18. mynd. Oruggt svadi — préun milli ara.

Svarendum yngri en 35 ara og eldri en 64 ara potti svaedid sidur 6ruggt en 60rum aldurshépum arid 2019 (7.
tafla). S6muleidis potti Pjédverjum, Belgum/Hollendingum og [t5lum/ Spanverjum svadid ekki jafn 6ruggt og
svarendum fra 60rum l6ndum. Peir sem komu 4 sva0id 4 hopferdabil eda fotgangandi téldu svaedid sidur Sruggt
en peim sem notudu annan ferdamata og peir sem voru { sinni fyrstu heimsékn voru ekki jafn 6ruggir 4 svedinu

og peir sem hofdu komid pangad adur.
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7. tafla. Oruggt svadi — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

N ,1“M1og Z’Iiremur 3 HV,OI.‘kl 4}-7remur 5 Mjog Medaltal
ooruggot ooruggt ne oruggt oruggt

*

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

1246 0,4% 1,5% 9,1% 26,6%  62,4% 4,49
621 [ 9,3 27,2
610 IF 8,7 25,7
237 156 25,3 4.33
335 [ 8.1 28,4
198 6,6 28,8 4,58
203 I 7.9 2237
148 | 6,1 27,7
51 B 9.8 23,5
84 214
235 || 8,1 [N2009
190 [¥ 111 Bl
172 | 14,0 35,5
99 6,1[121.2
95 |, 2253
770 156 32,5
66 [4,500019,7
59 86,8 27,1
156 B2 10,3 244
587 1 9.5 30,5
336 | 7.4 26,2

133 3185, 30241
90 [ 167 18,9
43 140 [NIGS

592 I 8,8 26,2
283 [ 8,8 244
245 | 11,0 32,2
51 [15,9001956
456 I 9.9 26,8
747 [ 8,6 26,4
262 |4, 2N2502
976 I 10,2 26,8
44 22,7 25,0
296 [1 9.8 26,7
363 [ 6,6 28,9

368 Il 8.4 24,2
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5.2.5 Nattarulegt svaedi

Arin 2000 og 2009 pétti 4 bilinu 58-59% svarenda svadid vera fremur eda mjég nattdrulegt, en 20-22% téldu
pad vera mjog eda fremur manngert (19. mynd). Arid 2019 h6fdu ordid miklar breytingar 4 pessu en pa potti
95% svarenda svadid vera fremur eda mjog nattarulegt, par af t6ldu ram 74% pad vera mjog nattarulegt.

Medaltalio var pvi marktakt haerra 2019 en hin arin (ANOVA prof: F= 324,766; p < 0,001).

1 Mjég mannget 2 Fremur manngert 3 Hvorki né 4 Fremur nattirulegt M5 Mjog nattarulegt

2009 B 13,2 22,4 25,9 32,2
2019 ‘ 22,8 72,4
0% 100%
—@— Medaltal 4,66
[
3,67 3,65
2000 2009 2019

19. mynd. Nattdarulegt svadi — préun milli dra.

Arid 2019 var litill munur eftir hépum 4 pvi hversu nattarulegt svarendum pétti svadid vera. Gestum fra
Visegrad-londunum (Péllandi, Tékklandi, Slovakiu og Ungverjalandi) potti svadid nattarulegra en svarendum af
60ru pjéderni en aftur 4 moti téldu Belgar og Hollendingar pad sist nattarulegt (8. tafla). Pa potti dagsgestum

svdid natturulegra en naxturgestum.



8. tafla. Nattaurulegt svaedi — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

N 2 Fremur 3 Hvorki = 4 Fremur Medaltal
Siviiiecfe] manngert né nattirulegt FebTaiitabllces
1265 0,1% 1,2% 3,6% 22,8% 72,4% 4,66
627 | INZZD
623 [4,3023%6
240 29,6
337 |5,0000724.0
195 14NN
206 197 214
150 3,300120,0
56 [B:6 18,9 83,9
84 19,0
241 23,2
196 23,0
170 4,7 27,6
100 30 29,0
97 |4, 1002457
77 5,200020,8
66 3,010,6
62 I 11,3 NNA77
156 || FE19.9
595 b, N25,0
343 21,0
133 (3,87 241
91 B37,7 187
44 4,50002055
601 B,2N225
285 20,4
248 [14,80077234
52 5,8 SN
461 b,0NNI82
760 [B,900125.1
271 4,405
986 [B,301122.1
46 10,9 23,9
297 24,9
371 B,0T120,2
371 [B,500012453
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5.2.6 Fallegt svadi

Svaedid potti mjog fallegt 6ll arin sem konnunin var gerd. Arin 2000 og 2009 s6gdu 91-92% ad svedid veri
fremur eda mjog fallegt en hlutfallid hafoi hekkad { ram 98% arid 2019 (20. mynd). Marktekur munur var 4
medaltali arsins 2019 og aranna 2000 og 2009 (ANOVA préf: F= 22,693; p < 0,001).

B 1 Mjsg liott 2 Fremur ljott 3 Hvorki né 4 Fremur fallegt W 5 Mjog fallegt
2000 I 6,6 10,1 81,4
2009 I 6,9 12,1 78,7
0% 100%
——
¢ - 4,84
4,69 466
=@ MMedaltal
2000 2009 2019

20. mynd. Fallegt svadi — préun milli 4ra.

Ekki var mikill munur a vidhorfi eftir héopum arid 2019. Svarendum fra Visegrad-16ndunum (Péllandi,
Tékklandi, Slévakiu og Ungverjalandi) pétti svadid helst vera fallegt en Pjddverjum og Belgum/Hollendingum
sist (9. tafla). Peir sem voru 4 eigin bil eda tilheyrdu flokknum ,,annar ferdamati (métorhjol, reidhjol o.fl.) voru
liklegastir til ad telja svadid fallegt, en gongumenn oliklegastir. Peir sem ho6fou komid 4 svadid adur toldu

svaedid fallegra en peir sem voru i sinni fyrstu heimsékn { Landmannalaugar.
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9. tafla. Fallegt svadi —

nidurstéour 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

N 1 I.V@og 2 Ff(j,mur 3 HV,OI.‘kl 4 Fremur | SHVI Medaltal
ljott ljott né fallegt fallegt

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland

Pyskaland
Belgia/Holland

" USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlénd

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

* Eigin bill
Foétgangandi

Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur

o Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri

3,1 4l 6 klst.

Lengtri en 6 klst

1096  0,2% 0,5% 1,2% 11,5% 86,6% 4,84
631 | 10,5 88,0
619 | 12,3 85,8
241 14,9 83,0
337 | 051 83,1
199 117955 88,0
206 | 117 85,9
152 | I8 86,8
55 | (10,9 85,5
85
239 119;2
195 | 16,9
172 NINI57
102 IS0 I
97 1103
79 B.817165
Ay %0 |
59 11356
156 1956
598 | 18,9
342 105
134 | B2
o1 21
43 [0 -
602 | 120
286 |84
251 | INI43
gy %0 |
466 | 9%
756 | 122
270 193
ogs | 1,9
47 43000213
302 | 1156
371 | 194

372 | 113
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5.3 Addrattarafl svaedisins

Patttakendur arid 2019 voru bednir ad tilgreina hvad peim pztti adaladdrattarafl Landmannalaugasvadisins vera.
Spurningin var opin og svorin flokkud eftir 4. Rumlega helmingur svarenda nefndi landslag, nattaru og utsyni og
ramur fimmtungur nefndi litrtku fj6llin 4 svedinu (21. mynd). Nokkud var einnig um ad goénguleidir,
nattarulaugar og jardhiti eda jardfredi vaeri nefnt. Annad sem var nefnt voru litir { landslaginu, génguleidin um

Laugaveginn, kyrrd og viderni og innvidir og pjonusta.

Landslag, nattdira og dtsyni

(Litrik) £ioll

52,5

Gonguleidir
Nattarulaugar og jarohiti
Jarofraedi

Litir { landslaginu
Laugavegurinn

Kyrrd og viderni
Innvidir og pjénusta

Annad

0 20 40 60 %

21. mynd. Adaladdrattarafl svedisins ad mati svarenda 2019.

Pessi vidhorf endurspegludust vel { vidtolunum og voru vidmalendur sammala um ad fjélbreytt og falleg natttra
veeri helsta addrattarafl Landmannalauga. Kona fra Pyskalandi sagdi t.d.:

Eg kann vel vid fjélbreytileika nattirunna hér, lika 4 Laugaveginum. Madur er med nokkra jékla

sér vid hlid og getur gengid 4 is, madur er med 6raefi inn 4 milli. Pad breytist mjég oft 4 svona

faum dégum. Madur getur upplifad mjég margt hér. Svo pad er pess vegna sem ég held ad ég

kunni vel vid pad. Og svo er audvitad frabzrt ef madur kemur fyrst hingad til a0 bada sig og fer

sidan { gongu.
Karlmadur fra Noregi taldi landslagid einnig vera einstakt: ,,Pad er mikid af landslagi hér sem madur kemur ekki
til med ad sja { mérgum 60rum 16ndum { Evrépu.® Ferdafélagi hans fra Belgiu gekk skrefinu lengra og sagoi:
»2Madur fer svona landslag hvergi annar stadar.”” Margir vidmalendur voru bunir ad skoda myndir af
Landmannalaugum 4dur en peir komu til Tslands og oft 4 tidum voru pad litriku fiollin sem st6du upp .
Karlmadur fra Hollandi sagdi til a0 mynda: ,,Vid leitudum bara 4 Google og saum myndir af litriku fj6llunum og
pad var négu sannfarandi pannig ad vid vildum taka atardar hingad.*

Fjolbreyttar og fallegar génguleidir voru ad mati vidmelenda einnig mikilvaegur hluti af addrattarafli

Landmannalauga. Flestir nefndu ad peir veru ad sakjast { a0 upplifa kyrrd og r6 sem fengist med pvi ad ganga
um sve0id. Kona fra Slévakiu sagoi: ,, Til pess fer madur i gonguferdir. A0 fara eitthvert par sem er hlj6dlatt og

fallegt og pad er kyrrd. Eg get bara gengid og hugsad um hluti og notid golunnar og pannig. Timi fyrir sjalfa mig
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og minar hugsanir.” Kona fra Frakklandi greindi fra pvi ad hin hefdi komid til Islands fyrst og fremst til pess ad
fara { gonguferdir og sagdi pad hafa legid beint vid ad fara { Landmannalaugar og ganga Laugaveginn:

bad var augljést at fra £f6lki sem hafdi upplifad pad, og ut fra netinu og ferdabdkum. Allir segja

ad petta sé besta génguleidin 4 Islandi og eitt fallegasta landslag i heiminum. Pannig ad vid

sOgdum, ef pad er bara eitt sem vid verdum ad akveda ad vid gerum, pa er pad petta.
Adgengi hafdi einnig ahrif 4 aform viomalenda um ad heimsakja Landmannalaugar. Kona fra Slévakiu lysti pvi
ad vinir hennar sem 4dur h6fdu komid til Tslands hefdu malt med ad ferdast um halendid:

Peir sogdu klarlega halendid, pad veri fallegasti partur Islands. En mig langadi ekki ad fara {

fjogurra daga génguna pvi ad ég hef sennilega ekki getuna i pad svo ad ég spurdi hvert ég gt

farid og pau s6gdu mér ad rutan feri { Pérsmoérk og Landmannalaugar. [...] Og génguleidirnar
eru ekki svo erfidar pannig ad pad er audvelt fyrir bérn og eldra folk. Pannig ad af hverju ekki?

Hun batti sidan vid:

En petta [vegirnir { Landmannalaugar| er sma sérstakt fyrir taristana af pvi ad pad getur ekki

hver sem er komid hingad. Allt f61kid er 4 Gullna hringnum og hér er ekki svona mannmerg0.

Pad er indalt.
Misjafnt var hvort ad vidomalendur t6ldu adgengi a0 Landmannalaugum gott eda slemt. Peir vidomalendur sem
skynjudu svadid sem afskekkt toldu slemt adgengi og vonda vegi vera jakveatt fyrir upplifunina og fyrir svadio.
Karlmadur fra Frakklandi sagdi t.d.: ,,Madur verdur ad fara grofa vegi og pad bztir upplifunina.® Almennt téldu
viomalendur pad kost ad pad veru farri ferdamenn { Landmannalaugum en a afangast6dum a laglendinu. Petta
er p6 allt afstett pvi ad einn vidmezlandi sem var nykomin ur gonguferd a Hornstrondum kom {
Landmannalaugar og gekk Laugaveginn sérstaklega i peim tilgangi ad hitta adra ferdamenn:

Eg hafdi ahuga 4 landslaginu og ég parf ekki alltaf ad vera i vidernum. Utsynid heilladi mig og

mig langadi reyndar ad fara { génguferd med adeins fleira folki. Eg er buin ad fara { eina

gonguferd um Hornstrandir par sem ég matti engu folki. T petta skiptid var frekar indalt ad
spjalla vid eitthvert folk.
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5.3.1 Vidernisupplifun

Ferdamennirnir voru sérstaklega spurdir hvort peir teldu
viderni vera hluta af addrattarafli svedisins. Hlutfall peirra
sem sogOu ad viderni varu hluti af addrattarafli svadisins
var 90% (eda harra) 6ll arin en hlutfallid var hast 94% arid
2019 (22. mynd). Hlutfall peirra sem fannst viderni ekki vera
hluti af addrattaraflinu var um 3% arin 2000 og 2009 en 2%
arid 2019. Arid 2000 ségdust 7% ekki hafa skodun 4 pessu
5% arid 2009 og 4% arid 2019.

Arid 2019 sagdi heerra hlutfall karla (95%) en kvenna
(93%) ad viderni vaeru hluti af addrattarafli svadisins (10.
tafla). Faerri ar hopi svarenda yngri en 35 ara og 65 ara eda
eldri ara téldu viderni hluta af addrattarafli stadarins en

hépum 4 aldrinum 35 til 64 ara. Ibtum Visegrad-landanna

B Enga skodun

Nei

L]

%

2000 2009

2019

22. mynd. Viderni hluti af addrattarafli svadisins.

(Pollandi, Tékkland, Slévakiu og Ungverjalandi) og islendingum fundust viderni sidur hluti af addrattarafli

stadarins en 60rum pjédernum og peir sem voru einir a ferd toldu sidur ad viderni vaeru hluti af addrattaraflinu

en peir sem ferdudust med 6d0rum. Jafnframt fannst peim sem gengu ekki um svadid mun sidur ad viderni veru

hluti af addrattarafli stadarins en peim sem gengu um svedid.
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10. tafla. Viderni hluti af addrattarafli svaedisins — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 4ra

35 til 44 4ra

45 til 54 4ra

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
[talia/ Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Fotgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinir/zttingjar
Skipul6gd hépterd
Einn 4 ferd
Dagsgestur
Naturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 kist. eda styttri
3,1 dal 6 kist.
Lengri en 6 kst

1176 93,9% 4,0% 2,1%
5 I R
Ss1 |
25 671
06 T S ;|
190 0
196 |
ey 1
s I .
5% 1001l
25+ T A
Ny 1
160 94 4
91 94,5
92 96,7
66 92.4 4,
56 83,9 12,5
60 96,7
136 89.0

581 I
320 I R
129 70l

o0 N7 ¥ E 5.l
42 7.1
579 il
281 7S A - 4
243 Y . B

%00 [
416 I C N -
721 1
259 [
o11 [N .
41 9,8
268 94,0 |
345 I T R . ]
358 [

8,1

85,4
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5.3.2 Mannleg ummerki i vidernum

I Kjolfarid var spurt hvada mannleg
ummerki meattu vera til stadar an pess ad
hugtakid viderni glatadi merkingu sinni.
Meirihluti svarenda 6ll arin taldi fjallaskala
mega vera til stadar { vidernum, en hlutfall
peirra lekkadi po ur 89% arin 2000 og
2009 { 70% arid (23. mynd). Flestum
fannst einnig ad stigar myndadir af
gongumonnum og saudfé getu verid til
stadar { vidernum. Meirihluta svarenda
fannst jafnframt lagdir géngustigar geta
verid til stadar an pess ad hugtakid
viderni glatadi merkingu sinni. A bilinu
69-70% toldu vegsléda mega vera til
stadar { vidernum arin 2000 og 2009 en
ario 2019 hafoi hlutfallio lekkad mikid,
eda { 31%. Pad sem sist ma vera til stadar
i vidernum an pess ad pau glati merkingu
sinni eru hotel eda gistihds, ummerki um

utanvegaakstur, stiflumannvirki

og

rafmagnslinur.

Fjallaskalar

Stigar eftir gbngumenn og
sau0fé

Lagdir gbngustigar
Vegsl6dar

Gestastofur

Vegir

Midlunarlén

Rafmagnslinur
Stiflumannvirki

Ummerki um utanvegaakstur

Hotel/gistihus

m 2000
2009
m 2019

0 25 50 75 100 %

23. mynd. Mannleg ummerki sem geta verid til stadar an pess ad viderni

glati merkingu sinni.
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5.4 Vidhotf til fjolda ferdamanna og 6kutaekja

I koénnuninni 4rin 2000 og 2009 var spurt um vidhorf H
estamenn

2,34
svarenda til fiolda ferdamanna almennt 4 svedinu. I

Mbétorhisl/fiorhiol 3,05
konnuninni 2019 var pessi spurning endurtekin og fleiri
Gongumenn 3,24
pattum bzttt vid: Vidhorfi til fjolda goéngumanna,
o o Hoépferdabifreidar 3,37
hestamanna,  hopbifreida  og  folksbifreida, auk
Folksbifreidar 3,50

motorhjola og fjorhjola. Af pessum pattum potti fjoldi

Ferdamenn almennt

ferdamanna almennt helst vera of mikill en fjoldi 3,04

folksbifreida og hopferdabifreida potti einnig heldur 1 3 5
Of fair Hefilegur  Of margir

mikill (24. mynd). Fjoldi gongumanna og moétorhjola eda
Ry Lo , . 24. d. Viohorf til fjolda ferd Okutzekj
fjorhjola potti hafilegur og hestamenn pottu heldur fair a o 210190 r_ yﬁr]]i(t). A feroamanna og okt

sveoinu.

5.4.1 Vidhotf til fjolda ferdamanna almennt

Sifellt fleiri telja of mikinn fjolda ferdamanna i Landmannalaugum. Hlutfall peirra sem taldi fj6lda ferdamanna
heldur mikinn eda of mikinn arid 2000 var 22% arid 2000, 32% arid 2009 og 48% arid 2019 (25. mynd).
Marktekur munur var 2 medaltélum milli allra ara (ANOVA proéf: F= 46,072; p < 0,001).

m 1 Of fair 2 Heldur fair 3 Hafilegur 4 Heldur margir B 5 Of margir
2000 I 74,0 124
2009 I 65,5 18,8 13,0
2019 | 498 30,2 18,0

0% 100%0
—
e M[edaltal — 3.64
3,41
3,26
2000 2009 2019

25. mynd. Vidhorf til fjélda ferdamanna almennt — préun milli ara.

Svisslendingar og Austurrikismenn voru sa hépur arid 2019 sem helst fannst vera of margir ferdamenn {
Landmannalaugum og par nzst Pjédverjar (11. tafla). Peim sem gistu a svadinu fannst fjoldi ferdamanna frekar
vera of mikill en peim sem voru i dagsferdum og peim sem h6fdu komid 4 svadid adur potti fjoldinn frekar vera
of mikill en peim sem voru i sinni fyrstu heimsokn. Jafnframt potti svarendum sem gengu ekki um svadiod fjoldi

ferdamanna sidur vera mikill en peim sem gengu um svadio.
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11. tafla. Viohortf til fjolda ferdamanna almennt — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

N 1 OF fir 2 He‘ldur 3 4 Helc%ur 5 Of Medaltal
fair Heafilegur | margir margir

Alls 1247  0,4% 1,6% 49,8% 30,2% 18,0% 3,64
Kona 611 | 49,3 29,0
Karl 620 | 50,0 31,9
Yngri en 25 4ra 237 45,1 39,2
25 til 34 4ra 330 | 53,6 28,5
35 til 44 ara 198 49,0 28,3
45 til 54 ara 203 47,3 29,6
55l 64 ara 150 | 51,3 27,3
65 4ra eda eldri 52 59,6 19,2
Island 81 61,7 23,5
Frakkland 239 | 50,6 30,5
byskaland 192 41,7 29,2
Belgia/Holland 171 49,7 32,2
X USA/Canada 96 55,2 27,1
Sviss/Austurriki 93 31,2 41,9
ftalia/Spann 79 B.8 60,8 19,0
Visegrid-1énd 65 6,2 53,8 29,2
Nordurlénd 62 48,4 33,9
Onnur 16nd 152 55,9 30,3
Hépferdabill 595 | 50,3 30,3
Bilaleigubill 335 | 50,4 31,0
Eigin bill 131 49,6 26,7
Fotgangandi 90 3.3 40,0 34,4
Annar ferdamati 43 53,5 27,9
Fjolskylda/maki 595 53,4 28,6
Vinir/zttingjar 281 | 50,5 30,2
Skipulgd hopferd 248 |l 43,1 32,7
Einn 4 ferd 50 38,0 36,0
% Dagsgestur 453 | 60,7 23,4
N=zturgestur 752 | 43,0 34,3
. Komid adur 270 | 48,1 27,4
Ekki komid 4dur 969 | 50,4 31,2
Engin ganga 48 k.2 62,5 25,0
. 3 Kst edastyteri 284 | 55,6 26,1
3,114l 6 Klst. 372 | 51,9 28,5
Lengri en 6 klst 368 | 44,6 34,0

[ vidtolunum kom fram ad flestum fannst ferdamenn { Landmannalaugum vera margir. Pratt fyrir pad fannst
festum peir p6 vera of margir. Margir toku fram ad peir hefdu vilja sja faerri ferdamenn 4 svadinu en peir syndu
fjoldanum skilning { 1j6si pess hve pekkt og vinsxlt svedid vari. Vidmealendur gerdu sér margir hverjir grein fyrir
pvi ad peir vaeru sjalfir ferdamenn 4 svadinu og ad erfitt veri a0 gagnryna ad pad varu fleiri sem hefdu ahuga 4

a0 koma { Landmannalaugar. Nemi fra Austurriki sagdi t.d.:
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Eg vil ekki hafa of marga ferdamenn en samt vil ég ekki banna félki ad koma hingad pvi ad ég

vil vera hér. Madur getur ekki sagt ,,Eg vil ekki hafa neitt f6lk hér en ég vil vera hér*. Madur

getur ekki verid svo sjalfhverfur.
Sumir vidmalendur voru undrandi yfir peim fjélda ferdamanna sem matti peim { Landmannalaugum en syndu
pvi skilning 1 1j6si pess a0 Landmannalaugar er ordin pekktur og vinsall ferdamannastadur. Karlmadur fra
Indlandi sagoi:

Almennt pa er petta fragur stadur. Folk kemur hingad til ad tjalda og vera { skalanum og vera

smastund { heitu lauginni. Pad eru margar génguleidir { bodi pannig ad ég skil af hverju pad er

mannmergd hér, petta er upphafid ad génguleidinni. Pad er haegt ad keyra hingad og pa kemur

tolk og pad fer { gbngur. En ég var sma — va — rosa margt f6lk hér.
Hins vegar voru einnig margir sem sogdust hafa buist vid pessum fjolda. Polsk kona sagdi: ,,Vid bjuggumst vid
fjolda folks og pad er einfaldlega stadreynd sem madur verdur ad sxtta sig vid. Pu kemur ekki til med ad upplifa
petta svadi einn.” Kona fra Belg{u var sammala og sagdi: ,,Eg held ad madur viti pad. Madur parf ekki ad vera
reidur. Madur veit ad pegar madur kemur { Landmannalaugar ad pa eru par ferdamenn.* Karlmadur fra Hollandi
taladi um Landmannalaugar sem ,taristalegan stad* (e. fouristic spof) og pvi vari augljiost ad par varu margir
ferdamenn.

Nemi fra Austurriki benti 4 ad mesti fioldinn sé samankominn 4 pjénustusvaedinu: ,,Fg persénulega bjost

vid meiri mannmergo. Eg meina, 4 svedinu hér um kring og vid heitu laugina eru margir. En pegar vid gengum
um svadid, pa vorum vid 4 koflum eina f6lkid 4 ferdinni.” Fleiri bentu 4 i vidtolunum ad med pvi ad yfirgefa
pjonustusvadid og fylgja gonguleidunum veari hagt ad fordast mannmergd og upplifa pa kyrrd og 16, sem
margir af vidomazlendunum voru ad szkjast eftir. Pélsk kona var sammala: ,,Pu kemur a tjaldsvadid og pad
virdist sem pad sé hellingur af folki en sidan velur pa einhverja génguleid og fjoldinn hverfur, pa hittir bara
nokkra einstaklinga. Pad er enginn mannmergd.” Karlmadur fra Indlandi tok { sama streng: ,,Pegar ég byrjadi ad
ganga pa sa ég varla folk. Pad var ekki fyrr en ég kom hingad [4 pjonustusvedid] sem pad var gaman ad sja
svona marga vera uti og njota.” Hann bztti vid a0 fjéldinn hefoi ekki truflad hann:

Og pegar ég kom tilbaka s ég ad hépurinn hafdi komid sér fyrir. Ratan var farin. En pau voru

ekki miki® ad trufla mig pvi ad pau komu ekki { veg fyrir pad sem mig langadi til ad gera, pvi ad

salernin voru ekki upptekin. Salernin voru fin og hrein og vidhaldid gott. Méttakan var opin og

tilbdin til ad utskyra goénguleidirnar fyrir mér. Pegar ég kom inn til pess ad elda pa var laust {

eldhusinu. bad var engin r6d. Pannig ad nei, pad trufladi mig ekki ad hafa margt folk. bad var

plass.
Tveir vidmalendur liktu stemningunni 4 pjénustusvaedinu vid atihatid. Annar peirra var kona fra Finnlandi sem
hafdi gengid um Hornstrandir skémmu adur og var ad ljuka géngu um Laugaveginn par sem hun endadi {
Landmannalaugum. A Hornstréndum hafdi hiin verid ein { marga daga og pvi fannst henni jakveett ad vera nina
innan um fleiri ferdamenn. Han sagdi:

bad er svona sma utihatidarstemning hér. Pad eru svo margir hérna og fullt af tj6ldum, folk er

a0 drekka bjor og skemmta sér, en 4 jakvadan hatt. Mér lidur ekki eins og ég sé a einhverju
nattarusvaedi heldur frekar a ferdamannastad (e. holiday resord).

41



bott viomalendur hafi almennt séd verid mjog skilningsrikir gagnvart fjolda ferdamanna i Landmannalaugum
hefdu flestir kosid ad hafa faerri ferdamenn 4 svaedinu. Til a0 mynda pa sagdi kona fra Kanada ad hun hefdi
verid rosalega anegd med dvolina 4 svaedinu en batir vio: ,,Eg er a0 segja pér, bara tiu manns ferri og pad vari
fint.* Sumir voru einnig 6sammala pvi a0 pad varu fair ferdamenn 4 génguleidunum. Kona fra Hollandi sagdi
t.d.:

Eg vil geta upplifad nattiruna alein og pess vegna finnst mér ciginlega ad petta svedi sé ordid

of fullt. Ef pu ferd génguleidirnar pa verdur pd ad bida eftir pvi ad folk gangi framhja pér og

mér finnst pad ekki géd tilfinning, Bg vil bara vera alveg ein med sjalfri mér.
Auk pess greindu viomalendur fra ahyggjum sinum um hvad kemi til med ad gerast ef ferdamonnum fj6lgadi

enn meira a svadinu og efudust um ad innvidirnir gaetu tekid 2 moti auknum gestafjélda.

5.4.2 Viodhotf til fjolda folksbifreioa

Svarendum 4 aldrinum 25 til 34 ara og 65 ara og eldri potti fjoldi félksbifreida a svadinu sidur of mikill en
60rum aldurshopum arid 2019 (12. tafla) Svisslendingar og Austurrikismenn voru liklegastir pjoderna til ad
finnast fjoldi folksbifreida vera of mikill en Belgum og Hollendingum pétti hann einnig frekar mikill. Thaum
Visegrad-landanna (Péllands, Tékklands, Slovakiu og Ungverjalands) asamt Frokkum pétti fjoldinn sidur vera
mikill. Peir sem voru 4 ferd med vinum eda zttingjum fundu sidur fyrir of mérgum bifreidum en peir sem hofou
a0ra ferdafélaga. Par ad auki voru peir sem gistu a svaedinu liklegri til ad finnast fjoldi folksbifreida of mikill en

peir sem voru { dagsferd.
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12. tafla. Viohorf til fjolda félksbifreida — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

*

ES

*

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 4ra

35 til 44 4ra

45 til 54 4ra

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Ttalia/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond
Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Fétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/zttingjar
Skipul6gd hépferd
Einn 4 ferd
Dagsgestur
Nazturgestur
Komid 4dur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengti en 6 klst

N 2 Heldur 3 4Heldur [ SO
faar Hefilegur  margar margar
1214 1,4% 4,0% 53,3% 26,0% 15,2% 3,50
599 B.3 55,8 24,7 3,49
600 4.7 50,5 27,7
235 B4 50,2 30,2
327 61 57,8 235
193 |47 50,3 27,5
198 B0 52,0 24,2
142 49,3 26,8
48 &2 62,5 18,8
80 3.8 53,8 30,0
236 W51 53,8 28,4
181 | 55,8 20,4
168 | 48,8 29,8
97 60,8 26,8
90 41,1 37,8
79 163 51,9 21,5 15,2
64 156 54,7 15,6 IS
61 65,6 23,0
145 62 52,4 24,1
575 2 55,7 23,5
327 | 54,4 27,5
130 | 49,2 31,5
88 191 432 28,4
42 50,0 26,2
578 | 54,7 27,2
275 612 57,5 24,0
240 B3 45,4 27,9
49 53,1 22,4
439 B4 66,1 17,8
733 B4 45,4 31,0
259 B9 50,2 28,6
948 [0 54,2 25,5
47 83 59,6 14,9
277 | 59,6 24,2
365 [B.6 57,0 25,5
365 16,0 45,5 29,3

5.4.3 Vidhotf til fjolda hopferdabifreida
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Arid 2019 voru svarendur 4 aldrinum 25 til 34 4ra OSliklegri en adrir aldurshépar til ad finnast fjoldi
hépferdabifreida 4 svaedinu vera of mikill (13. tafla). Svarendum fra Visegrad-londunum (Péllandi, Tékklandi,
Slévakiu og Ungverjaland) pétti fjoldi hopferdabifreida mun sidur vera mikill en 68rum pjédernum, en {télum
og Spanverjum, auk peirra sem komu fra ,,60rum l6ndum®, fannst fjoldi hopferdabifreida einnig hafilegri en
60rum. Peir sem komu 4 svedid 4 eigin bil eda med ,,60rum ferdamata®, svo sem hjolandi eda 4 métorhjoli,
fannst fjoldi hépferdabila frekar vera of mikill en peim sem ferdudust 4 svadid med 6drum hatti. Jafnframt

pétti peim sem gistu 4 svadinu hopferdabifreidar frekar vera of margar en peim sem voru i dagsferd.



13. tafla. Viohorf til fjolda hopferdabifreida — nidurstddur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara

25 til 34 ara

% 35 til 44 ara
45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland

byskaland
Belgia/Holland

" USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

* Eigin bill
Foétgangandi

Annar ferdamati
Fjolskylda/maki

" Vinir/xttingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd

% Dagsgestur
Naturgestur

Komid adur

Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri

3,1 4l 6 klst.

Lengtri en 6 klst

N 1 OF fhar 2 Heldur 3
faar Hafilegur

margar margar

1219 2,3% 6,6% 55,7%
604 15,5 57,1
600 IF75 54,2
236 64 52,5
327 9,5 57,2
193 6,7 51,8
202 B5,0 54,0
141 43 58,9
47 74,5
30 16,3 57,5
236 64 55,9
185 4.9 58,4
168 4,8 54,2
96 |42 62,5
91 | 51,6
79 10,1 55,7
62 17,7 452
62 B2 58,1
147 10,2 55,8
585 72 61,9
324 BN15,2 52,8
127 1857 449
o0 1 7.8 52,2
42 54,8
580 55 56,4
273 70 59,7
246 153 53,3
49 10,2 59,2
445 15,6 67,4
733 N4 48,4
259 E}18,9 53,7
953 7.0 56,6
47 43 66,0
28> 4.6 61,0
363 K58 55,1
366 19,0 495

23,0% 12,5% 3,37
22,2

23,8
28,0
21,4
14,9

25,0
25,8

21,1
28,0
17,7
29,7
22,8

17,7

17,7
16,3

21,0

22,2
244
28,6
22,2
21,6

245 1

16,2

26,5

24,9
19,8
20,6

S)

O

D

\)

28,3

25,2

23,2
22,9

19,1
19,1
23,7
25,7

Nokkrir vidomalendur furdudu sig 4 peim fjolda hopbifreida sem var { Landmannalaugum. Kona fra Pyskalandi
hafoi buist vid fjolda ferdamanna 4 svedinu en fjoldi hopbifreida kom henni 4 6vart: ,,Pad eru svo margar rutur.
Vid vorum hissa ad pad séu svona margar ratur. Ekki yfir fjolda tjalda. Ekki yfir félkinu sem gengur um svadio.
En svo margar ratur.” Karlmadur fra Belgiu greindi fra pvi ad fjoldi ferdamanna sem komu med hépbiftreid

hefdi komid honum 4 6évart. Honum fannst Landmannalaugar vera ,,taristalegar®
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samhengi sérstaklega fjolda dagsferdamanna sem komu med hépbifreidum: ,,Fg kannski bjost ekki vid pvi ad
pad yrou svona margir hér bara { dagsferdum. Eg hélt ad pad yrdu fleiri sem fara génguleidina { suduratt.“
Einnig matti merkja mun a vidhorfi til ferdamanna sem komu { Landmannalaugar med hoépbifreid
samanborid vid pa sem komu 4 svaedid med 6drum hztti. Pysk kona sem sjalf kom i hépbifreid og hafdi adur
verid { Landmannalaugum lysti ahyggjum sinum af fjolgun ferdamanna sem komu i hépbifreidum. Hun sagdi:
Audvitad eiga allir ad koma hingad og skoda af pvi ad pad er mjog indzlt en samt pessar rosa
storu ferdamannaritur, ég er ekki viss ... hvort pad eigi ad vera pannig. Félk sem bara kemur,
tekur myndir og skilur eftir rusl og fer sidan aftur. Pad er mjoég mismunandi félk ad koma

hingad. bad er félk sem kemur bara til a0 upplifa nattiruna og fara { gbngur og njéta. Og sumt
folk vill bara taka myndir.

Huan baett vid:

Folkid er { rauninni ekki virkilega ahugasamt um sva0id, pad er bara einhver sem segir peim ‘O,
vid skulum lita hingad, pad geti verid indalt’. Af pvi, ég meina, ef pu hefur ekki ahuga 4 landinu
[...] pa er ég ekki viss um ad pu eigir a0 koma.

5.4.4 Vidhotf til fjolda gbngumanna

Litill munur var milli hépa hvad vardar vidhorf til fjolda géngumanna arid 2019. Svarendum fra Visegrad-
londunum (Péllandi, Tékklandi, Slévakiu og Ungverjalandi) pottu gongumenn sidur of margir en svarendum fra
60rum londum (14. tafla). Pj6dverjum og ibuum Sviss og Austurrikis pottu aftur 2 moéti frekar vera of mikid af
gongumoénnum. Peir sem gengu ekki um svadid fundu jafnframt sidur fyrir pvi ad fjoldi gbngumanna a svaedinu

veeri of mikill en peir sem gengu um svedio.
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14. tafla. Vidhorf til fjélda gongumanna — nidurst6dur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona
Karl

Yneri en 25 ara
25 tl 34 ara
35 til 44 ara
45 til 54 ara
55 til 64 ara
65 4ra eda eldri

Island

Frakkland

byskaland
Belgia/Holland

» USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italia/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlénd

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

Eigin bill
Fétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinir/zttingjar
Skipul6gd hépferd
Einn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid 4dur

Ekki komid adur
Engin ganga

« 3 klst. eda styttri
3,1 til 6 klst.
Lengri en 6 klst

N 2 Heldur 3 4 Heldur Mool
fair Heafilegur | margir margir
1217 1,2% 4,2% 70,8% 17,1% 6,7% 3,24
596 13,9 69,8 17,4
605 146 71,7 16,7
234 WG4 70,1 15,8
327 B 73,4 15,9
192 [5.2 70,3 15,6
199 4,0 67,8 19,1 3,33
144 I 68,8 20,8
47 89,4 85 I
80 80,0 150 M
237 16,3 73,0 13,9
188 4,3 66,0 20,2
170 | 69,4 18,8
96 78,1 12,5
89 67,4 24,7
76 K53 64,5 18,4
63 BRI 68,3 11,1
60 76,7 NS 3
145 ER4B 69,7 1720
571 B2 69,7 18,0
332 B3 74,7 14,8
128 |47 74,2 14,8
88 B4 63,6 28,4
44 72,7 3 13,6 |
580 | 75,5 15,0
277 5.1 69,0 18,8
237 146 66,7 18,6
50 Mi'8,0 54,0 24,0
442 74,9 14,5
734 |49 68,4 18,5
265 B2 73,6 17,0
945 42 69,9 17,2
42 71 78,6 11,9
279 B2 76,0 13,3
369 B3 70,5 16,8
363 6,1 66,7 19,8

Sumir vidmalendur voru jakvaedari gagnvart gonguferdaménnum en annarra ferdamanna 4 svadinu og voru peir

taldir syna nattdrunni meiri virdingu og ganga betur um svadid en adrir. Belgisk kona sem atladi ad ganga

Laugaveginn med fimmt{u manna hoépi sagdi til a0 mynda:

Mér finnst allt { lagi ef pad eru margir gbnguferdamenn hér, pad er minna i lagi ef pad eru

margir taristar. Folk sem er ekki komid hingad til pess ad sja nattiruna en pad eydileggur

stadinn, finnst mér. En génguferdamenn, pad er fullkomlega { lagi pvi ad peir eru allir hér

natturunnar vegna.
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Huan baett vid:

Gonguferdamenn eru virkilega hér til pess ad njota nattirunnar og turistar vilja bara taka
myndir og peim er alveg sama um ruslio sitt. Peir bera ekki somu virdingu fyrir nattarunni.

5.4.5 Vidhorf til fislda métorhjéla og fjérhjola

Flestum pétti fjoldi moétorhjola og fjérhjola { Landmannalaugum vera hzfilegur arid 2019. Svarendur 4 aldrinum
45 til 64 ara voru liklegri en adrir aldurshopar til ad finnast moétorhjol og fjorhjol vera of morg 4 svadinu (15.
tafla). Svisslendingar og Austurrikismenn voru helst 4 pvi medal pjéerna ad pau veru of moérg en fbuar Visegrad-
landanna (Péllands, Tékklands, Slévakiu og Ungverjalands) sist. P4 potti peim sem gistu 4 svadinu frekar ad

motorhjol og fjorhjol veru of mérg en peim sem voru i dagsferd.
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15. tafla. Vidhotf til fjolda motorhjola/fjorhjola — nidurstodur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Sl 1 Off | > R 5 Of more YO
fa Hafilegur morg

Alls 1146  6,9% 10,5% 61,8% 12,6% 8,3% 3,05
Kona 554 8,8 65,0 11,7
Karl 578 11,9 58,5 13,5
Yngri en 25 4ra 233 10,7 63,9 11,2
25 til 34 4ra 315 13,0 61,9 11,7
. 35 til 44 4ra 180 12,2 57,8 12,8
45 il 54 ara 189 [IEH5.8 61,9 143
55til 64 4ra 129 FEIG.2 61,2 15,5
65 ara eda eldri 38 10,5 76,3 10,5 W
fsland 74 9,5 70,3 10,8
Frakkland 216 10,6 62,0 13,9
byskaland 174 9.8 66,7 %) 144 |
Belgia/Holland 162 B44.9 64,2 16,7
5 USA/Canada 89 W 11.2 68,5 11,2
Sviss/Austurriki -~ 85 [l 10,6 48,2 24,7
ftalfa/Spann 72 15,3 52,8 6,9
Visegrad-lond 62 37,1 35,5 TBIE
Notrdutlénd 61 77,0 13,1
Onnur 16nd 137 8,0 62,8 10,2
Hépferdabill 539 10,2 62,2 10,8
Bilaleigubill 315 I 11,1 61,0 15,2
Eigin bill 119 10,9 66,4 12,6
Fétgangandi 86 9,3 58,1 11,6
Annar ferdamati 41 49 68,3 17,1
Fiolskylda/maki 549 9,5 63,6 12,9 B4
Vinir/zttingjar 263 14,4 60,8 11,8
Skipul5gd hopferd 221 7,2 59,3 13,6
Einn 4 ferd 48 10,4 66,7 8,3
% Dagsgestur 400 i3 68,5 7,0
Neaturgestur 708 9,7 58,3 15,1
Komid 4dur 244 8,2 63,5 13,9
Ekki komid 4dur 894 11,0 61,5 12,1
Engin ganga 43 [l 20,9 55,8 11,6
3 klst. eda styttri 257 8,9 67,7 9,3
3,1 ¢l 6 klst. 345 12,8 60,6 12,8
Lengri en 6 klst 350 8,6 60,3 14,3

5.4.6 Vidhotf til fj6lda hestamanna

Almennt fannst svarendum arid 2019 ekki vera margir hestamenn 4 svadinu. Yngri svarendum fannst frekar ad
hestamenn varu of fair en peim eldri (16. tafla). Ferdamoénnum fra Visegrad-1ondunum (Péllandi, Tékklandi,
Slévakiu og Ungverjalandi), Frakklandi og ,,60rum 16ndum® fannst frekar ad hestamenn veeru fair en foélki af
60ru pjoderni. Islendingum fannst aftur 4 moéti frekar en 60rum pjédum ad par varu of margir hestamenn.
Svarendum sem voru 4 ferd med fjolskyldum sinum eda maka potti frekar ad hestamenn varu margir en peim

sem hofou adra ferdafélaga.
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2 Heldur

Nl 1 Of fair :
fair

*

*

*

Alls

Kona

Karl

Yneri en 25 ara
25 til 34 ara
35 til 44 ara
45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri
Island
Frakkland
byskaland

Belgia/Holland

USA/Canada

Sviss/Austurriki

Italia/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlénd

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Fétgangandi

Annar ferdamati
Fjolskylda/maki

Vinir/zttingjar

Skipul6gd hépferd

Einn 2 ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid 4dur

Ekki komid 4adur

Engin ganga

3 kist. eOa styttri

3,1 tl 6 klst.

Lengri en 6 klst

1032

3

Hafilegur

4 Heldur

25,2% 18,9%
499 21,6
520 16,3
220

306
168
157 15,3
94 18,1

27 11,1

73 8,2

199
141 24,1
143 17,5

81 25,9

75
65

24,5
18,3
13,7

32,0
15,4

50 I

58 8,6
128
470 19,1
289 22,5
112 11,6
81 18,5
40 7,5
495
245
188
45

359 14,2

641 20,9
221 16,3
804 19,7
37 21,6

232 18,1
302 18,9
325 17,5

17,8

20,4

18,1
17,8

53,5%

17,6

17,2

1,3%
50,7
56,0
432
52,6
58,9
60,5
59,6
70,4
67,1
442
56,0
65,7
60,5
44,0
52,3
20,3
74,1
46,1
54,0
49,1
58,9
53,1
67,5
56,4
51,8
51,1
51,1
59,3
50,1
53,8
53,4
51,4
53,0
50,0
56,3

16. tafla. Vidhorf til fjélda hestamanna — nidurst6dur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

5 Of

margir
1,2%

Medaltal

2,34
| I 2,30
1 257
1 I 222
I 2,26
| I 238
] pxu

% I 2.56

57 I 263

550 I 2.70

28,8

8,

| 2,18
B N .50
| . 2.52
| I 259
1 225
B 2.20
s
I 2.2
| I 213
I 233
I 232
I 242
| 230
N 53
] R
| I 2,28
B 228
B 220
' 2,40
I 251
| I 2,36
| 234
1 I 2,49
'] XKD
Bl 222
]  PED
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5.5 Rask vegna ferdamanna og umferdar

5.5.1 Truflun af véldum ferdamanna

Arid 2019 voru patttakendur spurdir hvort ferdamenn hefdu truflad upplifun peirra 4 svaedinu 4 einhvern hatt.
Um 82% sv6rudu neitandi en 18% jatandi. 1 kjélfarid kom opin spurning vardandi 4 hvada hatt peir hefdu
truflad og flestir sem pvi svérudu nefndu ad ferdamenn varu of margir eda ad havadi vegna ferdamanna valdi
truflun (26. mynd). Nokkrir svorudu a pann veg ad ferdamenn beri ekki virdingu fyrir nattirunni eda valdi alagi
a hana. Adrir nefndu skerta vidernisupplifun, alag 4 innvidi, virdingar- eda tillitsleysi vid adra ferdamenn og

atrioi tengd vélvaddri umfero.

36,0

b

Of margir ferdamenn

Havadi

Tillitsleysi vid nattaru/ dlag 4 nattiru
Skert upplifun 4 kyrrd og 6spilltri nattiru
Ferdamenn valda alagi 4 innvidi
Tillitsleysi gagnvart 60rum ferdamonnum
Vélvedd umferd

Annad

0 10 20 30 40 %

26. mynd. Truflun af véldum ferdamanna.

5.5.2 Skemmdir af voldum ferdamanna

Arid 2019 voru patttakendur spurdir hvort peir hefdu ordid varir vid nokkrar gerdir skemmda eda ummerkja
eftir ferdamenn. Almennt h6fou svarendur litid ordid varir vid slikt, en helst hofou peir tekid eftir rofi ur
gongustigum. Um 10% svarenda hofou tekid eftir miklu eda mjog miklu rofi ar stigum og 24% nokkru en flestir
hofou 1itid eda ekkert séd af sliku (27. mynd). I kringum 6% téku eftir miklum grédurskemmdum og sama
hlutfall sa mikid af ummerkjum um utanvegaakstur. Nokkru faerri urdu varir vid rusl a svedinu og mjog fair sau

skemmdir 4 jardvegsmyndunum eda tradk vegna hestaferda.
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w1 Ekkert m2Litid 3 Nokkud =4 Mikid m 5 Mjog mikid B Medaltal
Rof ur géngustigum 354 30,4 239 8,0 I

Ummerki um utanvegaakstur 439 27,8 222 48 . 1,92

Grédurskemmdir 495 27.0 173 55 1,81
Rusl 493 35,4 12,0 1,70
Skemmdir 4 jardvegsmyndunum 67,1 239 7,5 I 1,44
Tradk vegna hestaferda 74,5 178 6.4 I 1,35
0% 1000 1 3 5

27. mynd. Skemmdir af véldum ferdamanna.

Nokkud var um ad vidmalendur kvortudu yfir neikvadri hegdun ferdamanna. Karlmadur fra Austurriki atskyroi
ad vidvera og mikill fjoldi ferdamanna hefdi i sjalfu sér ekki neikvad ahrif 4 upplifun hans af svaedinu heldur
veeri pad frekar ef ferdamenn eydilegdu nattiruna eda trufludu upplifun hans 4 annan hatt: ,,Ef ég sé [adra
ferdamenn| eda heyri { peim, pa er mér alveg sama. En ef ég sé ruslid eftir pa pa er pad slemt.“ Kona fra
byskalandi tok { sama streng: ,,Mér finnst gaman ad sja foélk hérna pvi ad petta er virkilega indall stadur sem allir
geta notid. En pad sem ég kann alls ekki vid eru pessar ruslahragur og slikt.*

Vidmalendur h6fdu einnig ahyggjur af pvi ad ferdamenn gengu utan merktra génguleida. Kona fra
byskalandi sagdi:

Dad sem mér finnst hraedilegt er ef folk fer it af merktum gonguleidum til pess 2d taka myndir.

bad eyodileggur natturuna frekar mikid. bPad er mjdg pirrandi af pvi ad ferdamennirnir skilja petta
ekki. Ef pt gengur 4 mosa eda graslendi pa getur madur enn pa séd fétsporin 20 arum seinna.

Onnur kona fri Pyskalandi hafdi sému dhyggjur og Iysti pvi 20 htn hefdi ordid vitni ad pvi pegar ferdamenn
gengu utan merktra génguleida. Hun taldi pad ,,ekki vera gott fyrir nattdruna® par sem pad myndi ,,eyoileggja
mjog mikid af nattdrunni pegar [folk] gengur utan merktra gonguleida®. Hun beatti sidan vid ad hin og
madurinn hennar héldu sig alltaf vid merktar gonguleidir. Almennt voru vidmalendur pé a pvi mali ad tradk af

voldum ferdamanna 4 svaedinu veari enn innan asaxttanlegra marka. Karlmadur fra Hollandi sagdi til ad mynda:

Mér finnst natturan ad mestu leyti vera Ospillt. Pad eru nokkur ummerki um ad ferdamenn hafi

.z

farid eitthvert sem peir attu ekki ad fara, en almennt, fyrir utan génguleidina, feer madur ad sja
nattaruna eins og hin er. Mér finnst ad pad =tti lika ad vera pannig.
Vidmalendur voru einnig spurdir um vidhorf peirra til utanvegaaksturs. Pott spurningakénnunin hafi leitt { [jos
a0 margir svarendur hefdu tekid eftir utanvegaakstri, voru almennt fair vidmalendur sem sogdust hafa séd slik
ummerki. Kona fra Austurriki sagdist ekki hafa tekid eftir neinum hjolférum pegar hin ték ratuna i
Landmannalaugar og batti vid: ,,Og pess vegna er mér alveg sama um [ummerki um utanvegaakstur]“. Flestir

sem toku eftir einhverjum ummerkjum téku { sama streng og s6gdu hjolférin ekki haft neikved ahrif 4 peirra



upplifun af svedinu. P6 voru lika einhverjir vidmalendur sem kvortudu yfir utanvegaakstri, eins og karlmadur

fra Indlandi sem sagdi:

Eg s nokkud um [utanvegaakstur] pegar ég var i ratunni 4 leidinni hingad sem var einhvern
veginn ... af hverju fer einhver pangad og keyrir? Verndum frekar nattaruna.

Karlmadur fra Frakklandi sem nd er busettur 4 Islandi 6skadi eftir aukinni fraedslu til ferdamanna. Allir veera peir
komnir til pess ad upplifa 6snortna nattiru en hegdun peirra hefdi oft a4 tidum neikvad ahrif 4 nattdruna. Pa

vildi hann gjarnan sja sektir fyrir skemmdir og truflanir af véldum ferdamanna:

Mér finnst 20 pad attu ad vera sektir og pbad zttu ad vera skilti 4dur en madur kemur inn 4
svaedi sem utskyra ad pad megi ekki henda neinu rusli. Petta er almenn vitneskja fyrir marga, en
pvi midur ekki fyrir alla.

5.5.3 Truflun af voldum flugumferdar

Arid 2019 var spurt hvort drénar, pyrlur eda flugvélar hefdu truflad ferdamennina. Almennt trufludu pessi
fljdgandi teeki svarendur litid, en dréonar po helst (28. mynd). Um 7% svarenda fannst drénar hafa truflad sig

mikid. Flugumferd trufladi neturgesti 4 meira en dagsgesti.

W1Ekkert ©2Litid 3 Nokkud m4Mikid 5 Mjdg mikid Medaltal
Dronar 75,2 89 90 I I 1,51
Pyrhur 80,2 111 64 I I 132
Flugvélar 84,0 99 49 | I 1,24
0% 100% 1 3 5

28. mynd. Truflun af véldum flugumferdar.
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5.6 V=ntingar ferdamanna, anzgja og vonbrigdi

I kénnuninni 4rin 2000 og 2009 var spurt hversu anagdir
svarendur vaeru med dvol sina 4 svaedinu. I kénnuninni
2019 wvar pessi spurning endurtekin og nokkrum pattum
bztt vid. Peir voru: anagja med nattiruna, gongustigar,
pjonusta,  skilti og  merkingar, salernisadstada,
sturtuadstoou og  gistiadstada.  Patttakendur voru
anagdastir med nattiru svadisins og einnig mjog
anaegdir med gongustiga (29. mynd). Ferdamennirnir
voru fremur anagdir med dvolina a svadinu, skilti og
merkingar og pjonustu. Peir pzttir sem minnst anagja

var med voru gistiadstada, salernisadstada og sturtur.

5.6.1 Anzgja med dvélina 4 svadinu

Nattara 4,71
Gongustigar 4,44
Dvélin { heild
Skilti/merkingar
bjoénusta

Gistiadstada

Salernisadstada 3,40

Sturtuadstada 3,26

1 3 5
Mjog 6anagd(ur) Mjog anaegd(ur)

29. mynd. Anzgja med ymsa paetti arid 2019.

begar borin eru saman svor um anagju med dvolina a svedinu milli ara sést ad anagja var svipud arin 2000 og

2009. Pau ar s6gdust a bilinu 89-90% svarenda vera fremur eda mjog anegdir med dvol sina a svadinu (30.

mynd). Arid 2019 hafdi hlutfall dnzegdra lekkad § 77% og medaltal pess ars er marktekt legra en hinna aranna

(ANOVA prof: F = 19,905; p < 0,001).

1 Mjég anzgd(ur) 2 Fremur éanaegd(ur) 3 Hlutlaus

4 Fremur anzgd(ur) M5 Mjog anzgd(ur)

2000 45 31,6 57,0
2009 5.0 30,5 59,2
2019 I 17,9 36,4 41,0
0% 100%
o— -—
4133 4,.)8 —
413
=@ Medaltal
2000 2009 2019

30. mynd. Anzgja med dvélina 4 svaedinu — préun milli ara.

Talsverdur munur var 4 anegju med dvolina eftir pjoéderni arid 2019 (17. tafla). Islendingar voru dnagdastir en

Frakkar, Svisslendingar/Austurtikismenn og Nordutlandabtar voru einnig nokkud anxgdir. Minnsta dnzgjan

var medal Belga og Hollendinga. Peir sem ferdudust a eigin bil voru anagdari en peir sem komu 4 svadid a
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annan hatt. Eins og 40ur segir, voru Islendingar anagdasti hépurinn og peir voru jafnframt sterstur hluti peirra
sem komu 4 svadid 4 eigin bilum. Peir sem voru 4 ferd med fjélskyldu eda maka voru anegdari en peir sem
h6fdu adra ferdafélaga, auk pess sem dagsgestir voru anagdari med dvoélina en naturgestir. Jafnframt voru peir
sem h6fou komid 4 svaedid adur anzgdari en peir sem voru { sinni fyrstu heimsokn — stér hluti pess héps voru

einnig islendingar.

17. tafla. Anzgja med dvélina 4 svadinu — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

, ’1 Mjog 2 Fremur 3 Hlutlaus ftFremur ’ 5 Mjog Medaltal
risesel(Eis) 6anagd(ur) anagd(ur) [PrPaeE](Es)

Alls 1142 0,8% 3,9% 17,9% 36,4% 41,0% 4,13
Kona 559 B9 182 33,8
Karl 569 B0 17,9 39,2
Yngri en 25 dra 227 | 21,6 39,2
25l 34 4ra 305 B9 19,3 36,7
356l 44 4ra 181 B 19,3 32,6
45 ¢l 54 4ra 186 [65 10,8 34,9
5514l 64 ara 134 52 17,2 32,8
654racdacldri 43 93 48,8
fsland 80 [ 11,3 11838
Frakkland 217 | 14,3 34,6
Pyskaland 173 | 9.8 49,1 38,7 4,23
Belgia/Holland 163 | 11,7 31,3 33,7 3,69
. USA/Canada 82 149 232 354 3,99

Sviss/Austurriki - 90 Il 12,2 37,8 4,30
ftalfa/Spann 71 B 23,9 29,6 4,03
Visegrad-lond 53 I 20,8 37,7 4,13
Nordurlsnd 58 5.2 10,3 36,2
Onnur16nd 138 [801 21,7 37,0
Hépferdabill 538 B.5 18,6 38,7
Bilaleigubill 316 I51 17,4 33,9
* Eigin bill 121 | 11,6 37,2
Fotgangandi 82 16,1 15,9 43,9
Annar ferdamatd 41 24,4 il
Fislskylda/maki 546 B3 15,6 35,7
. Vinir/xttingiar 261 B4 180 39,5
Skipulgd hopferd 223 154 19,3 39,9
Einn 4 ferd 49 [ 24,5 22,4
. Dagsgestur 387 Bl 17,6 25,1
Nezturgestur 716 |45 18,0 42,3
. Komid 4dur 250 || 13,2 38,8
Ekki komid 40ur 884 44 19,2 35,7
Engin ganga 42 19,0 42,9
3 klst. eda styttri 254 B9 16,5 36,6
3,114l 6klse. 327 I 19,9 33,0
Lengrien 6 kst 354 B7 16,9 38,1
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5.6.2 Sérstok anzegja

batttakendur arid 2019 voru bednir ad tilgreina allt ad tvo pztti sem hefdu valdid peim sérstakri anzgju { ferd
peirra { Landmannalaugum. Spurningin var opin og svorin flokkud eftir 4. Um 39% nefndu a0 landslag, utsyni
eda allt svaedid hefdi valdid sérstakri anagju og var oftast talad um fegurd landslagsins. Um pridjungur sagdi ad
nattaran eda stok nattarufyrirbaeri hefdu valdid anzgju (31. mynd). Nokkud var um ad innvidir, pjénusta og
skipulag vaeru nefnd og hrésudu svarendur sérstaklega versluninni { gdmlu ratunum, tjaldsvedinu, skipulagi
gongustiganna og hreinleti 4 svadinu, auk pess sem svarendur voru anxgdir med ad gett a0 pvi ad halda
svaedinu sem natturulegustu. Nokkud margir voru einnig anzgdir med jardhitann og pa sérstaklega med ad geta
badad sig { heitu nattirulauginni vid pjénustukjarnann. Onnur atridi sem voru nefnd voru génguleidir, kyrrd og
famenni, vingjarnlegt f6lk eda starfsmenn, litir { landslaginu og nattarunni, 6spillt nattira og viderni, vedur, vegir

og adgengi, dyr og plontur og jardfredi.
Landslagid, dtsyni og allt svadid 39,3
Nattara og stok nattarufyrirbari
Innvidir, pjénusta og skipulag
Nattarulaug og jarohiti
Gonguleidir

Kyrrd og famenni

Vingjarnlegt folk/starfsmenn
Litir

Ospillt nattira og viderni
Vedur

Vegir og adgengi

Dyr og plontur

Jardfredi

Annad/étilgreint

0 10 20 30 40 50 %

31. mynd. Pattir sem ollu sérstakei anagju.

I vidtélunum matti merkja ad vidmealendur voru almennt séd mjog anagdir med dvélina { Landmannalaugum.
Adspurdur um hvort ad svadid hefdi uppfyllt ventingar hans svaradi karlmadur fra Frakklandi sem er nu
busettur 4 Islandi:

O ja! Pad var betra en vid bjuggumst vid, pvi ad stundum er madur ad horfa 4 myndir inn 4

Google og 6llu hefur verid breytt { Photoshop eda einhverju og pad er aldrei pad sem madur

heldur ad pad komi til med ad vera, en hér er pad akkurat eins og pad leit ut. Pad var meira ad

segja enn pa fallegra en 4 myndunum. Svo ja, pad er eins og vid bjuggumst vid og meira ad segja

meira en pad.
Tveir karlmenn fra Belgiu og Noregi sem voru ad ferdast saman voru sammala um ad dvoélin hafa farid fram ar
ventingum peirra. Annar peirra utskyroi:

Eg sa nokkrar myndir og hugsadi ad petta vari kal. Férum og préfum petta, en pegar madur er

raunverulega kominn pangad pa er pad bara val Detta er meira en ég atti von 4. Mjég anegdur
med petta.
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Viomalendur voru sérstaklega anzegdir med nattiruna, landslagid og utsynid. Til a0 mynda pa sagdi karlmadur
fra Indlandi:

[ dag for ég { stutta gonguferd hér. Eg gekk 4 fjallid hér og ttsynid var stérkostlegt. Hinum

megin er haxgt ad finna brennisteinslykt. Og utsynid var stérkostlegt ut af Sllum pessum

eldfjalladhrifum og heitu hverirnir og litirnir { fj6llunum eru stérkostlegir. Ein hlidin er svona

graen og svo ert pa lika med gula og appelsinugula og rauda. Ahugavert landslag ad sja ofan fra.

Kona fra Péllandi sem var biin ad ferdast um Island 1 prjar vikur sagdi ad dvélin i Landmannalaugum hefdi
verid anagjuleg:

Vi komum hingad og vid vorum heltekin af Gtsyninu. Petta er ekki eitthvad sem vid héfum séd

aour. [...] Madur byrjar 4 hrauninu, eda segjum hraungrjétinu, og svo fer madur afram og med

hverju skrefi far madur annad stérbrotid ttsyni. Fg myndi segja ad petta sé buid ad vera alveg
frabert.

Karlmadur fra Frakklandi sem var ad ljdka vid ad ganga Laugaveginn var sammala um ad nattaran vari mjog
fjolbreytt:

Petta er mjog ahrifamikid og 4 einhverjum timapunkti er madur bara ad skipta um landslag, fra

einu yfir { annad. Eftir pad er madur bara med algjérlega 60ruvisi landslag, pad er bara sturlad.

Pad er pess virdi ad vera med 6ll kiléin 4 bakinu. Fg stoppadi allan timann til pess ad taka

myndir og svona.
Auk nattarunnar hrosudu nokkrir vidmalendur einnig innvidunum, pjénustunni og skipulaginu i
Landmannalaugum. Karlmadur fra Indlandi sagdist vera mjog anagdur med pjonustustigio:

Eg er mjog anzgdur med méttdkuna og pekkinguna og hijalpsemina. Ad fi ad vita hvad

gonguleidirnar bjéda upp 4 og hvada leid madur vill taka og ad pad sé sagt hvada leid sé betri.

Og adstadan { eldhusinu er mjdg videigandi og félk heldur henni i g6du astandi og hreinni.

Sama med salernin lika. Pad er vel haldid utan um pau. |...] Starfsfolkid stendur sig frabarlega.
bad stendur sig vel i pvi a0 vidhalda hlutunum hérna og halda peim hreinum.

Karlmadur fra Bandarikjunum lysti einnig anagju sinni med pjéonustuna { Landmannalaugum: ,,Hér er bara pad
sem er naudsynlegt. Landvordurinn var mjog hjalpsamur, hann svaradi 6llum spurningum minum. [...] Adstadan
er mjog hrein. Pad er afslappad andrumsloft, skilur pu? Pannig ad ja, ég gef pvi fullt hus stiga®. Kona fra
Slovakiu var sérstaklega anagd med verslunina pvi ,.pa getur madur fengid allt pad naudsynlega ef madur
gleymdi einhverju®.

Peir viomalendur sem voru i Landmannalaugum 1 gédu vedri lystu einnig anagju sinni yfir vedrinu. Flestir
h6fou buaid sig undir slemt vedur og pvi gladdi pad vidmalendur enn frekar pegar solin 1ét sja sig. Karlmadur fra
Indlandi Iysti upplifun sinni af gonguferd med eftirfarandi haetti:

Allt  allt pa leid mér rosalega vel, petta var storkostlegt. Utsynid var frabart, vedrid var gott og

solrikt. [...] BEg reyni ad halda ventingunum { skefjum, pad hefdi getad rignt. Vedrid var frabaert.

bad er buiid ad vera frabart.
Karlmadur fra Frakklandi vissi af 60rum Frokkum sem hoéfou dvalid i Landmannalaugum { vondu vedri og
sagOi: ,,Pad eru ekki allir jafn heppnir med vedrid og vid.“ Pott vont vedur hefdi almennt valdid vidomalendum

vonbrigdum, var ein kona fra Frakklandi sem sa einnig kosti vid slemt vedur. Han sagdi:
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[ gaer var vedrid skelfilegt pannig ad vid vorum alveg ein. Pad var égnvekjandi en frabart pvi
pegar vid komum, 4dur en vid komum ad stéru brekkunni, pa vorum vid eina foélkid {
heiminum. Madur gat tekid mynd an pess ad hafa milljon manns 4 myndinni.

5.6.3 Sérstok vonbrigdi

Svarendur arid 2019 voru einnig bednir um ad tilgreina allt ad tvennt sem olli peim sérstokum vonbrigdum 4
svadinu. Spurningin var opin og svorin flokkud eftir . Um 30% nefndu ad gadi pjonustu og innvida hefdi
valdid peim vonbrigdum (32. mynd). Par var sérstaklega talad um ad hreinlaeti 4 salernum og { sturtuadstodunni
veeri abotavant, ad vatnid { sturtunum veri kalt og ad prongt vari badi i eldhisinu og i svefnadstodunni. Adrir
nefndu ad starfsfolk maetti syna meiri pjénustulund og pvi ad tjaldsvadid vari grytt og par med opagilegt ad
gista 1 tjaldi. Um 23% nefndu skort 4 pjonustu, innvidum eda upplysingum og var pa helst 6skad eftir
fj6lbreyttari veitingapjonustu, adgangi ad rafmagni og adst6du til ad purrka blautan fatnad pegar vedrid var vont.
Alika margir nefndu ad 4 svaedinu varu of margir ferdamenn. Verdlagning og vedur voru einnig gjarnan nefnd,
en onnur atridi sem ollu vonbrigdum voru umgengni ferdamanna, vélvaedd umferd, havadi, adgengi og vegir, of

miklir innvidir og gonguleidirnar 4 svedinu.

G=0i pjonustu og innvida
Skortur 4 pjénustu, innvidum og upplysingum
Of margir ferdamenn
Verdlagning

Vedur

Umgengni ferdamanna
Vélvadd umferd

Havadi

Adgengi / (malar)vegir
Of mikid af innvidum
Gonguleidir

Annad

0 10 20 30 40 %

32. mynd. Pattir sem ollu sérstokum vonbrigdum 4arid 2019.

I vidtslunum kom fram ad pad var fyrst og fremst vedrid sem olli vonbrigdum medal vidmelenda. Margir voru
almennt sé0 mjég anaegdir med dvolina en ségdu vedrid hafa skert upplifunina. Kona frd Hollandi sagdi til ad
mynda: ,,Mér finnst umhverfid vera rosalega huggulegt, mér finnst virkilega fallegt hérna. Mér finnst gott ad
tjalda hér, hingad til hefur petta verid gott. Fyrir utan vedrid.” Ferdafélagi hennar betti vid: ,,Nattiran og
umhverfid eru addrattarafl stadarins. Veorid hefur mjog mikil dhrif 4 upplifunina. Pegar vedrid er gott getur
madur notid pess allan daginn en ef pad er rigning pa er pad buid eftir einn til tvo tima.” Hann Iysti pvi ad pau

féru 1 géngu upp ad Brennisteinséldu, en ,,pad var virkilega skyjad og vid saum ekki neitt™. Pau flyttu sér pvi
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nidur aftur og gatu ekki notid umhverfisins eins og pau h6fou vonast til. Hann sagdi hins vegar: ,,Ef vedrid er
betra pa er petta virkilega einstakur stadur til pess ad fara i gonguferdir. Adrir viomazlendur h6fou svipada
s6gdu a0 segja. Annar karlmadur fra Hollandi sagdi t.d.: ,,Pad er mjog fallegt en pad rigndi svo hryllilega ad vid
gatum ekki beint notid umhverfisins, kalt, kalt, kalt.*

Slemt vedur hafi einnig ahrif 4 pad hvernig vidmalendur skynjudu innvidina. Viomalendur lystu pvi ad
alag 4 pjonustusvedid og innvidina vari meira { vondu vedri pvi pa leitadi folk skjols. Kona fra Pyskalandi Iysti
pvi ad pad veri ,,mannmergd i sturtuhusinu® pegar pad rigndi, ekki vegna pess ad folk veari pa ad fara { sturtu
heldur veri pad ad leita par skjols. Karlmadur fra Hollandi sem var { Landmannalaugum { rigningu sagoi: ,,pPad er
svo margt f6lk hér ad madur getur { rauninni ekki purrkad fotin sin og madur getur ekki leitad skjols pegar pad
er stormasamt.“ Ferdafélagi hans var sammala honum og sagdist 6ska eftir ,,sma meira skyli pegar pad er
rigning®. Pad voru einnig margir adrir vidmelendur sem lentu { vandradum med ad purrka f6tin og skona sina
eftir a0 hafa lent { irkomu og 6skudu eftir betri purrkadst6du. Kona fra Kanada sagoi:

Til a0 vera alveg hreinskilin pa vorum vid ekki med ndg pléss til pess ad leggja fotin fra okkur

pvi ad pad rigndi mikid i dag og vid vorum alveg gegnumblaut. Mér finnst ad pad veri betra ad
hafa betri adst6du til pess.

Hun benti einnig 4 a0 alagid { eldhasinu hafi verid mikid pegar pad var leidinlegt vedur ,,par sem pad voru hopar
sem komu og vid h6fdum engan stad til pess a0 fara med diskana okkar®.

Einn vidmelandi fra Belgfu lysti einnig yfir éanagju sinni vegna verdlags { Landmannalaugum. Hun var 4
ferdalagi med tveimur detrum sinum og gisti { skalanum en henni pétti pjoénustan heldur dyr midad vid pau
pegindi sem fengust. Adspurd um hvort ad dvolin hefdi verid { samrami vid vaentingar hennar, svaradi hun:

J4, fyrir utan pad ad madur borgar 9.000 krénur 4 mann fyrir hverja nétt. Eg bjost ekki vid pvi
20 vi0 myndum purfa ad deila salernum hérna. Pad er { lagi, en pa parf lika ad gera petta meira

pagilegt.
Sumir vidmealendur éskudu eftir aukinni pjénustu. Kona fra Hollandi sem ferdadist um Island 4 hjéli og tjaldadi
i Landmannalaugum sagdi t.d.: ,,Pad vari gott fyrir okkur ad hafa steerri bud, en ég held ad flestum sé sama um
pad. Kannski vari gott ad hafa fleiri stadi til ad sitja a eda eldhisadstéou. Adrir vidmalendur hofdu hins vegar
vonast eftir pvi ad pjonustustigid i Landmannalaugum veri legra. Karlmadur fra Argentinu hefdi til a0 mynda
viljad sleppa pvi a0 hafa tjaldsvadi med tilheyrandi pjonustu a svadinu og batti vid: ,,Mér finnst of mikid ad
hafa upplysingamidst6d fyrir ferdamenn, pad er of mikid ad hafa skrifstofu med félki. Eg myndi bara hafa
eldstedi. Klosett, med gédu vidhaldi, gaetu verid purrsalerni. Og pad er allt og sumt.” Tjaldsvadi vaeru
,»prgindaatridi, en peim fylgdi alltaf 6nnur uppbygging sem veari ekki endilega askileg. Hann vard fyrir
vonbrigdum med ad geta ekki tjaldad hvar sem er { Landmannalaugum:

Mig langadi ad geta tjaldad i 6byggdum en sidan sa ég ad pad er ekki hagt og pad er 1 lagi. Ef

pad er mannmergd 4 stadnum, svona tdristalega séd, pa fer folk ad eydileggja plonturnar og ég

skil a0 pad sé bannad. Pannig ad pad er i lagi. En vanalega pa finnst mér gaman ad tjalda {

Obyggdum, bara a0 fara eitthvert og sofa, og taka alla pa abyrgd sem vid héfum sem tjaldmenn.

bu veist, reglan um ad skilja ekkert eftir sig. [...] Pegar ég fyrst sa ad pad var ekki hagt ad tjalda {

6byggdum pa var ég alveg ,,O svekkjandi ... mig langadi ad gera pad“, en ég skil pad. Pad er
lagi.

58



Adrir vidmealendur voru einnig svekktir en syndu pjonustuframbodinu skilning i ljési fjolda ferdamanna sem
nyttu svadid. Kona fra Finnlandi sagdi til ad mynda:

bad er ljuft ad tjalda hvar sem er. Mér finnst gaman ad tjalda einhvers stadar { 6byggdum. En

audvitad skil ég ad 4 svona svaedi par sem eru svona margir gestir pa verdur ad vera skilgreint

tjaldsveedi. Annars veri algjort kaos, held ég.

Kona fra Pollandi sagdi einnig: ,,Vid gerum okkur grein fyrir pvi a0 tjaldsvedid verdur ad vera hér og fyrst pad
er til stadar, pa er gott ad hafa adst6du.*

Annad sem olli vidmazlendum éanzxgju { tengslum vid innvidi var hreinleti, og var pa oftast nefnt ad
hreinleti 4 salernunum og { sturtunum veri abotavant. Kona fra Finnlandi sagdi til a0 mynda: ,,Mér finnst
kannski sma skitugt hérna, p.e. klésettin, og madur getur kennt félkinu um sem notar pau. Pannig ad folk er ekki
a0 halda hlutunum eins hreinum og pad geti.” Vidmalendur kvortudu einnig yfir pvi ad peir hefdu ordid varir

vid rusl sem adrir ferdamenn skildu eftir sig, sem og adra slema umgengni af halfu ferdamanna (sja nanar kafla

5.5).
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5.6.4 Anzgja med natturu svadisins

Flestir voru mjog anzgdir med nattaru svadisins arid 2019 og litill munur var 4 milli hépa (18. tafla). Peir sem
komu fétgangandi 4 svadid voru po sidur anagdir en peir sem nyttu annan ferdamata. Dagsgestir voru jafnframt

anagdari med natturuna en peir sem gistu 4 svedinu.

18. tafla. Anzgja med nattiruna — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

, Vil 2 Fremur 3 Hlutlaus 4 Fremur [ 6HVIfe Medaltal
zisesel(bis) 6anagd(ur) anegd(ur) FEIESeI(Ely)

Alls 1224  1,1% 1,5% 2,4% 15,1% 79,9% 4,71
Kona 605 [ (1126 82,8
Karl 603 | 17,1
Yngri en 25 4ra 233 B 18,5
25+l 34 ara 326 | 15,6 81,0
35+l 44 4ra 196 |04, 1001558
45+l 54 4ra 196 [ [ 138 80,1

55til 64 ara 144 BISINIZ)5 82,6

65 4racdacldd 52 [NNI5E 82,7
fsland 81 199
Frakkland 240 I [/133
Dbyskaland 191 [ 1026
Belgia/Holland 167 Bi6/ 22,8
USA/Canada 90 13,3 18,9
Sviss/Austurriki 95 | IS
ftalia/Spann 76 W [ 13,2
Visegrad-lond 61 11,5
Nordurlénd 61 B3 9,8 1115
Onnur 16nd 148 kIS
Hopferdabill 578 I 1149
Bilaleigubill 338 I [13.3

* Eigin bill 131 [ 1153
Fétgangandi 85 14,7 21,2

Annar ferdamati 44 15,9

Fjolskylda/maki 585 I 17145

Vinir/ettingjar 279 |1 (7154

Skipulgd hopferd 245 | 143
Einn 4 ferd 48 16,7

. Dagsgestur - 438 || /11,0
Neturgestur 744 |1 17172

Komid adur 264 | 17,0

Ekki komi® 46ur 953 I 45

Engin ganga 44 4.5 20,5
3 Klst. eda styteri 280 | 1154

3,14l 6 Kist. 364 I (7152
Lengri en 6 Klst 368 I 1149
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5.6.5 Anaxgja med gongustiga

Arid 2019 voru tep 90% anzegd med gongustiga 4 svadinu (19. tafla). Konur voru dnagdari med pé en karlar.
Svarendur fra Visegrad-londunum (Péllandi, Tékklandi, Slévakiu og Ungverjalandi), auk Frakka, voru anaegdastir
med géngustigana en cinnig voru Nordurlandabuar, Bandarikja- og Kanadamenn, auk Islendinga, mjog anegdir
med stigana. Peir sem sist voru anzgdir med géngustiga voru Belgar/Hollendingar og Spanvetjar/ Italir. Peir
sem h6fou komid 4dur 4 svedid voru anegdari med gongustigana en peir sem voru { sinni fyrstu heimsokn.
Margir peirra sem ekki gengu um svadid sogdust hlutlausir, en peir voru samt sem adur liklegri til ad vera

6anzgdari med gongustigana en peir sem gengu um svadio.
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19. tafla. Anzgja med géngustiga — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

o Kona
Karl

Yngri en 25 ara

25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland

byskaland
Belgia/Holland

" USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
Einn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur

Ekki komid adur
Engin ganga

« 3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.

Lengri en 6 klst

SRS ;s Medaltal
ZiseselEis) 6anagd(ur) anegd(ur) FEIEIeI(El)
182 0,8% 1,9% 8,5% 30,2% 58,5% 4,44
578 | 8,0 27,3
500 I 9.3 32,9
229 [ 10,0 35,8
314 [ 83 27,4
189 I 10,1 32,8
194 B1 7.7 27,3
136 45,9 27,2
45 89 46,7
78 I 6,4 2331
234 B, 402522
182 I 8,2 38,5
164 B 146 39,0
87 12,6 23,0
91 B,36,6 557
75 EKI40 9,3 28,0
60 6,7 217
59 8:46,8 [11122,0
139 [ 10,1 30,9
567 I 7.8 33,2
326 I 7,1 24,5
122 16,6 35,2
84 17,9 26,2
3 I 158 26,3
559 I 8,6 28,6
271 B3 8,9 30,3
240 1 7,1 34,2
48 [ 83 [1120,8
423 11 7,3 29,6
718 I 9.2 29,8
260 6,2 25,4
915 I 9,2 31,5
30 W5L 154 35,9
269 I 8,6 31,2
359 16,1 30,9
359 | 7.5 28,1
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5.6.6 Anzgja med skilti og merkingar

Svarendur ari® 2019 voru almennt anegdir med skilti og merkingar 4 svaedinu en um 77% voru fremur eda mjog
anago. islendjngar, Nordurlandabudar, {buar Visegrad-landanna (Pdéllands, Tékklands, Slovakiu og
Ungverjalands), Frakkar og Bandarikja- og Kanadamenn voru anzgdastir med skilti og merkingar (20. tafla). Peir
sem hofou adur komid 4 svadid voru einnig anxgdari med pau en peir sem voru i sinni fyrstu ferd {

Landmannalaugar.

20. tafla. Anzegja med skilti og merkingar — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

, ’1 Mjog 2 Fremur 3 Hlutlaus ftFremur ’ 5 Mjog Medaltal
risesel(Eis) 6anagd(ur) anagd(ur) [PrPaeE](Es)

Alls 1166  1,4% 4,9% 17,2% 35,8% 40,7% 4,10
Kona 570 |46 165 5L
Karl 585 153 178 37,9
Yngri en 25 ara 226 BE85 204 205
25til 34 4ra 317 |54 174 36,9
35+t 44 4ra 185 M9 16,2 37,3
454l 54 4ra 190 153 13,2 34,2
55t 64 ara 134 BBS 172 36,6
65araedacldri 43 B 186 37,2
island 79 B8 11,4 29,1
Frakkland 232 [6,5 10,8 33,2
byskaland 173 |46 17,3 38,2
Belgia/Holland 158 | 24,7
. USA/Canada 90 %4 16,7
Sviss/Austurriki 88 W57 13,6 : 34 1
ftalfa/Spann 72 B 30,6 37,5
Visegrid-lond 61 (6,6 13,1 29,5 50,8
Nordurlénd 58 B2 13,8 27,6 53,4 4,29
Onnur 16nd 142 BE56 190 35,9
Hépferdabill 549 B0 144 39,0
Bilaleigubill 324 B49 20,7 32,4
Eigin bill 124 |65 17,7 37,9
Fotgangandi 82 lot1 20,7 30,5
Annar feramat 40 | 7,5 17,3 45,0
Filskylda/maki 551 151 18,9 34,1
Vinir/zttingjar 271 §5.5 15,1 33,6
Skipulgd hépferd 230 B0 14,8 46,1
Einn 4 ferd 49 [61 16,3 26,5
Dagsgestur 413 §5.6 14,5 32,0
Neturgestur 711 [65 183 38,0
» Komid adur 253 3,6 11,1 36,4
Ekki komid 40ur 906 §5.3 1838 35,8
Engin ganga 39 5.1 23,1 38,5
3 Klst. eda styttri 266 149 18,4 33,5
3,1t 6 klst. 349 M52 16,6 37,2
Lengri en 6 kst 357 5 148 36,1
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5.6.7 Anaxgja med pjonustu

Arid 2019 voru um 64% gesta fremur eda mjog anagdir med bpa pjdnustu sem stendur til boda i
Landmannalaugum (21. tafla). Konur voru anegdari en karlar. Jafnframt var elsti hopur svarenda, p.e. 65 ara og
eldri, sidur anzgdur med pjénustuna en adrir aldurshopar. Islendingar voru mun anagdari en Spanverjar/Ttalir,
og Belgar/Hollendingar voru sist anagdir. Peir sem voru einir 4 ferd voru anegdari med pjénustu 4 svadinu en
peir sem ferdudust med 60rum — sérstaklega peir sem voru i skipulagdri hopferd. Peir sem h6fou komid adur 4

svaedid voru jafnframt anegdari med pjonustuna en peir sem voru i sinni fyrstu heimsokn.
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21. tafla. Anzegja med pjénustu — nidurstddur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

IRVl 2 Fremur 3 Hlutlaus 4 Fremur [ V67 Medaltal
Zisesel(bis) 6anagd(ur) anegd(ur) FEIEIeI(El)

Alls 1156 1,7% 7,4% 26,6%  33,8%  30,4% 3,84
. Kona 570 21 242 32,6
Karl 572 0 29,0 34,6
Yngri en 25 ara 225 18,0 26,2 28,9
25 til 34 4ra 315 |67 24,4 38,7
. 35 tl 44 ara 182 DEBS 28,0 31,3
45 il 54 4ra 189 79 28,0 25,4
55l 64 4ra 132 N9 25,0 43,9
65 dra coacldd 40 12,5 30,0 37,5
fsland 77 0 182 19,5
Frakkland 232 I 7.8 23,3 37,1
Dbyskaland 170 [N8I8 26,5 38,8
Belgia/Holland 159 | 9,4 36,5 39,0
. USA/Canada 84 (831 20,2 31,0
Sviss/Austurriki 82 W61 19,5 39,0
ftalia/Spann 73 I 15,1 39,7 28,8
Visegrad-lond 61 29,5 29,5
Notdurlénd 58 | 22,4 29,3

Onnur 16nd 146 26,8 26,0 30,1
Hopferdabill 548 W78 26,3 33,2
Bilaleigubill 322 8.1 26,7 33,9
Eigin bill 118 42 229 29,7
Fotgangandi 82 lot 244 42,7
Annar ferdamati 43 BHLIL6T 18,6 41,9
Fiolskylda/maki 549 16,6 25,5 33,2
. Vinir/xttingiar 269 63 234 36,1
Skipulgd hépferd 227 BN 123 29,5 35,2
Einn 4 ferd 50 40 14,0 24,0
Dagsgestur 396 Fe6 29,5 27,8
Neturgestur 719 7.8 24,5 37,0
. Komid 4dur 253 51 22,9 32,8
Ekki komid a0ur 896 I 8.1 27,6 34,3
Engin ganga 38 31,6 342
3 klst. eda styttri 258 ENI80 27,9 30,6
3,114l 6 klst. 340 7.9 28,2 32,9
Lengri en 6 klst 361 158 24,4 37,4
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5.6.8 Anzgja med gistiadstédu

Um 52% voru fremur eda mjég anegd med gistiadstéduna { Landmannalaugum arid 2019, 40% voru hlutlaus og
rim 8% voru éanaxgd (22. tafla). Islendingar voru anzgdastir og fylgdu Bandarikja- og Kanadamenn, auk
Nordurlandabua, fast 4 eftir. Aftur 4 méti voru Italir og Spanverjar asamt Belgum og Hollendingum voru sist
anagoir. Peir sem voru einir 4 ferd voru anagdari med gistiadstoduna en peir sem hofou ferdafélaga og peir sem

voru { lengri en sex klukkustunda génguferdum voru anagdari en peir sem voru { styttri génguferdum.

22. tafla. Anzegja med gistiadstodu — nidurstddur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

2 Fremur 3 Hlutlaus 4 Fremur Medaltal
risaselEis) 6anagd(ur) anagd(ur) [PrraeE](Es)
Alls 976  1,7% 6,7% 39,9% 31,1% 20,6% 3,62
Kona 468 [15.3 41,9 29,1
Karl 497 B'7.8 38,2 33,0
Yngri en 25 ara 200 8.0 38,5 33,5
25 til 34 ara 282 BG4 39,7 30,9
35+l 44 4ra 153 W78 43,8 27,5
45 til 54 dra 148 6 39,2 33,1
55 ¢l 64 4ra 112 1235 39,3 26,8
65 ara cda eldri 24 W2 41,7 333
fsland 69 43 31,9 30,4
Frakkland 190 J4.7 37,9 34,2
Byskaland 117 [l 41,9 32,5 188 3,62
Belgia/Holland 153 [ 13,1 41,2 32,7 10,5 § 3,35
« USA/Canada 81 16,2 30,9 34,6 27,2 3,80
Sviss/Austurriki 64 B4 43,8 29,7 188 3,56
ftalia/Spann 62 9,7 50,0 17,7 17,7 3,34
Visegrad-lond 49 A1 46,9 24,5 22,4 61
Nordurlénd 51 5,9 37,3 29,4
Onnur 16nd 129 16,2 38,8 32,6
Hopferdabill 454 18,6 35,0 35,0
Bilaleigubill 277 W47 46,6 26,0
Eigin bill 95 | 453 30,5
Foétgangandi 80 I75 32,5 35,0
Annar ferdamati 36 1 52,8 30,6
Fislskylda/maki 460 §5.0 43,5 30,9
. Vinir/xttingjar 238 4.2 37,4 34,5
Skipulgd hépferd 185 13,0 35,7 30,3
Einn 4 ferd 42 48 31,0 28,6
Dagsgestur 269 15,2 48,7 24,2
Neturgestur 674 174 36,2 33,7
Komid 40ur 212 [ 39,2 33,0
Ekki komid 4dur 758 T 40,1 30,7 19,8 3,50
Engin ganga 30 E43,3 46,7 23,3 23,3 3,60
. 3klst edastyteri 202 BNIB.0 44,6 32,2 17,3 3,58
31l 6 klst. 266 ER7.5 432 26,3 19,5 3,51
Lengri en 6 klst 331 (6.0 35,6 36,0 22,4 3,75
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5.6.9 Anaegja med salernisadstédu

Rumlega helmingur gesta var fremur eda mjog anaegdur med salernisadstoou { Landmannalaugum arid 2019 en
um fjérdungur var 6anegdur med hana (23. tafla). Italir og Spanverjar voru éanagdastir med salerni og parnast
Belgar og Hollendingar. Nordurlandabuar, Bandarikja- og Kanadamenn, Islendingar og Frakkar voru fremur
anagdir med salernisadstoduna. Peir sem voru 4 ferd med fjolskyldum sinum eda maka og peir sem voru {
skipul6gdum hépferdum voru 6anegdari med salernisadstédu en peir sem ferdudust einir eda med vinum og
attingjum. Peir sem h6fou komid 4 svadid adur voru anaegdari med salernin en peir sem ekki h6fou komid adur

i Landmannalaugar.
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23. tafla. Anzgja med salernisadstodu — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

i
5 Mjog

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland

Pyskaland
Belgia/Holland

" USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italia/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlénd

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

Eigin bill
Foétgangandi

Annar ferdamati
Fjolskylda/maki

* Vinir/ attingjar
Skipul6gd hopferd
Einn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur

o Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 kist. eda styttri

3,1 4l 6 klst.

Lengtri en 6 klst

N 3 Hlutlaus Medaltal
6anzegd(u anegd(ur)
1193 8,5% 17,3% 21,4% 31,4% 21,5% 3,40
595 20,7
583 21,8
229 21,8
320 22,8
187 IR 24,1
198 17,7
138 19,6
45 [IEE 17,8 Sk
76 K 17,1
234 20,9
182 28,0 12,6
166 253 8,4
90 17,8
so INEAINISTAN 15,7
73 IEEENNZSEN 19,2 2,82
61 18,0
59 20,3
140 IEEETI48T 18,1 3,50
572 e 19.4
328 22,9
123 20,3
Y 4.9 23,5
42 28,6
570 2
270 I 22,2 '
237
50 20,0
418 23,4
735 20,5
257 19,1
929 22,0
43 G 30,2
269 23,0
354 234
362 19,1




5.6.10 Anaxgja med sturtuadstédu

Um 40% voru fremur eda mjog anaegd med sturtuadstoduna en teplega fjordungur éanaegdur (24. tafla). Likt og
med salernisadstédu voru Spanverjar og Italir 6anegdastir med sturtuadstédu 4 svadinu dsamt Belgum og
Hollendingum en Islendingar, Nordurlandabtar og Bandarikja- og Kanadamenn voru aftur 4 méti anagdastir.
Peir sem voru einir 4 ferd voru anzgdari med sturtuadstéduna en peir sem hofou ferdafélaga, peir sem hofou
komid adur 4 svadid voru anzgdari en peir sem voru { sinni fyrstu heimsokn og peir sem voru { medallongum

gonguferdum (3,1 til 6 klst.) voru 6anzgdari en peir sem gengu styttra eda lengra.

69



24. tafla. Anzegja med sturtuadst6du — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland

byskaland
Belgia/Holland

" USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italia/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hoépferdabill
Bilaleigubill

Eigin bill
Foétgangandi

Annar ferdamati
Fjolskylda/maki

- Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
Einn 4 ferd

% Dagsgestur
Nzturgestur

o Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

w« 3 Kklst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.

Lengri en 6 klst

LS 3 Hlutlaus LB Medaltal
riseuel(bis) 6anagd(ur) anegd(ur) FEIESel(Ely)
1009  8,2% 15,3% 35,6% 24,3% 16,7% 3,26
484 16,7 CoN 21,3
514 13,6 36,4 27,2
210 17,6 30,5 28,6
284 13,4 38,4 2B
154 16,9 39,6 15,6
160 EXNNIGH 28,8 28,1
109 14,7 40,4 21,1
26 7,7 50,0 19,2
64 EN18,1 37,5 26,6
205 EEIG6 30,2 32,2
134 [XNI8)7 41,0 20,9
150 20,7 36,7 25,3
77 EBI65 37,7 28,6
60 13,3 36,7 15,0
64 18,8 45,3 14,1
54 13,0 29,6 18,5
56 8,9 28,6 32,1
134 17,9 32,8 19,4 ,
STEN 6.8 BT 33,7 24,9
279 17,2 36,2 21,5
105 NS5 35,2 33,3
81 13,6 37,0 19,8
36 11,1 44,4 27,8
474 13,9 37,3 24,1
240 N33 37,1 28,8
193 23,8 28,5 21,8
45 35,6 17,8
291 8,9 44,0 21,6
686 17,6 32,2 25,2
224 IEIVAT6 31,7 30,4
779 16,4 36,6 22,7
31 129 48,4 29,0 3.3
piol 1.0 2% 40,7 23,4
283 15,9 38,9 20,8
338 Bl 204 31,7 27,5 3,27
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5.7 Flokkun ferdamanna med hlidsjon af viohorfskvardanum

I kafla 3.4 er sagt fra vidhorfskvardanum (e. #he purist scale) og skiptingu ferdamanna { hépana eindregna
nattarusinna (e. strong purists), nattarusinna (e. moderate purists), almenna ferdamenn (e. neutralists) og pjonustusinna
(e. non purists) med hlidsjon af 6skum peirra um umhverfisgaedi, uppbyggingu og pjéonustu. Med hlidsjon af
vidhorfskvardanum virdist sem ferdamenn i Landmannalaugum verdi einsleitari hépur med arunum. Arid 2000
var jofnust skipting { flokka vidhorfskvardans: Um 29% flokkudust ferdamanna sem nattarusinnar, 47%
almennir ferdamenn og 25% pjénustusinnar. Arin 2009 og 2019 fjélgadi peim sem flokkudust sem almennir

ferdamenn en hlutfall pjonustu- og nattirsinna var legra (33. mynd).

B Dj6nustusinnar M Almennir ferdamenn Nattarusinnar M Eindregnir nattarsinnar

2000 24,6 46,6 25,9 I

2009 21,9 57,6 18,2 I

2019 20,4 61,1 16,8 I
0% 100%

33. mynd. Flokkun ferdamanna eftir vidhorfskvarda — préun milli 4ra.

Af peim fjértan pattum sem eru 4 vidhorfskvardanum poétti pad ad upplifa éraskada nattaru sa mikilvagasti 6l
arin en par nest komu kyrrd og r6 (34. mynd). Merktar génguleidir, a0 ganga an pess ad sja mannvirki (6nnur en
fjallaskala), skipul6gd tjaldsvaedi, ad sja engin ummerki um utanvegaakstur og ad skodunarverdir stadir séu
merktir péttu einnig fremur mikilvag atridi 61l arin. Sist mikilvagir péttu aningarstadir (bekkir og bord), ad geta
tjaldad an pess ad sja adra ferdamenn og ad mega tjalda hvar sem er innan svadisins. Arid 2019 hafdi ordid
mikil breyting 4 nokkrum pattum, en pa voru merktar gonguleidir, lagdir géngustigar, géngubryr og aningarstadir

alitin mikilvaegari en adur. Jafnframt pétti pad ad sja faa adrir ferdamenn mun mikilvagara en adur.



4775
Upplifa 6raskada nattiru 446’793
453
Kyrtd ¢ 4,47
yrrd og 16 Al
4,02
Merkt O 101 417
erktar gonguleidir 440
, ., L. 3,88
Ganga an pess ad sja mannvirki 3,8%) o
’ m 2000
Skipulégd taldsvacdi AT
v
pulogo t 30 72009
. . 3,82
Engin ummerki um utanvegaakstur 338857 m 2019
1
Skodunarverdir stadir merktir 3;8
3,32
Fair adrir ferdamenn 308
3,93
3,25
Lagdir g6 ti "3 39
agdir gongustigar 366
3,22
Gongubry "3 35
OngUbIYE 3,65
Engin ummerki eftir adra 3,40
335
ferdamenn 3,49
283
Mega tjalda hvar sem er 2.90
2,94
2,72
Tjalda an pess a0 sja adra ’ 284
3,02
. . . 2,56
Aningarstadir (bekkir og bord) 271 506
1 3 5
Alls ekki mikilvagt M;j6g mikilvaegt

34. mynd. Mikilveegi allra patta vidhorfskvardans — yfirlit.
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5.7.1 AJ upplifa 6raskada natturu

Yfir 90% svarenda 6ll arin potti mikilvagt ad upplifa 6raskada nattiru og ekki var marktekur munur 4 medaltali

eftir arum (ANOVA préf: F= 1,810; p = 0,164).

m 1 Alls ekki mikilvagt 2 Litid mikilvaegt 3 Hvorki né 4 Fremur mikilvegt W5 Mjég mikilvagt

2000 I 57 69 85,7

2009 | 86 = 107 79.8

2019 I 16,6 79.4

0% 100%

o — —C
475 4,69 4,73

—8— Medaltal
2000 2009 2019

35. mynd. Mikilvagi pess ad upplifa 6raskada nattiru — préun milli ara.

Arid 2019 var ekki mikill munur milli hépa hvad vardar mikilvagi pess ad upplifa 6raskada nattiru en pé potti
peim sem notudu ,,annan ferdamata®, t.d. reidhjol og moétorhjol, pad ekki jaftn mikilvagt og peim sem komu

med bifreidum eda fotgangandi (25. tafla). Pa fannst peim sem gengu ekki um svadid sidur mikilvegt ad upplifa

6raskada natturu en peim sem gengu um pad.
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25. tafla. Mikilvaegi pess ad upplifa 6raskada nattaru — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

1 Alls ekki | 2HET:E] 3 Hvorki = 4 Fremur [FESHVE6rey Medaltal
ansiheoas mikilvegt né mikilvegt [FerilSINde

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

* Eigin bill
Foétgangandi

Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur

Komid adur

Ekki komid adur
Engin ganga

« 3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.

Lengtri en 6 klst

1206 0,9% 0,7% 2,5% 16,6% 79,4% 4,73
599 | [ 150 81,3
503 | AR
231 14377165
314 | INIGR2 80,0
198 Il 1922
197 | 478
146 I 1922

50 140 84,0
83 22,9
235 |32
187 | 0155
167 21,0
94 149
03 W54 194 4,58
73 W1 26,0
58 I 17155
60 M5,00117
141 [5,007128
587 | 1522
334 | 1183
134 18,7
91 14,3
44 B 6,8 25,0
595 | 183
282 || 131
243 | 169
50 80
425 | 0193
741 || 151
260 | 162
939 | 17168
43 9,3 [111186
276 4,009
356 || 83
362 || 1127
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5.7.2 Kyrrd og r6

Ferdamonnunum Oll arin poétti mikilvaegt ad hafa kyrrd og 16 4 ferdum sinum um svadid. Hezrra hlutfalli
svarenda potti petta atridi mikilvagt arid 2019 en arin 4 undan (36. mynd). Munur 4 medalt6lum aranna 2009 og
2019 er marktekur (ANOVA prof: F= 4,941; p = 0,007).

B 1 Alls ekki mikilvaeg 2 Litid mikilvaeg 3 Hvorki né 4 Fremur mikilveg W5 Mjoég mikitveg

2000| 13,6 12,0 72,1
2009 | 15.5 14,1 67,9
0% 100%
o —— .
453 e 458
=@ Medaltal
2000 2009 2019

36. mynd. Mikilvagi pess ad hafa kyrrd og 16 — préun milli ara.

Arid 2019 pétti konum mikilvegara en koérlum ad hafa kyrrd og 16 4 ferdum sinum um svadid og tveimur
aldurshopum, 25-34 ara og 45-54 ara potti pad mikilvaegara en 60rum (26. tafla). Peir sem notudu ,,annan
ferdamata®, t.d. reidhjol eda fjorhjol, toldu sidur mikilvagt ad hafa kyrrd og ré en peir sem ferdudust med

60rum hetti. Peir sem gengu ekki um svadid 16gdu jaftnframt minni aherslu 4 ad hafa kyrrd og r6 en hinum sem

gengu um pad.
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26. tafla. Mikilvagi pess a0 hafa kyrrd og r6 — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

o Kona
Karl

Yngri en 25 ara

25 til 34 ara

% 35 til 44 ara
45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland

byskaland
Belgia/Holland

" USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

* Eigin bill
Foétgangandi

Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur

Komid adur

Ekki komid adur
Engin ganga

« 3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.

Lengtri en 6 klst

N0 FEL 21460 3 Hvorki 4 Fremur
o N " o Medaltal
ansiheoas mikilvegt né mikilvegt [FerilSINde
1208  1,2% 1,2% 4,5% 24,3% 68,7% 4,58
597 | 20,1
597 B6,0 28,3
230 16,1 25,7
316 23,7
200 W55 25,5
19 | 25,5
144 | 27,1
49 N 10,2 24,5
84 | 28,6
236 | N8R
186 4.8 27,4
167 16,0 34,1
94 22,3
91 5,5 30,8
74 [ 6,8 203
59 5T 11856
60 8,3 16,7
141 P4,30007220
587 | 23,9
336 16,0 24,7
133 | 25,6
92 [5,4 26,1
44 11,4 22,7
594 15,1 25,6
283 I 22,6
244 | 23,8
51 0 19,6
426 W4,00000254
741 F4.90000235
261 B4,60 24,1
939 F4,40000245
44 15,9 [113,6
274 4,7 25,9
355 4.2 27,3
365 | 21,6
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5.7.3 Merktar génguleidir

Mikilvaegi merktra génguleida jokst mikid milli maelinga, en arid 2000 voru par mikilvegar fyrir 62% svarenda,
2009 70% og arid 2019 poétti 86% par vera mikilvegar (37. mynd). Munur a medaltélum allra ara er marktaekur
(ANOVA prof: F= 27,073; p < 0,001).

1 Alls ekld mikilvegar 2 Litid mikilvaegar 3 Hvorki né 4 Fremur mikilveegar M5 Mjog mikilvegar

2000 4,7 29,7 8,7 52,8
2009 I 231 112 58,4
2019 I 8.0 233 62,8
0% 100%
—0—Medaltal °
——— 4,40
= 417
4,02
2000 2009 2019

37. mynd. Mikilvagi merktra génguleida — préoun milli ara.

Arid 2019 pétti konum merktar génguleidir mikilvagari en kérlum og svarendum yngri en 25 4ra fannst pacr
sidur mikilvegar en 60rum aldurshépum (27. tafla). Nordurlandabium péttu merktar gonguleidir sidur
mikilvegar en svarendum af flestu 60ru pjoderni og Svisslendingum og Austurrikisménnum poéttu par ekki
heldur jafn mikilvegar og 60rum. Peir sem notudu ,,annan ferdamata®, t.d. reidhjol eda motorhjdl, toldu sidur
mikilvegt a0 gonguleidir veru merktar en peir sem ferdudust a annan hatt. Jafnframt pétti peim sem ekki gengu

um svedid merktar gonguleidir sidur vera mikilvaegar en peim sem gengu um svedid.
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27. tafla. Mikilvaegi merktra génguleida — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

1 Alls ekki | 2HET:E] 3 Hvorki = 4 Fremur [FESHVE6rey Medaltal
s awid mikilveegar né mikilvaegar Feeil SIGZ 218

Alls 1218  2,9% 3,0% 8,0% 23,3% 62,8% 4,40
. Kona 604 4,10 20,0
Karl 600 M 12,0 26,5
Yngri en 25 ara 232 M43 10,8 28,9
25+l 344ra 317 0 88 24,0
. 35 til 44 ara 201 5502509
45 il 54 ara 200 W0 9,5 (1020,
55t 64 dra 146 41000219
65araedacldi 51 B 9.8 [9.8
fsland 84 M 7.1 22,6
Frakkland 237 Il 9.3 22,4
byskaland 188 115,30 229
Belgia/Holland 167 W60 8815
» USA/Canada 96 [/ 6,3/ 19,8
Sviss/Austurriki 95 BEI6,3 10,5 | 17,9
ftalia/Spann 74 21,6
Visegrad-lond 59 5.1 25,4
Nordurlond 60 NS0 183 30,0
Onnur 16nd 142 12,0 0162
Hépferdabill 593 176,71 22.8
Bilaleigubill 339 | 7.7 24,8
* Higin bill 134 12,7 20,9
Foétgangandi 91 BZA 7,7 29,7
Annar ferdamati 45 IIENOMIA4 11,1 [20,0 2
Fiolskylda/maki 600 B 7.3 24,0
Vinir/xttingjar 285 B 9.5 23,2
Skipulogd hopferd 245 B 7.3 22,9
Einna ferd 52 5.8 25,0
Dagsgestur 432 [l 6,9 177192
Neturgestur 743 B 9.2 25,0
Komid aour 263 T 9,9 24,3

Ekki komid 48ur 947 B 7.5 22,9

Engin ganga 43 IEENIMA4T 140 (17163
. 3Kt cdastyteri 281 BT 85 17203

3,1l 6 kst. 359 BI5,8007262
Lengri en 6 Klst 366 i1 87 177252
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5.7.4 A0 ganga an pess ad sja mannvirki (6nnur en fjallaskala)

Svarendum pétti 61l 4rin mikilvaegt ad geta gengid 4n pess ad sja mannvirki 6nnur en fjallaskala. Arid 2019 var
hlutfall peirra sem téldu mikilvaegt ad geta gengid an pess ad sja mannvirki hast, eda 69% (38. mynd). Arid 2000
fannst 64% pad mikilvegt en 62% arid 2009. Marktekur munur var 2 medaltélum aranna 2009 og 2019
(ANOVA proéf: F = 3,656; p = 0,020).

m 1 Alls ekki mikilvagt 2 Litid mikilvaegt 3 Hvorki né 4 Fremur mikilvegt W5 Mjég mikilvagt

2000 7,7 215 17,9 45,8
2009 m 95 21,8 215 40,6

2019 5,7 20,5 30,2 39,2
0% 100%
—8—Medaltal
—o
- —o—
388 3,94
= 3,80
2000 2009 2019

38. mynd. Mikilvagi pess a0 ganga an pess ad sja mannvirki — préoun milli ara.

Arid 2019 pétti Frokkum mikilvagara en 6drum pjédernum ad geta gengid um svaedid an pess ad sja mannvirki,
en gestum fra Visegrad-londunum (Péllandi, Tékklandi, Slévakiu og Ungverjaland) pétti pad sist mikilvagt (28.
tafla). Peir sem ferdudust fétgangandi toldu mikilvaegara ad geta gengid um svadid an pess ad sja mannvirki en
peir sem notudu annan ferdamata. Peir sem gistu a svaedinu téldu mikilvegara ad geta gengid an pess ad sja
mannvirki en peir sem voru { dagsferd. Pa fannst peim sem gengu um svadid mikilvaegara ad geta gengid an pess

a0 sja mannvirki en peim sem gengu ekki.
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28. tafla. Mikilvagi pess a0 ganga an pess a0 sja mannvirki — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland

byskaland
Belgia/Holland

" USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

* Eigin bill
Foétgangandi

Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd

% Dagsgestur
Nzturgestur

Komid adur

Ekki komid adur
Engin ganga

« 3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.

Lengtri en 6 klst

NI SRS 2 Litid 3 Hvorki 4 Fremur Medalial
ansiheoas mikilvegt né mikilvegt [FerilSINde
1195  4,4% 5,7% 20,5% 30,2% 39.2% 3,94
so0 ML 214 285
593 DNl 19,7 31,9
231 6,9 25,1 27,7
315 63 178 32,4
193 (B 19,2 30,6
198 BN 182 31,8
1 W 248 31,2
48 V104 29,2 27,1
84 48 25,0 29,8
236 W 9,3 30,5
186 EXI59 24,7 28,0
167 W66 29,3 31,7
94 58 128 36,2 4,10
91 w187 31,9 3,86
71 2 225 4,(
57 10,5 17,5
59 20,3
136 7.4 25,7
579 MI6,6 19,3
332 15N 23,5
133 G0 21,8
ol 152 34,8
44 20,5
592 6B 20,6
279 50 194
238 X355 22,7
51 11,8 35,3
416 6,7 22,8
7357 54 18,7
260 62 18,5
o8 5.6 21,0
) 163 I 30,2
273 7,7 26,4
350 P46 17,7
361 50 16,9
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5.7.5 Skipulégd tjaldsvadi

Oll 4rin tSldu 4 bilinu 63-66% ad skipulégd tjaldsvadi veru fremur eda mjég mikilveg. Peim faekkadi p6 sem
toldu pau mjog mikilvag, ur tepum helmingi arid 2000 { um pridjung arid 2019 (39. mynd). Marktekur munur
var 4 medaltali aranna 2000 og 2019 (ANOVA prof: F = 7,357; p = 0,001).

B 1 Alls ekki mikilvaeg 2 Litid mikilvaeg 3 Hvorki né 4 Fremur mikilveg B35 Mjog mikitveg

2000 I 5.9 244 16,5 49.8
2009 7.1 258 221 40,8
0% 100%
—8—Medaltal
.__
4,03 ~® —e
3,88 5,80
2000 2009 2019

39. mynd. Mikilvagi skipulag0ra tjaldsvada — préun milli ara.

Arid 2019 pétti konum skipulogd tjaldsvaedi mikilvaegari en korlum (29. tafla). Premur pjédum, Islendingum,
Frokkum og Pjédverjum, pottu skipulogd tjaldsvedi mikilvaegari en svarendum af 6dru pjéderni og
neturgestum péttu pau mun mikilvaegari en dagsgestum. Peir sem héfdu komid a svedid adur toldu skipulégd
tjaldsvaedi mikilvegari en peir sem voru { sinni fyrstu ferd og peim sem voru { langri gonguferd (6 klst. eda

lengri) fundust pau mikilvagari en peim sem gengu styttra eda gengu ekki.
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29. tafla. Mikilvagi skipulagdra tjaldsvada — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

*

*

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

TN T 2Lid0 3 Hvorki | 4 Fremur Meoalal
siheees mikilvaeg né mikilveeg FRSNSINZSS
1186  6,0% 7,3% 21,0% 32,5% 33,1% 3,80
501 [IGE 17,9 31,6
583 EXEJN9 24,0 33,1
228 6157 22,8 28,5 3,38
311 8E 174 38,6 3,87
195 8,7 24,6 34,9 3,63
197 8,1 25,4 31,5 3,67
138 IENMST 188 31,2 3,81
47 64 19,1 21,3
s2 (KM 159 37,8
233 BEIGE 16,3 30,0
183 [ 20,8 30,6
162 EXGNNT 25,9 34,0
95 B 17,9 37,9
o2 EENEEl 228 30,4
72 12,5 20,8 30,6
58 24,1 36,2
o 11,7 EXU 283 36,7
134 (MG 20,9 32,1
578 931 194 34,3
328 BEG6A 198 29,3
132 B8 23,5 32,6
o1 W44 29,7 36,3
43 7,0 27,9 30,2
55 ENQNAA 20,3 32,1
278 ENING1 23,0 34,2
239 Bl 197 33,1
50 XG0 26,0 28,0
413 8,0 24,9 29,1
731 IO 18,7 34,5
255 ENME 16,5 35,7
924 [B8.1 22,3 315
« HEEEEE 214 214
269 A7 24,9 30,9
348 928 204 30,2
360 72 18,6 37,5
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5.7.6 Engin ummerki um utanvegaakstur

Oll 4rin pétti 4 bilinu 60-65% svarenda fremur eda mjog mikilvaegt ad sja ekki ummerki um utanvegaakstur 4

svaedinu (40. mynd). Munur 4 medaltélum milli 4ra var ekki marktekur (ANOVA prof: F = 0,220; p = 0,803).

m 1 Alls ekki mikilvagt 2 Litid mikilvaegt 3 Hvorki né 4 Fremur mikilvegt W5 Mjég mikilvagt

2000 9,5 20,0 9.9 50,7

2009 B 112 17,6 15,7 48 4
2019 7.2 222 26,9 38,2
0% 100%
—8—Mcdaltal
® — ®
3,82 3,87 3,85
2000 2009 2019

40. mynd. Mikilvagi pess a0 sja ekki ummerki um utanvegaakstur — préun milli ara.

Arid 2019 fannst konum mikilvaegara en kérlum ad sja ekki ummerki eftir utanvegaakstur, en svarendum yngri
en 35 ara pott pad sidur mikilvegt en eldri hépum (30. tafla). Islendingum pétti mikilvaegast pjoda ad sja ekki
ummerki um utanvegaakstur en gestum fra Visegrad-londunum (Péllandi, Tékklandi, Slévakiu og Ungverjalandi)
potti pad sist mikilvaegt. Pa téldu peir sem voru a eigin bil pad mikilvaegara en peir sem nyttu annan ferdamata

og peir sem hofdu komid adur 4 svadid toldu pad mikilvaegara en peir sem voru ad heimsakja Landmannalaugar

i fyrsta sinn.
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30. tafla. Mikilvagi pess a0 sja ekki ummerki um utanvegaakstur — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

1 Alls ekki B2 Eta(e) 3 Hvorki = 4 Fremur

o o o o Medaltal
eilslvecas mikilvaegt né mikilvaegt [FeailSINFSGE
Alls 1199  5,5% 7,2% 22%  269%  382% 3,85
. Kona 591 (NIGH 222 24,9
Karl 596 ) 8.1 22,1 29,0
Yngri en 25 4ra 232 7.8 25,4 26,7
25til 34 4ra 313 U118 26,2 28,8
. 35til 44ara 195 82 21,0 24,6
45 ¢l 544ra 199 [ 16,1 29,1
55 il 64 dra 141 213 27,7
65draedacldri 49 BGT 16,3 18,4
fsland 84 W 119 21,4
Frakkland 236 [BIGA 19,5 25,4
Pyskaland 184 B65 19,0 27,7
Belgia/Holland 166 9,0 32,5 26,5
, USA/Canada 94 HEHSS 202 37,2
Sviss/Austurriki 94 19,1 26,6
ftalfa/Spann 73 B68 23,3 30,1
Visegrid-lnd 57 17,5 36,8 7,0
Nordurlsnd 59 BN 22,0 37,3
Onnur 16nd 137 w7 190 20
Hopferdabill 581 EEI760 215
Bilaleigubfll 334 7.8 24,9
* Eigin bill 133 7 16,5 22,6
Fotgangandi 92 W76 26,1

Annar ferdamati 44 8 227
Fiolskylda/maki 595 B 6.7 20,7
Vinir/zttingjar 281 B0 7.5 26,3
Skipulégd hopferd 238 A 214
Einn 4 ferd 50 1200 180
Dagsgestur 418 6,9 23,2
Neaturgestur 739 74 21,7
Komid aur 261 HE6T 20,3
Ekki komid a0ur 932 BRI 74 227
Engin ganga 42 | 9,5 XY 26,2
3 klst. eda styttri 274 6,9 20,8
3,114l 6 klst. 353 BEITT 227
Lengti en 6 klst 363 8,0 20,1
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5.7.7 Skodunarverdir stadir merktir

A bilinu 54-66% pétti fremur eda mjog mikilvagt 61l drin sem kénnunin f6r fram ad skodunarverdir stadir varu

merktir (41. mynd). Ekki var marktekur munur 4 pessum peatti milli ara (ANOVA préf: F = 0,916; p = 0,400).

m 1 Alls ekki mikilvagt 2 Litid mikilvaegt 3 Hvorki né 4 Fremur mikilvegt W5 Mjég mikilvagt

2000 10,3 30,8 172 37,0
2009 I 10,0 292 243 343
2019 6,0 23,9 38,1 27,7
0% 100%
—0—Medaltal
- -® °
371 3,79 3,79
2000 2009 2019

41. mynd. Mikilvagi pess a0 skodunarverdir stadir séu merktir — préun milli 4ra.

bott litill munur vaeri eftir arum var talsverdur munur milli hopa arid 2019 hvad vardar mikilvaegi pess ad
skodunarverdir stadir veru merktir. Konum poétti mikilvaegara en kérlum ad peir varu merktir og tveir elstu
hépar svarenda téldu pad mikilvegara en peir yngri (31. tafla). Tslendingum, Pjédverjum og Frokkum, dsamt
[t6lum og Spanverjum, p6tti mikilvagast pjéda ad skodunarverdir stadir veru merktir og peir sem voru 4 ferd {
folksbilum toldu pad mikilvegara en peir sem notudu annan ferdamata. Dagsgestum potti mikilvegara en
nasturgestum ad skodunarverdir stadir veru merktir og peir sem gengu ekki um svadid eda @tludu ad ganga i

prijar klukkustundir eda minna t6ldu pad mikilvagara en peir sem gengu lengra.
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31. tafla. Mikilvagi pess a0 skodunarverdir stadir séu merktir — nidurstéour 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

*

*

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

NI 2Litd 3 Hvorki | 4 Fremur Meoalal
ansiheoas mikilvegt né mikilvegt [FerilSINde
1192 4,3% 6,0% 23,9% 38,1% 27,7% 3,79
506 G0 19,6 ST
585 ERG5I8 28,2 39,0
227 KINA9 28,2 36,6
12 B 247 40,7
105 @62 256 35,9
199 BEGO 24,6 37,2
138 EE 18,1 40,6
49 [ 143 40,8
84 1600 214 25,0
233 15,6 25,8 29,6
184 49 13,0 [
162 7,4 32,1 42,6
95 EXENTA 23,2 36,8
93 8,6 20,4 37,6 3,66
73 16,4 43,8
59 25,4 49,2 11,9
59 B 47,5 35,6
135 89 22,2 35,6
575 EXUNA 25,0 37,9
335 | 22,7 39,7
133 M 19,5 34,6
90 100 34,4 36,7 16,7
44 . 114 EEAl
593 62 23,8 38,3
280 % 6,8 22,5 40,4
233 [Ki5:6 26,2 33,9
51 21,6 39,2
418 G0 17,5 39,2
733 (K59 28,0 37,0
250 IEI54 228 37,5
926 E#6,3 24,2 38,1
42 I 16,7 31,0
274 62 193 37,6
353 [E45 235 41,1
357 70 28,3 35,6
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5.7.8 Fair adrir fer0amenn

Mikilvaegi pess ad sja faa adra ferdamenn jokst mikid fra 2009 til 2019 (42. mynd). Arin 2000 og 2009 pétti 43-
44% svarenda mikilvagt ad sja faa adra ferdamenn en 69% arid 2019. Medaltal arsins 2019 er marktekt harra en

aranna 2000 og 2009 (ANOVA prof: F = 92,193; p < 0,001).

m 1 Alls ekki mikilvagt 2 Litid mikilvaegt 3 Hvorki né 4 Fremur mikilvegt W5 Mjég mikilvagt

2000 R 152 284 119 31,2
2000 SEEEM 154 284 193 24,6
2019 I4,7 239 36,9 32,5
0% 100%
—8— Medaltal 3,93
.—
3,32 3,28
2000 2009 2019

42. mynd. Mikilvagi pess ad sja faa adra ferdamenn — préun milli ara.

Arid 2019 pétti konum mikilvagara en kérlum ad sja fia adra ferdamenn og elsta hép svarenda pétti pad sidur
mikilvaegt en peim sem voru yngri en 64 ara (32. tafla). Spanverjum og [t6lum pétti mikilvegara en svarendum af
60ru pjéderni ad sja faa adra ferdamenn en Islendingum og peim sem tilheyrdu hépnum ,,6nnur 16nd* pétti pad
sist mikilvaegt. Pa potti naeturgestum mikilvaegara en dagsgestum ad sja faa adra ferdamenn og mikilvaegi pess

vard meira eftir pvi sem svarendur @tludu ad ganga lengur um svadio.
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32. tafla. Mikilvagi pess a0 sja faa adra ferdamenn — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

*

*

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

IUNISES 2156 3 Hvorki | 4 Fremur Meoalal
ansiheoas mikilvegt né mikilvegt [FerilSINde
1203 2,1% 4,7% 23,9% 36,9% 32,5% 3,93
505 §52 19,3 38,5
594 | 28,6 35,2
231 48 27,3 31,6
316 1 19,9 39,2
199 50 216 42,7
198 66 247 34,8
139 | 23,0 43,2
49 10,2 42,9 20,4
83 160 32,5 39,8
236 I 21,6 32,2
183 (6,0 27,3 39,9
166 | 21,7 44,6
o4 lM64d 234 41,5
90 44 34,4 31,1
74 W 162 33,8
5o 168 203 32,2
60 183 33,3
143 168 23,1 35,0
584 BB8 240 36,6
337 B 23,1 38,3
130 69 26,2 36,2
o2 B3 174 39,1
44 1 29,5 29,5
500 153 247 38,3
o8 5 227 35,0
240 22,1 37,5
52 1 23,1 34,6
417 W62 29,0 34,1
743 B0 205 39,0
256 BBl 254 37,9
930 B4 235 36,5
42 333 40,5
272 55 27,9 35,7
356 | 242 38,5
363 BBl 204 38,0
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5.7.9 Lagdir géngustigar

Mikilvaegi lagdra géngustiga jokst { hugum ferdamanna milli ara. Arid 2000 fannst um 41% svarenda peir
mikilvaegir, 45% arid 2009 en 60% arid 2019 (43. mynd). Medaltal arsins 2019 er marktakt haerra en aranna 2000

0g 2009 (ANOVA prof: F = 20,061; p < 0,001).

B 1 Alls ekki mikilveegir 2 Litid mikilvaegir 3 Hvorki né 4 Fremur mikilvegir W5 Mjég mikitvegir
2000 15,0 14,5 29,7 12,2 28,6
2009 147 30,4 16,4 28,7
0% 100%
—
=—@—\[cdaltal 2 3,66
3,39
3,25
2000 2009 2019

43. mynd. Mikilvagi lagdra géngustiga — préun milli ara.

Arid 2019 pétti konum lagdir géngustigar mikilvaegari en korlum og elsta hépi svarenda péttu peir mun

mikilvegari en yngra folki (33. tafla). Mikill munur var a pjédernum hvad mikilvagi lagdra géngustiga vardar en

[t6lum og Spanverjum péttu peir lang mikilvaegastir pétt Bandarikja- og Kanadamenn teldu pa einnig fremur

mikilvega. Nordurlandabuar, asamt Belgum og Hollendum, voru minna fyrir lagda goéngustiga en svarendur fra

60rum londum. Athyglisvert er ad peir sem ferdudust foétgangandi voru sidur 4 pvi en peir sem komu med

bifreidum ad lagdir gongustigar varu mikilvaegir. Pa potti dagsgestum lagdir gongustigar mikilvegari en

nzturgestum og peir sem voru { stuttum gonguferdum toldu pa mikilvagari en peir sem gengu ekki eda gengu

lengur en prjar klukkustundir.
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33. tafla. Mikilvagi lagdra géngustiga — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

1 Alls ekki | 2AE () 3 Hvorki = 4 Fremur
N aatd mikilvaegir né mikilveegir BeellSINEI1:

Medaltal

Alls 1202 9,0% 9,5% 22,1% 258%  33,6% 3,66
. Kona 597 97 199 25,1
Karl 591 9,5 24,7 26,2
Yngri en 25 4ra 229 11,8 20,5 31,0
25t 34 4ra 314 XN 7.6 24,2 31,8
. 35 til 44 ara 197 B20 198 24,4
45 til 54 dra 198 9,1 28,3 17,7
55 til G4 dra 144 761 20,1 25,7
65 4ra edaeldri 49 [BIGT 82 [11163
fsland 83 @060 205 26,5
Frakkland 232 9,9 28,4 24,1
Pyskaland 188 106 197 25,0
Belgia/Holland 165 15,8 27,3 22,4
» USA/Canada 95 [¥/53 17,9 21,1
Sviss/Austurriki 93 6,5 24,7 32,3 28,0
ftalia/Spann 72 5,6 11,1 30,6
Visegrid-16nd 59 6,8 23,7 23,7 0,5
Nordurlénd 60 15,0 26,7 16,7 NN
Onnur 16nd 139 B2l 158
Hopferdabill 584 BT 214
Bilaleigubill 337 9,2 22,8
* Eigin bill 132 9,1 21,2
Foétgangandi 90 15,6 24,4

Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd

« Dagsgestur
Nzturgestur

Komid adur

Ekki komid adur

44 9,1

594 9,3 242

279 10,4 22,9
244 9,07 152

50 60 220
426 X5 18,5

736 10,9 23,9
259 9,3 27,4
935 9,5 20,6

20,5

OV
(@)

9

)
oo
N}

OV
U
(0e)

O

Engin ganga 43 5.5 18,6
« D klst. eda styttri 277 6,5 17,0 27,1 - 3
3,14l 6 Klst. 356 ol 213 27,0
Lengri en 6 klst 361 11,4 27,4 24,4 3
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5.7.10 Goéngubryr

Gongubryr voru ekki mikilvagar fyrir svarendur arid 2000 en 2019 pétti svarendum paer frekar mikilvaegar.
Hlutfall peirra sem taldi gongubryr mikilvegar var um 41% arin 2000 og 2009 en var ordid 60% arid 2019 (44.
mynd). Medaltal arsins 2019 var marktaekt harra en aranna 2000 og 2009 (ANOVA prof: F = 25,647; p <
0,001).

1 Alls ekld mikilvegar 2 Litid mikilvaegar 3 Hvorki né 4 Fremur mikilveegar M5 Mjog mikilvegar

2000 15,0 15,7 28,4 13,6

L] Ll Ll

2009 16,4 342 154 25,9
2019 8,5 23,4 31,2 29.0

[R]
~
[#%]

0% 100%
== N[edaltal 3,65
3,35
3,22 -
2000 2009 2019

44. mynd. Mikilveegi gbngubrua — préun milli ara.

Konum poéttu gongubryr mikilvaegari en kérlum arid 2019 og svarendum 55 ara og eldri pottu par mikilvagari
en peim yngri (34. tafla). Gongubrjr voru mikilvagari fyrir Spanverja og Itali en adrar pjédir en sist mikilvaegar
fyrir Nordurlandabia. Peim sem voru { skipulagdri hopferd pottu gongubryr mikilvaegari en peim sem hoéfou
adra ferdafélaga og dagsgestum poéttu paer mikilvaegari en peim sem gistu 4 svedinu. Jafnframt voru géngubryr
mikilvaegari fyrir pa sem voru { sinni fyrstu heimsokn en pa sem h6fou komid 4 svadid adur og peir sem voru {
stuttum goénguferdum um svadid toldu par mikilvegari en peir sem gengu ekki eda gengu lengur en prjar

klukkustundir.
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34. tafla. Mikilvagi géngubria — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

1 Alls ekki | 2HET:E] 3 Hvorki = 4 Fremur [FESHVE6rey Medaltal
s awid mikilveegar né mikilvaegar Feeil SIGZ 218

Alls 1191  7,9% 8,5% 23,4% 31,2% 29,0% 3,65
Kona 585 WO 20,7 31,8
Karl 593 9,3 26,5 30,7
Yngri en 25 ara 232 11,2 24,6 35,3
25t 34 dra 313 8,3 25,2 37,1
35 til 44 ara 199 13,1 25,6 25,1
454l 54 ara 194 EENG2 26,8 23,7
55 il 64 ara 138 A3 16,7 34,8
65 dra eda eldri 47 10,6 25,5
istand 82 IEEN%9 20,7 32,9
FPrakkland 235 8,9 25,5 32,3
byskaland 184 9,2 22,3 33,2
Belgia/Holland 164 13,4 29,3 28,7
USA/Canada 92 7,6 22,8 29,3
Sviss/Austurriki 88 [l 6.8 27,3 38,6
ftalia/Spann 73 I 13,7 31,5
Visegrid-lond 59 Bl 85 22,0 30,5
Nordurlénd 59 10,2 822 22,0
Onnur 16nd 140 BRZ0 17,9 28,6
Hopferdabill - 577 9,5 22,9 30,3
Bilaleigubill 333 B8l 21,0 32,7
Eigin bill 132 9,1 24,2 32,6
Foétgangandi 91 6,6 31,9 34,1
Annar ferdamati 44 [INEZUENINAS 27,3 2257
Fislskylda/maki 587 9,4 25,4 28,3 3,59
Vinir/zttingjar 282 8,2 24,5 34,4
Skipulégd hopferd 238 [HEI63 16,8 34,9
Einn 4 ferd 49 10,2 224 34,7
Dagsgestur 416 6,7, 18,0 28,8
Neturgestur 735 EN9.5 26,7 32,0
Komid 4dur 258 12,8 22,1 32,2
Ekki komid 4dur 926 7,2 23,8 31,0
Engin ganga 42 28,6 28,6
3 Klst. eda stytri 272 BENGE 16,9 30,5
3,1t 6 Klst. 351 801 234 33,3
Lengri en 6 kst 360 10,6 26,4 30,6
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5.7.11 Engin ummerki eftir adra ferdamenn

Oll 4rin sem rannséknin for fram potti fleiri svarendum en ekki mikilvegt ad sja engin ummerki eftir adra
ferdamenn. Arid 2019 voru pé heldur fleiri en fyrri ar sem toldu pad mikilvegt, eda 51% (45. mynd). Arin 4
undan hafoi hlutfallid verid 47-49%. Marktekur munur er 4 medaltolum aranna 2009 og 2019 (ANOVA préf: F
= 3,096; p = 0,045).

m 1 Alls ekki mikilvagt 2 Litid mikilvaegt 3 Hvorki né 4 Fremur mikilvegt W5 Mjég mikilvagt

2000 13,4 15,5 219 16,2 33,0

2009 10,4 192 24,0 17,6 28,9

2019 8,9 31,8 27,2 238

0% 100%

- —— -
3,40 3,35 354

—@— Medaltal
2000 2009 2019

45. mynd. Mikilveegi pess ad ekki sjaist ummerki eftir adra ferdamenn — préun milli 4ra.

Arid 2019 fannst konum mikilvagara en kérlum ad sja ekki ummerki eftir adra ferdamenn (35. tafla). Svarendum
yngri en 25 4ra og 65 4ra og eldri fannst pad sidur mikilvaegt en peim sem voru 4 6drum aldri. {slendingum og
Bandarikja- og Kanadamoénnum fannst mikilvegara en gestum fra 6drum léndum ad sja ekki ummerki eftir adra
ferdamenn en pad var sist mikilvegt fyrir svarendur fra Visegrad-1ondunum (Péllandi, Tékkland, Slévakiu og
Ungverjalandi). Pa fannst peim sem ekki gengu um svedid pad mun sidur mikilvagt en peim sem gengu um

sve0io.
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35. tafla. Mikilvagi pess a0 ekki sjaist ummerki eftir adra ferdamenn — nidurstéour 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

*

*

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island
Frakkland
byskaland

Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

WISl 21ii0 3 Hvorki | 4 Fremur Meoalal
ansiheoas mikilvegt né mikilvegt [FerilSINde

1180  8,3% 8,9% 31,8% 27,2% 23,8% 3,49

584 [NANES 30,5 27,9
584 10,1 33,0 26,5
208 12,3 32,0 21,9

312 8,3 31,4 26,6

194 93 335 23,7

197 7.1 27,9 35,0

136 151 338 31,6 2
48 16,7 41,7 3,
s2 NG 244 244
235 10,6 24,3 26,8
174 8,6 42,5 27,0
165 BEI10:3 37,6 30,3
o5 [EKN58 21,1 32,6 33,7
90 7,8 44,4 222 16,7
73 I8 27,4 31,5
59 20,3 322 20,3
60 EXU5,0 36,7 26,7
134 7,5 26,9 26,1
573 8,2 31,8 28,4 3,50

329 9,4 30,7 274
131 9,2 30,5 26,7
90 INI00 36,7 25,6
42 14,3 33,3 16,7
556 (N0 30,4 27,0
275 10,2 31,3 25,1
232 6,0 33,2 31,5
52 38,5 28,8 3,67

412 9,7 30,6 28,4
726 8,3 32,2 26,4
255 IEMG 298 28,2
918 9,5 32,5 26,8
41 I 31,7 24,4 12,2
271 9,6 35,1 28,0 9,6
348 7.8 30,2 26,4
358 9,2 31,8 28,5 3,51
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5.7.12 A0 mega tjalda hvar sem er innan svadisins

Gestir Landmannalauga 16gdu ekki mikla aherslu 4 a0 mega tjalda hvar sem er. Arin 2000 og 2009 t6ldu um 43-
45% pad litid eda alls ekki mikilvagt og arid 2019 fannst 36% litid eda ekki mikilvegt a0 mega tjalda hvar sem er
innan svadisins (46. mynd). Ekki var p6 marktekur munur 4 medaltali milli ara hvad petta vardar (ANOVA

ptof: F = 0,949; p = 0,387).

m 1 Alls ekki mikilvagt 2 Litid mikilvaegt 3 Hvorki né 4 Fremur mikilvegt W5 Mjég mikilvagt

2000 27,7 17,5 20,7 11,7 22.4
2009 202 219 154 200
2019 23,1 13,2 27,5 18,4
0% 100%
el Nedaltal
il
- - 2,94
2, 8 3 2, 9 0 >
2000 2009 2019

46. mynd. Mikilveegi pess ad mega tjalda hvar sem er innan svaedisins — préun milli ara.

Talsverdur munur var milli hépa arid 2019. Korlum potti mikilvegara en konum ad geta tjaldad hvar sem er
innan svadisins og yngra folki potti pad mikilvegara en eldra foélki. Belgum og Hollendingum, 4samt
Svisslendingum og Austurrikisménnum, potti sist mikilvaegt af pjdodernum ad mega tjalda hvar sem er en peim
sem ferdudust fotgangandi potti pad mun mikilvegara en peim sem notudu annan ferdamata. Peir sem voru a
ferd med vinum eda attingjum fannst mikilvagara en peim sem hofdu adra ferdafélaga ad geta tjaldad hvar sem
er og peim sem gistu 4 svadinu fannst pad mikilvagara en dagsgestum. Mikilvaegi pess jokst jafnframt eftir pvi

sem svarendur voru { lengri génguferdum.
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36. tafla. Mikilvaegi pess a0 mega tjalda hvar sem er innan svadisins — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
Pyskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italia/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 kist. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

N 1 1‘-%1.13 ekki 3 Hvorki 5 Mi(‘;')g Medaltal
mikilvegt né mikilvaegt

1185  23,1% 13,2% 27,5% 18,4% 17,7% 2,94

555 30,
588 24,8
231 28,1
314 27,7 3,20

197 26,9
194 25,8

137 27,0 2,49

4 250

83 313
231 26,4
182 20,9

165

95 34,7

89 33,7

70 37,1

59 23,7

60 21,7

136 30,1

573 265

331 27,5

131 31,3

92 28,3
43
586
281 24,6
233
50 30,0
405 29,1
738 27,0 3,09
257 26,1
921 27,8
41 34,1
266 33,5 13,2
348 25,9
362 23,5

96



5.7.13 Ad geta tjaldad an pess ad verda var vio adra

bott pad pyki almennt ekki mikilvagt ad geta tjaldad an pess a0 verda var vid adra hefur hlutfall peirra sem
finnst pad mikilvaegt aukist litillega milli kannana. Arid 2000 fannst 28% pad fremur eda mjoég mikilvegt, 32%
ario 2009 og 37% arid 2019 (47. mynd). Medaltal arsins 2019 var marktaekt harra en aranna 2000 og 2009
(ANOVA proéf: F = 8,351; p < 0,001).

m 1 Alls ekki mikilvagt 2 Litid mikilvaegt 3 Hvorki né 4 Fremur mikilvegt W5 Mjég mikilvagt

2000 26,7 221 22,9 8.8 19,5
2009 21,0 240 23,0 13,9 18,1
2019 19,6 13,4 30,4 19,1 17,5
0% 100%
—0—Medaltal
—e
° —— 3,02
2,84
2,72 -
2000 2009 2019

47. mynd. Mikilveegi pess ad geta tjaldad an pess ad verda var vid adra — préun milli ara.

Arid 2019 pétti kérlum mikilveegara en konum ad geta tjaldad 4n pess ad verda varir vid adra og svarendur yngri
en 35 ara t6ldu pad mikilveegra en peir sem voru eldri — sérstaklega peir sem voru 65 ara eda eldri (37. tafla).
Svisslendingum og Austurrikisménnum potti pad lang sist mikilvaegt af 6llum pjédernum en Nordurlandabium
fannst pad helst mikilvaegt. Peim sem ferdudust fétgangandi potti mikilvaegara en peim sem notudu annan
ferdamata a0 geta tjaldad an pess ad verda varir vid adra. Peir sem voru 4 ferd med vinum og attingjum potti
pad mikilvaegara en peim sem hoéfou adra félaga og peim sem voru { skipulagdri hopferd fannst pad sist
mikilvagt. Peir sem gistu 4 svadinu voru liklegri en dagsgestir til ad finnast mikilvagt a0 geta tjaldad an pess ad
verda var vid adra og peir sem atludu ad ganga stutt um svaedid téldu pad sidur mikilvegt en peir sem ztludu ad

ganga lengur en prjar klukkustundir eda sleppa pvi ad ganga.
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37. tafla. Mikilvaegi pess ad geta tjaldad an pess ad verda var vid adra — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
Pyskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italia/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 kist. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

N 1 1‘-%1.13 ekki 3 Hvorki 5 Mi(‘;')g Medaltal
mikilvegt né mikilvaegt
1182 19,6% 13,4% 30,4% 19,1% 17,5% 3,02
584 29,8
586 30,4
231 26,8
314 30,6 3,2
197 31,0
195 29,7
138 30,4
42 28,6
83 27,7
229 24,9
182 34,6
165 31,5
94 40,4
89 29,2
70 27,1
59 254
60 33,3
136 30,1
573
330
130
92 32,6
42
585 31,3
280 27,9
232 30,6
50 38,0
404 30,2
736 30,6
259 30,9
916 30,1
42 38,1
264 36,0 :
347 27,7
361 28,3
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5.7.14 Aningarstadir (bekkir og bord)

b6 ad svarendum 61l arin pattu aningarstadir (bekkir og bord) ekki mikilvaegir haekkadi samt hlutfall peirra sem
fannst svo vera. Arin 2000 og 2009 fannst 24-27% svarenda aningarstadir mikilvaegir en 37% arid 2019 (48.
mynd). Medaltal arsins 2019 var marktakt heerra en hinna aranna (ANOVA préf: F = 19,399; p < 0,001).

B 1 Alls ekki mikilveegir 2 Litid mikilvaegir 3 Hvorki né 4 Fremur mikilvegir W5 Mjég mikitvegir

2000 32,3 17,4 26,2 9.8 143
2009 248 25,8 13,6 13,5
2019 19,2 14,1 30,2 241 12,4
0% 100%
—0—Medaltal
—e
—— 2,96
o 2,71
2,56
2000 2009 2019

48. mynd. Mikilvagi aningarstada — préun milli ara.

Svarendum 55 4ra og eldri fannst aningarstadir mikilvagari en yngri gestum 4arid 2019. Islendingar og hépurinn
,»onnur pjoderni toldu aningarstadi mun mikilvagari en folk annars stadar ad (38. tafla). Nordurlandabuar téldu
aningarstadi hins vegar sist mikilvaga. Aningarstadir voru mikilvaegari fyrir b4 sem komu 4 svadid 4 félksbilum
en pa sem ferdudust 4 annan hatt og peir voru mun sidur mikilvagir fyrir pa sem ferdudust einir en pa sem
h6fou ferdafélaga. Dagsgestum poéttu aningarstadir mikilvaegari en peim sem gistu 4 svadinu og peir voru

mikilvaegari fyrir pa sem gengu stutt eda ekkert en fyrir pa sem atludu { lengti en priggja klukkustunda géngu.
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38. tafla. Mikilvaegi dningarstada — nidurstddur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

N 1 1.%1-15 ekl.\'j 3 Hvorki 5 %\Ii(‘;')g- Medaltal
mikilvagir né mikilvagir
Alls 1197  19,2% 14,1% 30,2% 24,1% 12,4% 2,96
Kona 592 28,2
Karl 591 32,1
Yngri en 25 4ra 230 37,0
25t 34 dra 315 28,9
. 35l 44 ara 196 30,1
45 il 54 4ra 197 25,9
55t 64 4ra 141 28,4 13,5
65 dra eda eldri 48 29,2

fsland 84 34,5
Frakkland 230
Dyskaland 187

27,8
30,5

Belgia/Holland 164 354
: USA/Canada 94 37,2
Sviss/Austurtiki 91 24,2
[talia/Spann 74 29,7
Visegrad-lénd 58 29,3

Nordurlénd 60 _ 36,7
Onnur 16nd 140 22,9 _

Hopferdabill 586 29,7

Bilaleigubill 329 26,4
- Eigin bill 133 36,1
Fotgangandi 90 30,0
Annar ferfamati 44 43,2
Fislskylda/maki 587 29,8
. Vinir/zttingjar 283 30,0
Skipulégd hépferd 241 29,5

Hinn 4 ferd 51
* Dagsgestur 421 25,9
N=zturgestur 734

Komid 4dur 257

Ekki komid 4dur 933
Engin ganga 42 26,2
« S Kklst. eda styttri 274
31 til 6 klst. 354
Lengri en 6 klst 360
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5.8 Vidhortf til uppbyggingar og adst6du

Toluverd breyting vard 4 vidohorfum ferdamanna til mannvirkja i Landmannalaugum 4 pessu 19 ara timabili sem

koénnunin var gerd a. Almennt poéttu svarendum flestar gerdir mannvirkja wskilegri arid 2009 en hin arin, en

Oxskilegastar arid 2019 (49. mynd). Fjallaskalar voru eina gerd mannvirkja sem almennt poétti askileg en

virkjunarmannvirki pottu 6wskilegust a0 mati ferdamannanna. Hétel/gistiheimili og bensinst6dvar péttu ekki

heldur wskileg, sérstaklega ekki arid 2019. Nanar verdur fjallad um hvert pessara atrida fyrir sig hér 4 eftir.

Fjallaskalar

Gestastofa
Ouppbyggdir malarvegir
Uppbyggdir malarvegir
Akbryr 4 vatnsfollum
Slitlagdir vegir
Verslun/veitingastadur
Kaffihis

Heilsarsvegur
Bensinst6d

Hotel/ gistiheimili

Virkjunarmannvirki

49. mynd. Vidhorf til mannvirkja 4 svedinu — yfirlit.

Mjég baeskilegt

3,96
416
3,80
3,33 = 2000
334
" 3,59 2009
’ m 2019
327
3,52
3,10
325
3,40
317
327
3,41
2,85
298
323
2,86
2,95
2,92
281
3,10
2,64
2,95
297
2,62
257
2,79
3 5
Mjog xskilegt

Nokkrir vidmalendur greindu fra pvi ad peir vaeru jakvadir { gard aukinnar uppbyggingar i Landmannalaugum.

Karlmenn fra Belgfu og Noregi sem hoéfou gengid Laugaveginn saman sau t.d. kosti pess ad vera med

veitingastad i Landmannalaugum. Peir h6fou verid anegdir med veitingarnar { Pérsmoérk og 16gou til ad pad

vari einnig hegt ad fa ,alvérumat™ { Landmannalaugum, sérstaklega eftir langa og preytandi géngu. Kona fra

Slévakiu 6skadi eftir fleiri skalum par sem hun taldi eftirspurnina mun meiri en frambodio:

Ef madur vill virkilega fa plass i skalanum péa verdur madur ad boka pad fyrirfram. Eg reyndi ad

boka hér en pad var ekkert plass en sidan skrifudu peir mér til baka og s6gdu ad pad vaeru

nokkur plass pannig ad vid vorum rosa heppin.
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Vidmelendur toku margir hverjir fram ad peir vildu ekki sja hétel { Landmannalaugum, en vidhorf til fjallaskala
var jakvaedara. Fjallaskalar voru taldir falla betur ad umhverfinu og stadnum sem slikum, eins og kona fra
Hollandi sagoi: ,,Fjallaskalar eru { lagi. Pad passar ad hafa pa, en engar adrar byggingar.*

Flestir vidmalendur voru hins vegar efins um ad aukin uppbygging veri jakvaed fyrir svaedid. Margir
toldu a0 bztt adgengi med betri vegum og aukin pjonusta myndu auka dlag 4 nattaruna. Til ad mynda hafoi
fronsk kona ahyggjur af pvi hvad myndi gerast ef adgengi yroi bztt enn frekar en ordid er:

Vid erum frekar heppin 20 geta komid hingad. Audvitad veeri pad frabart ef margt folk geti séd

pennan stad en ef pad koma margir bilar og ratur 4 hverjum degi pa myndi pad kannski skemma

nattaruna og pa yrodi hun mjog ... skemmd. Pad veri ekki gott.
Kona fra Péllandi var 4 sama mali:

A einhverjum timapunkti langar mann ad gera svadid adgengilegra til pess ad fleira folk geti

notid pess en hugmyndin bak vid petta svadi, eitthvad sem dregur f6lkid 4 pennan stad, er ad

stadurinn er afskekktur og pad er erfitt a0 komast hingad. Pu verdur ad hafa fyrir pvi a0 komast

hingad og geta notid pess an fjélda félks og an pess ad hafa lagdar tréppur alls stadar. Pessi

stadur atti afram ad vera latlaus og ad pad purfi afram ad vera a fjérhjoladrifnum bilum til ad

komast hingad. [...] Hingad til hefur pad verid min upplifun ad pad er borin mikil virding fyrir

néttdrunni 4 {slandi og a0 afskiptin séu eins litil og mogulegt er og pad er frabzrt. Mig langar ad

pad verdi afram pannig.
Karlmadur fra Bandarikjunum var einnig peirra skodunar ad nattiran i Landmannalaugum xtti ad vera eins
6snortin og mogulegt er:

Mér finnst ekki ad pad wtti ad byggja svadid [Landmannalaugar] upp. Mér finnst ad pad atti ad

leyta pvi ad vera upprunalegt, leyfa pvi ad vera eins og pad er. Mér finnst pad fullkomid. bad er

margt tolk hérna en mér finnst svedid samt vera afskekkt. Mér finnst ég enn eins og ég sé {

islenskri nattaru. Mér finnst pad fullkomid. Pad er akkurat pad sem ég var ad leita ad.
Nokkrir vidmalendur toku pé fram ad akvedin uppbygging veri naudsynleg i peim tilgangi ad vernda nattaruna
fra 4gangi ferdamanna. Til ad mynda t6ldu nokkud margir vidmalendur ad tjaldsvaedi med adstédu og merktar
gonguleidir myndu styra folki og koma par med i veg fyrir ad ferdamenn dreifdust um allt svadid. Kona fra
Slovakiu sagdi a0 viss mannvirki vaeru naudsynleg: ,,Natturan er falleg an peirra, en ég skil ad vid purfum 4 peim
ad halda. [...] An peirra myndi félk ganga dt um allt og eydileggja allt. Pa kom einnig fram pad sjénarhorn ad
uppbygging frekari mannvirkja vid pjonustusvaedid veri asettanleg en ad gonguleidirnar og nattiran i kringum
pear @ttu ad vera laus vid frekari inngrip. Til demis sagdi karlmadur fra Noregi: ,,Vid tjaldsvedio er { lagi ad hafa

smavegis nnvidi svo lengi framarlega sem pad tengist gonguferdum. [...] Mér finnst ekki passa ad hafa pannig

medfram gonguleidunum.*
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5.8.1 Fjallaskalar

Arid 2000 fannst um 66% svarenda fjallaskalar skilegir 4 sveedinu en talsvert fleiri 4rid 2009, eda 72% (50.
mynd). Hlutfallid hafoi lekkad { 58% arid 2019. Hlutfall peirra sem t6ldu fjallaskala éaeskilega var hins vegar
heast arid 2000, eda 15%. Medaltal arsins 2009 var marktaekt harra en aranna 2000 og 2019 (ANOVA prof: F =
24,022; p < 0,001).

B 1 Mjég b=skilegir 2 Fremur oxskilegir 3 Asatttmﬂegir 4 Fremur askilegir W 5 Mjog askilegir

2000 55 18,9 132 53,2

2009 I 222 18,5 53,0
2019 I 35,3 26,2 31,9
0% 100%
—8—Medaltal
*— 416
3,96
3,80
2000 2009 2019

50. mynd. Vidhorf til fjallaskala — préun milli ara.

Konum péttu fjallaskalar askilegri en kérlum arid 2019 og félki 4 aldrinum 45-54 ara pottu peir xskilegri en
60rum aldurshépum (39. tafla). Islendingum péttu fjallaskalar eskilegri en 6drum pjédum, en Bandarikja- og
Kanadaménnum fannst peir einnig wskilegir. Belgum og Hollendingum poéttu peir hins vegar sist wskilegir.
Jafnframt poétti peim sem h6fou komid i Landmannalaugar adur fjallaskalar @skilegri en peim sem voru { sinni

tyrstu heimsokn.
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39. tafla. Vidhorf til fjallaskala — nidurst6dur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

N , 1 M']og' 2 Fr(?mu'r 3 HV,OI.‘kl 4 Fr'erm'lr 5 M]Og Medaltal
oxskilegii Je¥ X SIS né askilegir PRSI SIS

Alls 1117 3,3% 3,3% 35,3% 26,2% 31,9% 3,80
* Kona 543 [ 32,6 25,6
Karl 563 38,2 27,0
Yngri en 25 4ra 221 £495.0 32,1 28,1
25+l 34 ara 305 37,0 27,9
. 35 til 44 ara 188 38,8 21,8
454l 54 ara 177 | 28,2 28,2
55t 64 4ra 122 40,2 26,2
65 dra eda eldri 41 31,7 29,3
fsland 821 195 24,4
Frakkland 204 41,7 26,5
byskaland 171 31,6 29,8
Belgia/Holland 152 05,9 43,4 28,3
» USA/Canada 91 25,3 28,6
Sviss/Austurriki 83 H6,0 30,1 28,9
ftalia/Spann 64 ENI4.7 34,4 28,1
Visegrid-lond 58 414 224
Notdurlénd 59 35,6 25,4
Onnur 16nd 137 38,0 19,7
Hopferdabill 537 [ 32,8 27,2
Bilaleigubill 314 4,7 24,5
Higin bill 125 | 28,8 28,8
Fotgangandi 88 B 33,0 26,1
Annar ferdamat 40 I 50,0 17,5
Fiolskylda/maki 547 [ 36,9 26,1
Vinir/zttingjar 267 B 33,3 24,7
Skipulgd hopferd 222 5.4 35,6 27,0
Einn 4 ferd 49 24,5 30,6
Dagsgestur 374 H 39,0 24,1
Neturgestur 705 LD 32,6 27,5
. Komid 4dur 248 | 29,4 30,2
Ekki komid 40ur 862 M 36,9 25,2
Engin ganga 38 7,9 34,2 15,8
3 klst. eda styttri 252 [0 38,9 24,2
3,1l 6 klst. 329 43 36,2 28,3
Lengri en 6 kst 347 [ 34,3 27,4
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5.8.2 Gestastofa

Um 44% svarenda potti gestastofa fremur eda mjog xskileg 4 svadinu en 36% toldu hvorki xskilegt né 6zskilegt
ad hafa gestastofu i Landmannalaugum (40. tafla). Frokkum, dsamt Svisslendingum og Austurrikisménnum,
potti gestastofa mskilegri en svarendum fra 60rum lé6ndum en Pj6dverjum og Nordurlandabium pétti gestastofa
sist xskileg. Peim sem komu 4 svadid med bifreidum fannst gestastofa askilegri en peim sem komu fotgangandi

eda notudu annan ferdamata. Jafnframt potti dagsgestum gestastofa xskilegri en peim sem gistu a svaedinu.
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40. tafla. Vidhorf til gestastofu — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

N 2 Fre1:nur 3 Hvorki 4 Frejrnur Medaltal
reslige omskileg né xskileg askileg

1097 7,8% 12,8% 35,7% 26,3% 17,4% 3,33

533 13,5 33,2 25,9
554 11,9 38,1 26,9
214 16,4 37,9 25,2

306 13,1 38,6 245

182 7,7 37,9 29,7

174 15,5 27,0 27,0

123 14,6 37,4 24.4
41 9,8 34,1 26,8
81 86 247 346
187 70 43,3 26,2
175 17,1 31,4 24,6
151 11,3 47,7 27,2
89 15,7 33,7 24,7
81 74 34,6 30,9
64 14,1 31,3 29,7
58 13,8 31,0 24,1
58 19,0 25 24,1
138 15,2 31,9 21,7
533 12,2 34,9 28,0
308 12,3 37,3 24,4
120 8,3 33,3 27,5
86 20,9 34,9 23,3
40 12,5 473 22,5
542 12,2 36,2 25,6 K

259 14,7 33,6 27,0
216 11,1 38,0 28,2
50 14,0 32,0 18,0
382 9,9 32,5 28,3

678 14,3 37,2 25,7

244 11,1 36,9 25,8

846 13,2 35,3 26,5
38 13,2 34,2 26,3

249 10,0 36,1 27,7

326 13,8 35,6 24,5

333 12,9 38,7 24,9

106



5.8.3 Ouppbyggdir malarvegir

Vidhorf svarenda til pess hve wskilegir duppbyggdir malarvegir eru 4 svedinu breyttist talsvert 4 timabilinu. Arid
2000 fannst um 37% patttakenda Suppbyggdir malarvegir wmskilegir, 47% arid 2009 en 34% arid 2019 (51.
mynd). Fleiri svarendum pottu duppbyggdir malarvegir 6wskilegir arid 2019 en arin 4 undan, eda 26% beirra.

Marktaekur munur var 4 medaltali allra aranna sem konnunin f6r fram (ANOVA proéf: F = 50,970; p < 0,001).

B 1 Mjég b=skilegir 2 Fremur oxskilegir 3 Asatttmﬂegir 4 Fremur askilegir W 5 Mjog askilegir

2000 6,4 449 10,3 26,8
2009 74 393 16,6 30,8
2019 13,2 13,1 39.8 223 11,6
0% 100%

—@— Medaltal

o~ 3,59

3,34

3,06
2000 2009 2019

51. mynd. Vidhorf til uppbyggdra malarvega — préun milli ara.

islendingum og Frokkum, auk Svisslendinga og Austurrikismanna, péttu éuppbyggdir malarvegir xskilegri en
svarendum fra 60rum l6ndum arid 2019 (41. tafla). Peim sem komu fétgangandi i Landmannalaugar péttu
6uppbygedir malarvegir mun 6askilegri en peim ferdudust med 6drum heatti. Peim sem hofdu komid adur 4

svadid pottu duppbyggdir malarvegir eskilegri en peim sem voru { Landmannalaugum { fyrsta sinn.
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41. tafla. Vidhotf til 6uppbyggdra malarvega — nidurstddur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland

Pyskaland
Belgia/Holland

" USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italia/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlénd

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

* Eigin bill
Foétgangandi

Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinir/ attingjar
Skipul6gd hopferd
Finn 4 ferd
Dagsgestur
Nzturgestur

o Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 kist. eda styttri

3,1 4l 6 klst.

Lengtri en 6 klst

N 1 1\[ )g 3 Hvorki ) R.‘Ii(‘;')g Medaltal
ozxskilegir né askilegir
111 13,2% 13,1% 39,8% 22,3% 11,6% 3,06
539 37,5
561 42,6
215 46,0
299 [HEEXD 41,1
180 42,8
181 33,7
132 35,6
41 36,6
81 27,2 28,4
204 35,8 ' k
174 32,2
155 58,7 123 B
85 35,3
88 46,6 3
61 29,5 13,1
56 50,0 10,7 W
59 47,5 102
133 39,8
527 41,6
320 37,2 :
128 34,4
88 10,2
39 38,5 1
551 38,8
261 42,5
228 39,5
45 33,3 L
380 36,3
694 41,1
245 34,3
860 41,6
39 51,3 256 1
251 41,4 13,9
331 37,5
343 41,1
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5.8.4 Uppbyggdir malarvegir

Hlutfall svarenda sem péttu uppbygedir malarvegir fremur eda mjog wskilegir var um 37% arid 2000 en pad
hafoi hakkad i 48% arid 2009 en arid 2019 var pad aftur um 36% (52. mynd). Fleirum poéttu uppbyggdir
malarvegir 6askilegir arid 2019 en arin a undan. Marktekur munur var 4 medaltdlum allra aranna (ANOVA

prof. F = 32,289; p < 0,001).

B 1 Mjég b=skilegir 2 Fremur oxskilegir 3 Asatttmﬂegir 4 Fremur askilegir W 5 Mjog askilegir

2009 8,1
2019 123 39.4 24,7 )

43,1 16,4 20,7

£l £l

37,4 223 25,5

0% 100%
—0—Medaltal
~— 3,52
327
3,10
2000 2009 2019

52. mynd. Vidhorf til uppbyggdra malarvega — préun milli ara.

Arid 2019 voru Bjédverjar si pjéd sem boéttu uppbyggdir malarvegir sist askilegir i Landmannalaugum en
Frokkum, asamt Svisslendingum og Austurrikisménnum, pottu peir askilegastir (42. tafla). Peim sem ferdudust
fotgangandi fundust uppbyggdir malarvegir mun 6zwskilegri en peim sem ferdudust med 6drum hatti. Jafnframt

potti peim sem ferdudust med fj6lskyldu sinni eda maka peir xskilegri en peim sem h6fdu adra ferdafélaga.
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42. tafla. Vidhotf til uppbyggdra malarvega — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

1 Mjog

N

ozeskilegir

*

*

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri
Island
Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinir/xttingjar
Skipul6gd hopferd
Einn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 kist. eda styttri
3,1 til 6 klst.
Lengri en 6 klst

1095  12,4%
537
547
219
293
182
177
126

39

52 IS

193

172

152

57 EDERG

ss NG

61

55

57
133
526

310
125

40 VIS0
541
258

223
48

380
678

pZV 127 P

846

Kl 10,5 | e

251
322

341

12,3%

34,5
32,0

o 221 L

45,0
35,9

39,4

3 Hvorki

né xskilegir

5 Mjog

Medaltal

39,4% 24,7% 1,2% 3,10
37,6
41,5
44,3
42,0
38,5

36,2
35,7
46,2
24,4

306
14,0 3,48

2,93

473
39,0
33,3
35,5
41,6
36,9
40,3
36,8

42,5
38,1
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5.8.5 Akbryr a vatnsféllum

Um pad bil fjordungi svarenda péttu akbryr a vatnsféllum fremur eda mjog éaskilegar 61l arin sem rannsoknin
for fram, en hlutfall peirra sem poéttu par wskilegar breyttist milli ara. Arid 2000 pétti um 43% patttakenda
akbryr @skilegar en 49% arid 2009 (53. mynd). Hlutfall peirra sem poéttu per askilegar lakkadi aftur arid 2019,
eda { 41%. Marktekur munur var 4 medaltélum aranna 2009 og 2019 (ANOVA préf: F = 7,811; p < 0,001).

B 1 Mjég bzskilegar 2 Fremur 6z skilegar 3 As:tttmﬂegm‘ 4 Fremur askilegar W 5 Mjog askilegar

2000 8.4 32,6 20,1 22,7
2009 9.8 27,9 19,5 29.0
2019 116 33,3 26,5 14,9
0% 100%
—0—Medaltal .
& 3,40 —e
325 317
2000 2009 2019

53. mynd. Vidhorf til akbrda 4 vatnsféllum — préun milli ara.

Vidhorf bjédverja skar sig fra 60rum pjodum med afgerandi hatti par sem um 53% peirra péttu akbryr yfir
vatnsfoll fremur eda mjég daskilegar arid 2019. Einnig pottu Islendingum akbryr frekar deeskilegar en askilegar
(43. tafla). Peim sem tilheyrdu hopnum ,,6nnur 16nd* péttu akbryr hins vegar xskilegastar. Jafnframt fannst

neturgestum akbryr xskilegri en peim sem voru { dagsferdum a svadinu.
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43. tafla. Vidhotf til akbrua 4 vatnsféllum — nidurst6dur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

1 Mjog 3 Hvorki 5 Mjog

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri
Island
Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
- USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
Einn a ferd

% Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur

Ekki komid adur
Engin ganga

3 kist. eda styttri
3,1 tl 6 klst.
Lengri en 6 klst

N , , Medaltal
ozskilegar né askilegar
111 13,8% 11,6% 33,3% 26,5% 14,9% 3,17
543 30,6
557 36,4
218 32,1
303 34,0
184 293
178 34,8
127 34,6
40 50,0
82 22,0 E
198 WIL6 38,4
173 28,3
152 46,1 2
86 34,9 3.4
87 28,7
64 31,3 18
58
59
136 26,5 i
533
315
126 — 96
89 43,8
39 43,6
546 324
263 33,5
225 37,8
50 24,0
383 33,7
690 33,2
246 32,5
858 33,6
38 42,1
254 29,9
331 34,4
343 35,0
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5.8.6 Vegir bundnir slitlagi

Bundid slitlag 4 vegum pétti frekar askilegt en ozeskilegt arin 2000 og 2009, en arid 2019 potti fleiri svarendum
pad Saskilegt en wmskilegt. Hlutfall svarenda sem fundust vegir bundnir slitlagi fremur eda mjog xskilegir var
45% arid 2000, 49% arid 2009 en adeins 30% arid 2019 (54. mynd). Medaltal arsins 2019 var pvi marktakt legra
en aranna a2 undan (ANOVA prof: F = 44,137; p < 0,001).

1 Mjég omskilegt 2 Fremur ozskilegt 3 Asaﬁtta.nlegt 4 Fremur =skilegt W 5 Mjdg 2skilegt

2019 226 13,8 33,8 16,3
0% 100%
¢ 3,41
327
== Nedaltal 2,85
2000 2009 2019

54. mynd. Vidhorf til slitlagdra vega — préun milli ara.

Arid 2019 potti svarendum 2 aldrinum 55-64 ara vegir lagdir bundnu slitlagi askilegri en 6drum aldurshépum og
Frokkum poéttu peir mun askilegri en 60rum pjédum (44. tafla). Peir sem komu 4 svaedid a bilaleigubilum téldu
vegi med bundnu slitlagi wskilegri en peir sem ferdudust med 6drum haxtti og peim sem ferdudust med
fjolskyldu eda maka og vinum eda attingjum fundust slikir vegir askilegri en peir sem ferdudust einir eda {

skipul6gdum hoépferdum.
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44. tafla. Vidhotf til vega med bundnu slitlagi — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

1 Mjog 3 Hvorki 5 Mjog

N Medaltal

ozskilegt né askilegt

*

*

*

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri
Island
Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
Einn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 kist. eda styttri
3,1 tl 6 klst.
Lengri en 6 klst

11 22,6% 13,8% 33,8% 16,3% 13,6% 2,85

542 32,7
558 35,1
217 41,0
301 36,9
184 27,2

182 33,0

126 30,2

40
81
204 29,9
174
153
87 35,6
86 29,1 2,94
65 26,2 2,88
57 40,4
58
130 37,7
530 35,7
322 28,3

48,4

126 34,9
86 37,2 -
39 41,0

552 30,8

263 37,6

G0 37,8
49 26,5

385 29,4

688 36,5

247 26,3

857 36,1

39 38,5
253 33,2
332 31,9 _
341 34,3 — (2,83 |

83
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5.8.7 Verslun / veitingastadur

Skodanir ferdamannanna til verslunar eda veitingastadar { Landmannalaugum skiptast i nokkud jafna hopa pott
nokkur breyting hafi ordid 4 timabilinu. Arid 2000 pétti 4lika mérgum, eda um pridjungi svarenda, eskilegt og
aeskilegt ad hafa verslun eda veitingastad 4 svadinu (55. mynd). Arid 2009 fjolgadi peim sem potti verslun eda
veitingastadur wskileg 1 42% en arid 2019 fakkadi peim { 28%. Medaltal arsins 2009 var marktekt haerra en
aranna 2000 og 2019 (ANOVA prof: F = 23,546; p < 0,001).

1 Mjog oaskileg 2 Fremur oxskileg 3 Asaﬁttanleg 4 Fremur askileg W 5 Mjog askileg
2000 17 34,7 176 159
2009 14,4 31,1 224 19,8
2019 17,6 38,7 20,3 7,5
0% 100%
—@— Medaltal
o— 3,23
2,98
. 2,86
2000 2009 2019

55. mynd. Vidhotf til verslunar / veitingastadar — préun milli ara.

I kénnuninni 2019 var spurningunni skipt { tvennt og vidhorf kénnud annars vegar til verslunar og hins vegar
veitingastadar. Orlitlu munadi 4 medaltélum pessara tveggja patta, en nokkud fleiri téldu verslun fremur eda
mjog xskilega (30%) en veitingastad (27%).

Islendingar og Frakkar voru lang jakvadastir pj6da fyrir pvi ad hafa verslun i Landmannalaugum en
bjodverjar taldi verslun sist wskilega (45. tafla). Peim sem komu 4 stadinn 4 eigin bilum pétti verslun askilegri en
peim sem ferdudust med 60rum hetti. Pa pétti peim sem hofdu komid adur { Landmannalaugar verslun

askilegri en peim sem voru { sinni fyrstu ferd pangad.
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45. tafla. Vidhorf til verslunar — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

N 2 Frefnur 3 Hvorki = 4 Frefmur Medaltal
oxskileg RPN né askileg askileg
Alls 1100  19,4% 14,9% 35,6% 20,5% 9,5% 2,86
Kona 536 14,6 33,0 20,3
Karl 553 15,4 38,5 20,8
Yngri en 25 4ra 216 15,7 36,1 22,7
25 til 34 4ra 302 15,2 36,8 19,9
35 til 44 4ra 184 13,6 36,4 24,5 - _
45 til 54 4ra 176 17,6 26,1 19,3
55til 64 ara 121 12,4 40,5 19,8
65 araedaeldri 42 11,9 11,9
island 82 9,8 23,2 35,4
Frakkland 191 [3€15.8 55,0 18,8
DPyskaland 175 20,6 21,7 18,9
Belgia/Holland 153 12,4 41,8 20,9
» USA/Canada 88 15,9 30,7 18,2
Sviss/Austurriki 81 14,8 37,0 28,4
ftalfa/Spinn G4 29,7 28,1 ' 0
Visegrad-lond 58 15,5 27,6 17,2
Nordurlénd 57 17,5 38,6 228 1
Onnur 16nd 136 16,2 36,8 19,1
Hopferdabill 533 16,1 32,6 22,0
Bilaleigubill 308 14,3 40,6 17,9
* Eigin bill 124 12,1 34,7 26,6
Fétgangandi 88 9,1 40,9
Annar ferdamati 38 21,1 31,6
Fiolskylda/maki 542 14,9 34,7 19,9
Vinir/zttingjar 261 11,9 41,8 19,5
Skipul5gd hopferd 220 17,3 34,1 20,9
Einn 4 ferd 49 16,3 24,5 24,5
Dagsgestur 384 12,8 35,4 18,5
Naxturgestur 678 15,6 36,1 21,7
. Komid 4dur 244 13,1 33,2 24,2
Ekki komid 40ur 849 15,4 36,3 19,7
Engin ganga 38 13,2 36,8 21,1
3 klst. eda styttri 252 11,9 36,1 22,6
314l 6 klst. 324 17,6 34,0 18,8
Lengri en 6 klst 337 14,8 38,6 18,7

Svisslendingum og Austurrikisménnum, auk Frakka, potti askilegast ad hafa veitingastad i Landmannalaugum
en Nordurlandabium og Pj6dverjum potti pad oxskilegast (40. tafla). Dagsgestum potti veitingastadur mskilegri
en peim sem gistu 4 svadinu og peir sem atludu ekki ad ganga um svaedid voru jakvadari fyrir veitingastad en

peir sem gengu. Eftir pvi sem svarendur voru { lengri gonguferd potti peim veitingastadur oaeskilegri.
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46. tafla. Vidhorf til veitingastadar — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

N | 1 M]og 2 Fr.emur 3 Hv/orkl 4 Fr.emur 5 M]og Medaltal
oxskilegnit e <IN né askilegur FHE SIS

Alls 1094  19,3% 14,2% 40,0% 17,4% 9,1% 2,83
Kona 530 e 38,3 18,5
Karl 553 14,8 42,0 16,5
Yngri en 25 ara 213 16,0 40,4 18,8
25 til 34 4ra 302 15,2 42,4 15,6
35 til 44 4ra 180 12,2 42,8 19,4
45 ¢l 54 dra 176 17,0 33,5 14,2
55til 64 ara 122 10,7 44,3 18,0
65 ara edaeldri 43 9,3 39,5 16,3
Island 82 12,2 30,5 23,2
Frakkland 184 EXJ6.5 58,7 17,9
byskaland 174 21,3 28,7 12,6
Belgfa/Holland 152 13,2 46,7 16,4

. USA/Canada 86 16,3 36,0 18,6

Sviss/Austurriki 85 10,6 36,5 28,2
ftalia/Spann 65 18,5 36,9 15,4
Visegrad-lond 57 12,3 38,6 175 IEER
Nordurlénd 59 20,3 424 cE § 2,37
Onnur 16nd 136 14,0 36,0 16,9
Hopferdabill 532 14,8 38,7 18,2
Bilaleigubill 303 13,5 43,6 15,8
Eigin bill 122 12,3 38,5 18,9
Fétgangandi 87 14,9 40,2 13,8
Annar ferdamati 39 12,8 38,5 154 N0
Fiolskylda/maki 533 15,4 40,2 16,1
Vinir/zttingjar 262 12,6 41,6 17,2
Skipul5gd hopferd 220 12,3 38,2 19,5

Einn 4 ferd 49 18,4 38,8 14,3
. Dagsgestur 384 11,2 34,4 221
Naxturgestur 673 15,5 43,2 14,9
Komid adur 240 13,8 38,3 15,8
Ekki komid 43ur 847 143 40,5 17,8
Engin ganga 37 13,5 45,9 21,6
. 3klst edastyttri 252 11,9 38,1 21,0
314l 6 klst. 323 13,9 40,6 15,5
Lengri en 6 klst 336 14,6 42,6 149 B

5.8.8 Kaffihus

Arid 2019 var spurt um vidhorf til kaffihtss { Landmannalaugum, en sa lidur var ekki i kénnunum 2000 og 2009.
Frokkum potti kaffihus wskilegast pjoda en Nordurlandabium poétti pad owskilegast. Dagsgestum potti kaffihus
mun askilegra en peim sem gistu 4 svadinu og pad potti jafnframt askilegra eftir pvi sem gestir gengu styttra um

sve0iol.
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47. tafla. Vidhorf til verslunar — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

N ,l I\l.]og 2 Fre.rnur 3 Hv/orkl 4 Frémur 5 IV.[]og Medaltal
Cpadsiigail Gxeskilegt né axskilegt FESSIEGE

Alls 1090  16,3% 15,0% 36,3% 21,7% 10,6% 2,95

Kona 532 14,3 33,5 25,4

Karl 548 15,7 39,6 18,1

Yngti en 25 ara 214 15,0 42,5 21,0
25 til 34 4ra 301 15,3 39,2 18,3

35 til 44 dra 182 15,4 34,6 24,2

451l 54 ara 173 16,8 26,6 24,9 2,98
55 il 64 dra 122 11,5 41,8 21,3
65 araedaeldri 42 14,3 28,6 16,7
fsland 82 14,6 23,2 30,5
Frakkland 186 4.8 51,6 24,2
byskaland 171 17,5 29,8 22,8
Belgia/Holland 153 13,7 44,4 21,6
» USA/Canada 87 10,3 35,6 16,1
Sviss/Austurriki 81 17,3 29,6 30,9
italia/Spénn 64 25,0 32,8 14,1
Visegrad-lond 58 19,0 36,2 8,6

Notdurlénd 57

19,3 36,8 10,5

Onnur 16nd 137 19,7 30,7 24,8
Hépferdabill 523 16,3 33,8 23,1
Bilaleigubill 305 14,8 36,4 21,3

Eigin bill 125 12,8 39,2 20,0

Fétgangandi 88 12,5 47,7 12,5

Annar ferdamati 40 12,5 7 27,5
Fiolskylda/maki 540 15,2 34,6 22,0
Vinir/zttingjar 259 13,1 42,9 16,6
Skipul5gd hépferd 215 17,2 36,3 24,2
Einn 4 ferd 48 12,5 22,9 27,1

. Dagsgestur 385 13,0 32,5 24,7
Naxturgestur 668 15,6 38,5 20,2
Komid 4dur 242 10,7 35,1 24,8
Ekki komid adur 841 16,3 36,6 20,8

Engin ganga 39 [ 10,3 [ 46,2 23,1

+ 3Kt cdastytri 251 11,6 37,8 21,5
3,1t 6 klst. 321 15,6 32,4 23,1
Lengri en 6 Klst 334 17,7 38,9 18,6

5.8.9 Heilsarsvegur

Arid 2019 pétti fleiri svarendum heilsarsvegur a svaedinu 6zskilegur en skilegur, en vidhorf til pessa pattar voru
ekki kénnud arin 2000 og 2009. Svarendur sem voru 65 ara eda eldri voru neikvaedari gagnvart heilsarsvegi en
peir sem voru 4 60rum aldri, en folki 4 aldrinum 35-54 ara poétti heilsarsvegur einnig 6zskilegri en peim sem
voru yngri en 35 eda 55-64 ara (48. tafla). Frokkum potti heilsarsvegur askilegri en 60rum pjodum en
Pj6dverjum, Islendingum og Nordurlandabdum pétti hann sist aeskilegur. Peir sem ferdudust 4 bilaleigubilum
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voru hlynntari heilsarsvegi en peir sem ferdudust 2 annan hatt en peim sem voru fétgangandi fannst

heilsarsvegur 6xskilegastur. Pa fannst peim sem ho6fou komid adur a svaedid heilsarsvegur 6askilegri en peim

sem voru { sinni fyrstu heimsokn a svadio.

48. tafla. Vidhortf til heilsarsvegar — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara

25 til 34 ara

% 35 til 44 ara
45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland

byskaland
Belgia/Holland

" USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill

* Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
Einn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur

Ekki komid adur
Engin ganga

3 klst. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengri en 6 klst

2 Fremur 3 Hvorki = 4 Fremur Medaltal
ozl Sl oaeskilegur né askilegur PSS SIEEEI
1086  18,2% 12,1% 41,1% 16,7% 12,0% 2,92
528 B 37,7 16,3
547 11,0 44,4 17,2
215 B4 4238 19,1
296 13,2 46,6 16,9
182 14,8 37,9 16,5
175 149 36,0 149
120 10,8 38,3 18,3
41 [IECK UM 4.9 39,0 7.3
81 861 284 (I
190 44,7 25,8
173 13,9 30,6 11,6
151 11,9 49,0 19,2
86 25,6 43,0 7.0
81 8,6 43,2 16,0
62 17,7 37,1 19,4
56 16,1 41,1 10,7
58 6,9 63,8 6,9
132 14,4 40,2 20,5
521 138 41,7 16,3
305 9 103 20,
127 9,4 35,4 15,0
85 16,5 48,2 711
40 15,0 40,0 20,0
535 10,7 40,9 17,0
250 13,5 47,9 13,5
218 14,2 35,3 20,2
49 143 32,7 143
375 9,9 35,2 18,1
674 13,2 44,4 15,7
238 12,6 33,2 143
841 11,9 43,3 17.4
5 w516 23,7
249 11,2 42,6 18,1
320 12,2 40,0 16,6
333 11,4 42,9 16,5
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5.8.10 Bensinst60

Arid 2000 toldu um 39% svarenda bensinst6d vera fremur eda mjog Owmskilega { Landmannalaugum. Peim

fekkaoi 1 33% arid 2009 en fjolgadi aftur arid 2019 og var pa 41% svarenda a pvi a0 bensinst6d vaeri oaskileg {

Landmannalaugum. Medaltal arsins 2009 var marktakt heerra en dranna a undan (ANOVA préf: F = 25,123; p <

0,001).
1 Mjog oaskileg 2 Fremur oxskileg 3 Asaﬁttanleg
2000 28,7 10,4 29,0
2009 20,4 12,8 253
2019 31,0 10,4 325
0%
—@— Medaltal
o 3,10
2,81
2000 2009

56. mynd. Vidhorf til bensinstédvar — préun milli ara.

4 Fremur askileg W 5 Mjog askileg

22,6

15,6 10,4

100%

Arid 2019 fannst Frokkum bensinst6d mun askilegri en ferdamonnum annars stadar fra og peim sem ferdudust

a folksbifreidum poétti hun askilegri en peim sem ferdudust med 6drum hetti (49. tafla). A 60ru leyti var litill

munur milli hépa hvad petta vardar.
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49. tafla. Vidhotf til bensinst6dvar — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

3 Hvorki

1 Mjog

5 Mjog

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri
Island
Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
Einn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 kist. eda styttri
3,1 tl 6 klst.
Lengri en 6 klst

N . Medaltal
ozskileg né 0
1094  31,0% 10,4% 32,5% 15,6% 10,4% 2,64
534 29,0
549 36,2
216 37,5
300 36,7
182 25,8 8
172 27,9
124 35,5
40 25,0
81 21,0
199 42,2
169 25,4
151 43,0
86 26,7
81 27,2
60 23,3
57 31,6
59 33,9
136 34,6
s18 28
316 320
125 22
86 43,0 580K
39 33,3 .36
543 29,7
263 37,6
215 36,3
47 25,5
378 32,0 29,4
679 34,3
243 30,0
844 33,2
38 39,5
248 30,2
327 29,4
336 854
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5.8.11 Hotel / gistiheimili

Arin 2000 og 2009 var svipadur fjéldi svarenda sem taldi hétel eda gistiheimili aeskilegt og Geskilegt, en 2019
potti mun fleirum pad oaskilegt en wxskilegt. Pad ar potti um 40% patttakenda hoétel eda gistiheimili fremur eda
mjog owskilegt en um 21% pad vera fremur eda mjog askilegt (57. mynd). Medaltal arsins 2019 var marktakt

lzegra en aranna 2000 og 2009 (ANOVA prof: F = 18,880; p < 0,001).

1 Mjog oaskileg 2 Fremur oxskileg 3 Asaﬁttanleg 4 Fremur askileg W 5 Mjog askileg
2000 224 11,6 323 15,7 18,0
2009 231 13,6 257 18,1 19,5
2019 27,0 13,1 39,0 12,6 8,3
0% 100%
—@— Medaltal
o "\‘
295 2,97
2,62
2000 2009 2019

57. mynd. Vidhotf tl hétels/gistiheimilis — préun milli 4ra.

Arid 2019 pétti Frokkum helst ad hotel eda gistiheimili vaeri zskilegt { Landmannalaugum en Pjédverjum sist
(50. tafla). Peim sem ferdudust 4 bilaleigubilum poétti hotel eda gistiheimili askilegra en peim sem ferdudust med

60rum hatti. Dagsgestum pott hotel eda gistiheimili einnig askilegra en peim sem gistu 4 svadinu.
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50. tafla. Vidhotf til hétels/gistiheimilis — nidurstédur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri

Island

Frakkland
Pyskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italia/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
FEinn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 kist. eda styttri
3,1 4l 6 klst.
Lengtri en 6 klst

N 3 Hvorki ) I\‘.[i(‘;')g Medaltal
né askilegt
1087  27,0% 13,1% 39,0% 12,6% 8,3% 2,62
31 3,5
545 41,8
216 20,8 421

40,5
42,5
32,2

35,5

40 40,0

81

185 56,8

168

153 48,4

86 32,6

84 23,8

64

57 3¢
59 44,1 2,27

136
527

_,1_

39,8
248 41,5
322 35,4
333 44,1
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5.8.12 Virkjunarmannvirki

Ferdamennirnir { konnuninni telja virkjunarmannvirki frekar oaskileg en 4 bilinu  40-49% t6ldu
virkjunarmannvirki vera fremur eda mjog 6wskileg. Viohorfin breyttust nokkud milli aranna sem kénnunin var
gerd og var hlutfall peirra sem poéttu virkjunarmannvirki fremur eda mjog oxskileg legst arid 2009 en hast arid

2019. Marktaekur munur var 2 medaltolum allra aranna (ANOVA proéf: F = 26,836; p < 0,001).

1 Mjog oaskileg 2 Fremur oxskileg 3 Asaﬁttanleg 4 Fremur askileg W 5 Mjog askileg
2000 32,8 9,2 37,7 9,2 11,1
2009 279 11,6 31,8 11,3 17,5
2019 38,0 10,6 38,3 7.4
0% 100%
o 2,79
2,57
2,33

=@ Medaltal

2000 2009 2019

58. mynd. Vidhorf til virkjunarmannvirkja — préun milli ara.

Elsta hopi svarenda, 65 ara og eldri, pottu virkjunarmannvirki 6zskilegust 4 svadinu en ferdamoénnum yngri en
35 4ra péttu pau sist éeeskileg (51. tafla). Pjédverjum og Islendingum péttu virkjunarmannvirki éaeskilegust en
Frokkum potti pau sist éaskileg. Pa voru peir sem komu 4 svadid a bilaleigubilum sist neikvadir gagnvart

virkjunarmannvirkjum.

124



51. tafla. Vidhorf til virkjunarmannvirkja — nidurstddur 2019 greindar eftir bakgrunnsbreytum.

*

*

Alls

Kona

Karl

Yngri en 25 ara
25 til 34 ara

35 til 44 ara

45 til 54 ara

55 til 64 ara

65 ara eda eldri
Island
Frakkland
byskaland
Belgia/Holland
USA/Canada
Sviss/Austurriki
Italfa/Spann
Visegrad-16nd
Nordurlond

Onnur 16nd

Hopferdabill
Bilaleigubill
Eigin bill
Foétgangandi
Annar ferdamati
Fjolskylda/maki
Vinit/ attingjar
Skipul6gd hopferd
Einn a ferd
Dagsgestur
Nzturgestur
Komid adur
Ekki komid adur
Engin ganga

3 kist. eda styttri
3,1 tl 6 klst.
Lengri en 6 klst

N 3 Hv}orki
ne
1061 38,0% 10,6% 38,3% 7,4%
511 35,4
540 41,1
216 41,7
289 37,0
179 35,8
168 25, |
117 47,0
36 333 B 2,03
81 25,9 191
177 67,2 I 3,06
170 200 &iIMH 172
147 45,6 450 I 2.27
86 25,6 I 215
78 32,1 I .50
60 38,3 I 2.5
57 33,3 I 2.40
58 41,4 52 N 2,14
132 37,9 N 33
512 32,8 . 221
298 44,3 B 259
119 39,5 . 224
86 48,8 5,80 I 2,30
38 39,5 550 I 2.1
524 40,3 . 2.2
254 39,4 I .48
212 33,5 GTEE I 2.7
45 40,0 I 2,47
368 35,3
656 39,9
238 39,9 I 239
816 37,6 . 231
36 44,4 B 244
243 37,0 B 235
313 38, 35,8 B 234
329 41,6 85 M 233
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6 Umrxeodur

Nidurstodur pessarar rannsoknar syna ad samsetning ferdamanna { Landmannalaugum hefur breyst téluvert 4
rannsoknartimabilinu. Arid 2000 voru ramlega 90% ferdamannanna sem pangad komu fra Islandi, Frakklandi,
byskalandi, Belgiu/Hollandi, Sviss/Austurtiki og Nordurléndunum. Hlutfall pessara gesta hefur aftur 4 mot
smam saman lakkad og var komid 1 68% arid 2019. A sama tima hefur hlutfall gesta fra Bandatikjunum/Kanada
og Spani/Italiu hakkad. Dagsgestum hefur fjélgad en peir dvelja aftur 4 méti lengur 4 svadinu en arin 2000 og
2009. Me0 hlidsjon af vidhorfskvardanum ma sja ad vidhorf ferdamanna { Landmannalaugum hafa breyst og
pau hafa ordid einsleitari med arunum. Pjénustusinnum og nattarusinnum hefur fakkad 4 medan almennum
ferdamonnum hefur fj6lgad.

Meirihluti gesta er anzegdur med dvélina { Landmannalaugum og ljést er ad nattaran spilar lykilhlutverk {
a0 skapa jakvada upplifun af svaedinu. Nattdra, landslag, utsyni og viderni eru helsta addrattarafl
Landmannalauga,auk pess sem svadid pykir fremur kyrrt og hreint Svarendur eru einnig anagdir med
gbngustiga og fremur anagdir med skilti og merkingar, sem og pjénustu.

b6 ad svarendur séu almennt dnagdir, benda nidurstbdurnar til pess ad anzgja ferdamanna i
Landmannalaugum sé ad dvina. A drunum 2000 og 2009 ségdust u.p.b. 90% svarenda vera fremur eda mjog
anagdir med dvol sina a svedinu, en arid 2019 hafdi pad hlutfall laekkad i 77%. Anaegjan var mismikil arid 2019
eftir mismunandi breytum sem nidurstédurnar voru greindar eftir. Islendingar voru anagdastir med dvélina en
Belgar og Hollendingar sist. Dagsgestir, peir sem ferdudust 4 eigin bil, med fjolskyldu eda maka og peir sem
h6fou komid 4 svaedid adur voru einnig anagdari med dvolina en adrir. Pegar spurt var um hvad olli gestum
vonbrigdum arid 2019 voru pad ekki sist atridi tengd innvidum, skipulagi og pjénustu, eins og t.d. 6fullnegjandi
hreinleti 4 salernum og i sturtum, ad pjonusta veri ekki negilega g6d eda mikil og skortur veri a tiltekinni
a0stoou. Einhverjir 6skudu eftir fjélbreyttari veitingapjoénustu, adgangi ad rafmagni og adstddu til ad purrka
blautan fatnad pegar vedrid vaeri vont. Hitt atridid sem olli ferdaménnunum vonbrigdum og éanagju var hversu
margir ferdamenn varu 4 svadinu og finnst sifellt fleiri svarendum peir vera of margir. Hlutfall peirra sem telja
fj6lda ferdamanna heldur eda of mikinn jokst ar 22% arid 2000, i 32% arid 2009 og nu sidast { 48% 4arid 2019.
b6 svo ad ekki séu til fullkomin gbégn sem syna préun a fjélda ferdamanna { Landmannalaugum er ljost ad peim
hefur fjolgad mikid 4 rannséknartimabilinu. T vidtélunum 4rid 2019 kom 1 ljés ad margir syndu fjldanum engu
ad sidur skilning { 1jési pess ad Landmannalaugar eru vinsall afangastadur. Arid 2019 kom jafnframt fram ad
toluvert breytilegt er hvort svarendum finnst of margir ferdamenn vera a svadinu eftir breytunum sem
nidurstéournar eru greindar eftir. Svisslendingar, Austurrikismenn og DPjodverjar voru vidkvamastir fyrir
fijoldanum, auk peirra sem gistu, peirra sem ho6fou komid a svadid adur og peirra sem gengu um svadio.
Svarendum potti einnig félksbifreidar og hopferdabifreidar heldur of margar. Fijolgun ferdamanna og bifreida
skapar havada og raskar par med kyrrdinni sem margir gestir svaedisins vonudust eftir ad upplifa. Vidtolin leiddu
einnig { lj6s mismunandi vidhorf svarenda til (annarra) ferdamanna 4 svadinu eftir pvi hvada ferdamata peir
notudu. Sumir vidmalendur téldu gbénguferdamenn henta svaedinu betur og bera meiri virdingu fyrir nattirunni

en adrir ferdamenn. Jafnframt matti greina medal sumra vidmealenda neikvaedara vidhorf i gard dagsgesta og
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ferdamanna { skipul6gdum ferdum og hépferdabifreidum en annarra gesta. Pratt fyrir mikinn fj6lda ferdamanna
i Landamannalaugum verda gestir engu ad siour litid varir vid neikvaed ahrif peirra 2 umhverfid og skynja jafnvel
svadid natturulega nd en adur.

Arid 2019 voru um 64% gesta fremur eda mjog anegd med pa pjénustu sem stendur til boda i
Landmannalaugum. Peir sem eru eldri voru sidur anazgdir med pjénustuna en adrir, auk pess sem Islendingar
voru mun anzgdari en adrir. Peir sem ferdustust 4 eigin vegum voru jafnframt anaegdari med pjonustu a svadinu
en hopferdamenn. Peir sem h6fdu komid adur 4 svadid voru auk pess anzgdari en peir sem voru { sinni fyrstu
heimsokn. Med hlidsjon af pessu voru skiptar skodanir vardandi pad hvort ad auka atti vid pjénustu i
Landmannalaugum. Sumir voru mjog anaxgdir med frambod pjénustu, adrir oskudu eftir auknu
pjonustuframbodi og enn adrir 6skudu eftir pvi ad pjonustustigid i Landmannalaugum veeri legra.
Ferdamennirnir vilja jafnframt almennt hafa sem fest mannvirki 4 svedinu og voru fjallaskalar pad eina sem
potti @skilegt en 6nnur mannvirki, sér { lagi virkjunarmannvirki, hétel og bensinstédvar péttu aftur 4 moti ekki
wskileg. A nitjan ara rannséknartimabili hafdi vidhorf ferdamanna préast i pa att ad beir vilja enn sidur
mannvirki 4 svaedinu arid 2019 en hin arin.

Samkvamt landsskipulagsstefnu 2015-2026 (Skipulagsstofnun, 2016) eru LLandmannalaugar skilgreindar
sem skdlasvwdi { flokkun ferdapjonustustada a midhalendinu. Er par fylgt stefnu svadisskipulags midhalendisins
sem var stadfest arid 1999 (Umhverfisraduneytid og Skipulagsstofnun, 1999). Par var morkud su stefna ad
takmarka uppbyggingu ferdapjonustu a4 halendinu og meginahersla 16g0 4 uppbyggingu ferdapjéonustu a
jadarsveedum pess og 4 afmoérkudum svedum { nand vid adalvegi halendisins. Par er jafnframt skilgreindur fjoldi
og stadsetning peirra stada sem eiga ad bjoda upp 4 pjoénustu fyrir ferdamenn' (Skipulagsstofnun, 2016).
Skalasva0i0 { Landmannahelli er pad pjonustusvedi sem er nast Landmannalaugum og er i um 11 km fjarlaegd.

Fridland ad Fjallabaki er innan marka sveitarfélagsins Rangarpings ytra sem fer med skipulagsvald 4
svaedinu. Sveitarfélagid aformar nt ad hefja uppbyggingu 4 pjonustu fyrir ferdamenn um 2,5 km nordaustur fra
Landmannalaugum, sunnan vid og i Nordurnamshrauni med pad ad markmidi ,,a0 styrkja imynd
Landmannalauga sem stérbrotid nattdrusvaedi og pannig raska sem minnst nattaru og lifriki sveedisins®
(Landmoétun, 2019, bls. 7). Med pvi yroi hins vegar farid med mannvirki inn 4 svaedi sem hingad til hefur verid
6raskad. Nattarufraedistofnun Islands bendir 4 a0 fyrirhugad byggingarsvadi einkennist af snortinni nattdru
med afar hatt verndargildi vegna jardfredilegra eiginleika, bxdi 4 lands- og alpjodavisu. Ad mati stofnunarinnar
myndi tilflutningur pjénustusvaedisins auka ahrif ferdamennsku 4 fridlandid an pess ad hagt sé ad tryggja ad
alagid 4 niverandi pjonustusvadi i Landmannalaugum minnki (Nattarufredistofnun Islands, 2017). Mennta- og
menningarmalaraduneytid hefur einnig 1atid { ljosi ahyggjur sinar af aformum sveitarfélagsins um ad byggja a
nyjum oOsnortnum svedum, par sem pad geti haft ahrif 4 méguleika Torfajokulssvadisins (1. mynd) til ad
komast a4 heimsminjaskra UNESCO en pad ferli hefur verid { gangi 4 vegum raduneytisins undanfarin ar.
Fyrithugad byggingarsvadi er vissulega ekki viderni samkvamt lagalegri skilgreiningu hugtaksins par sem

Fjallabaksleid nyrori ligegur vid jadar Nordurnamshrauns. Nidurst6dur langtimarannsoknarinnar sem hér eru

1 Skilgreindir eru fjorir flokkar ferdapjonustustada (jadarmidst6dvar, halendismidstodvar, skalasvedi og fjallasel) og er skilgreindur
fj6ldi og stadsetning priggja fyrstnefndu flokkanna.
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kynntar syna hins vegar mikilvegi pess ad gata mikillar varkarni ef fara 4 { aukna uppbyggingu i
Landmannalaugum og nagrenni. Nuverandi byggingar i Landmannalaugum eru afmarkadar 4 pjénustusvaedinu
pannig ad viderniseiginleikar Fjallabakssvaedisins blasa vid ferdamoénnunum poétt peir séu ekki komnir nema
stuttan spol fra svedinu. Ljost er ad viderni og einstok nattura eru helsta addrattarafl svedisins og aukin
uppbygging 4 fleiri svedum innan fridlandsins gengur 4 pau verdmeti. I liési pess er brynt ad hafa alla
uppbyggingu 4 takmoérkudu svadi en ekki dreifa henni vidar um fridlandid. Ferdamenn i Landmannalaugum
vilja ekki sja mikla uppbyggingu 4 svadinu til viobotar. Nuverandi innividi og pjénustu ma vissulega bzta en pad
er haegt ad gera an pess ad raska 6snortnum svaedum.

bjonustusvedi a nyjum stad myndi jafnframt ventanlega studla ad pvi ad enn fleiri ferdamenn myndu
heimszxkja Landmannalaugar, sem aftur myndi yta undir neikvad ahrif 4 upplifun og anzgju ferdamanna. Eins
og adur segir upplifir teeplega helmingur peirra ferdamanna sem koma { Landmannalaugar ad par séu of margir
ferdamenn og wtti pvi ad stefna ad pvi ad draga ur peirri tilfinningu en ekki auka hana enn frekar.

Haélendi Tslands og pa sér i lagi viderni pess eru mjog vidkvaem audlind og verdur ad fara mjég varlega 1
ad nyta hana frekar fyrir ferdamennsku og ttivist. A pessa audlind hefur gengid mjog hratt undanfarna aratugi
og mun ventanlega verda svo afram um nastu framtid ef ekki er spornad vid. Mikilvaegt er pvi ad hzgja 4 og
gripa inn { préunina 4dur en audlindin er gengin til purrdar. T landsskipulagsstefnu 2015-2026 (Skipulagsstofnun,
20106) er 16g0 ahersla a4 ad styrkja vernd viderna og ad raska peim sem minnst, eda eins og segir i stefnunni:
,»Viohaldid verdi sérkennum og nattirugedum midhalendisins med aherslu 4 verndun viderna halendisins,

landslagsheilda, mikilvagra vistgerda og grodurlenda og verdmatra menningarminja® (bls. 13).
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